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अकिञ्चिच्विकस्येति विकल्पानुपयोगिता | 


22. 


9. 


24. 


& 9 


26. 


24. 


28. 
29. 


30. 


31. 


32. 


33. 


34. 


35. 


36. 


वोधेकात्म्यमेव समावेशार्थं इति युक्तमुक्तम्‌ । ¶ 4. 1. 1८ ^. (6142512) 


तेनाविकल्पा सवित्तिभावनाद्यनपेक्षिणी ।। 


शिवतादात्म्यमापन्ना समावेशो न शाम्भव | ¶ ^. ।. 178. 


अभेदोपायमत्रोक्तं शाम्भवं शाक्तमुच्यते 
भेदाभेदात्मकोपायं भेदोपाय तदाणवम्‌ । 


¶.4\. . 230. 


क्रिया हि नाम विज्ञानान्नान्यदस्तुक्रमात्मताम्‌ | 
उपायवशत : प्राप्तं तत्करियेति पुरोदितम्‌ ।। ¶ 4.1. 232. 


यतो नान्या क्रिया नाम 


सम्यग्ज्ञानं च मुक्त्येककारणम्‌। । 1. ५ 


गुरुशिष्यपदे ऽप्येष देहमेदोहयतात्विक : 


सम्बन्ध : परत चास्य र्णैकाल्म्यप्रथामयी ।। ¶ 4.1. 275. 


मिथ्याज्ञानं तिमिरम्‌... ग .॥.1. 331. 


रे 


.1.233. 


स्वयमेव विबोधश्च तथा प्ररनोत्तरात्मक :। 


| ] .^\.1. 256. 


भावानां हि वस्तुतश्चैतन्यमेव रूपम्‌ अचेत्यमानत्वे हि 
तेषा किमपि रूपं न स्यात्‌ ।। ग 4.1.332. (3/125)/8) 


उपायैर्न शिवो भाति, भान्तिते 
इत्याकर्रय गुरोवाक्यं सकृत्‌ केचन्‌ 
रिथता :। 7.4. ॥. 2. 


तत्र ये निर्मलमात्मानो भेरवीयां स्वसंविदम्‌। 


निरुपायमुपासीनास्तद्विधि ` प्रणिगद्यते। 
तत्र तावत्क्रियायोगो नाभ्युपायत्वमर्हति 
स हि तस्मात्समुद्भूत : प्रत्युत 
यावानुपाये बाहुया ` स्यादन्तरो 
स सर्वस्तन्मुखपरे्षी तत्रोपायत्वभा 
तत्‌ प्रकाशतामात्र शिवस्यैव निज वपुः 
प्रकाश : केवल : शिव :। 
प्रकाशवपुरेवायं भासते परमेश्वर : | 


स्वरूपानपहानेव पररूपसहक्षताम्‌ 
प्रतिबिम्बतामाहू : खड्गादर्शतलादिवत्‌ 


| ¶ .4\.॥. ^. 


| 
 प्रविभाव्यते ।। ¶.4.॥.8. 


दन्तरो वापि कश्चन। 
कथम्‌ । 1.8.॥.1 18 


| [.4\. ॥. 15. 


¶.॥\. ॥. 16. 
{.^\.॥.18 


|| ¶ 4.1.54. 
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प्रसादत :। स एवाहं स्वप्रकाशो भासे विश्वरूपक :। 
न निश्चिता :। बिना भयो ऽनुसन्धानं भान्ति संविन्मया : 
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37. 
38. 


39. 


40. 


41. 


42. 


43. 


44. 


45. 


46. 
46. 


48. 


49. 


शक्तयोऽस्य जगत्कृत्स्नं, शक्तिमान्‌ तु महेश्वर : । 1 .^.|||, (/1851/2) 
स्वरा एव सर्ववणनिं मूलकारणम्‌ | । 7.4.111. 163. ( (12512) 

भूयोभूय : समावेश निर्विकल्पमिमं श्रित : | 

अभ्येति भेरवीभावं जीवन्मुक्तिपराभिधम्‌ | । 7.⁄\.111.271. 

...5स्मिन्स्वभावे पारमेश्वरे | 

प्विविकषुर्विकल्पस्य कुयत्सिंसकारमज्जसा || 1.4. 1\/.2. 

उच्यते स्वात्मसंवित्ति : स्वभावादेव निर्भरा । 

नास्यामपास्यं नाधेयं किञ्चदित्युदितं पुरा|| 1 .^.1\/.9. 
स्वात्म्रच्छादनक्रीड़ापिडित : परमेश्वर : ||] .^.1\/.10. 

शास्त्रान्तरे इति-अथदिसत्पथे वैष्णवाद्ये सत्पथं 

शेवगुरुशास्त्रलक्षणम्‌, असद्गुवधिश्रयानन्तरं 

सदगुवदिश्चिते || 1 .^.1\/.36. (6/1251/2) 

किरणाख्यायां संहितायां मायाधरम: शून्यं पर तत्त्वं 

जञातुम्‌--'शून्यमेवं विधं ज्ञेयं गुरुत ; शारत्रत : स्वत | 1 .4.1\/.41. (6/185)/8) 
यस्य स्वतोऽयं सत्तर्कः सर्वत्रैवाधिकारवान्‌ | 

अभिषिक्त : स्वसंवित्तिदेवीमिदीकषितश्च स : || 1 .4.1\/.42. (6/15)/2) 
अकल्पो गुर्य: संसिद्धिक इति स्मृत :। 1 .^.1\/ 51 


शास्त्रवित्स गुरु : शास्त्र ्ोक्तोऽकल्पितकल्पक : || ] 4 ५. 
तस्य स्वच्प्रवृत्तत्वात्‌ कारणान्तेष्यते | 

कदाचित्‌ भक्तियोगेन कर्मणा विद्यापि वा|| 
ज्ञानधर्मोपदेशेन मन्वा दीक्षयापि वा| 
एवमाद्यरनेकंश्च प्रकार : परमेश्वर : | 
ससारिणोऽनुगृहणाति विश्वस्य जगत : पति : | † 
(\/106 6/251/8 2150) 


-^.1\/. 55-56. 


यत्‌ खलु स्वात्मलक्षणं सिसाधयिषितं परतत्त्वात्मकं 
पूर्ण ज्ञानं तदेव नाम यत्र क्वापि दश्यते स एव 


अकल्पितकल्पको गुरु्जयो, न पुन्ावनादिहेतुजालमात्र निष्ठ . | 1.4. |\/ 


6/251/2-59 


अ. 


1. 


< 


७3: 


54. 
99. 


56. 


७४. 


58. 


98. 


60. 


61. 


3८; 


63. 
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अन्यत्‌ शास्त्रान्तराक्त लक्ष्णमपहाय तत्त्वज्ञानमेव मुख्य लक्षण श्रीब्रह्मयामले गुरोरुक्तम्‌ | 
अन्यत्रोक्तम्‌- सर्वलक्षणहीनाऽपि ज्ञानवानगुरुत्तम । 1 .^..1\/.59, (6/1825)/8) । 
संशयानो न सिद्धयति । 1 .^\.1\/ 60-61 (6/125)/द) 


-आत्मेवेदं सर्वम्‌” इत्येवमात्म-आत्मसंबन्धि सं सम्यक्‌ संशयविपयसि-रहितं 
"आत्मेवेदं सर्वम्‌" इत्येवम्‌ आत्म यदज्ञानं । 1 .^.।\/, 6/15}/8 60-6 ¶ 


यत : शास्त्रक्रमात्तज्ज्ञगुरुप्रज्ञानुशीलनात्‌। 

आत्मप्रत्ययितं ज्ञानं पूर्णत्वाद्‌ भेरवायते। 1 .\. ।\/. 77, (5/185)/8) 
-तरिप्रत्ययमिदं ज्ञानमात्मा शास्त्र गुरोर्मुखम्‌" । 1 .4\., ।\/.59 (6/25/8) 
"तत्त्वे चेत : स्थिरं कार्यं । 7 .4\.1\/.108, (68/185)/8) 


एवं हैतपरामर्शनाशाय परमेश्वर : ।। ¡ .^\. |\/, 109 

क्वचित्‌ स्वभावममलमामृशन्ननिशं स्थित :। 

तस्य देवातिदेवस्य परबोधस्वरूपिण :। 

विमर्शं : परमाशवित्त : सर्वज्ञज्ञानशालिनी ।। 1 .^\.1\/, 1/2. (/145)/8) 


तन्मयीभवनं नाम प्रापि : सानुत्तरात्मनि। 
ूर्णत्वस्य पराकाष्ठा संत्यज न फलान्तरम्‌ । | 1 .4.1\/.209. 


सर्वनिर्विकल्पेन योगिना भाव्यम्‌ । ¶ .4\.1\/.231. 5/1251/8. 
सवित्तादात्म्यमापन्नं सर्वं शुद्धमत : स्थितम्‌ ।। । - ॥.।\५/. 241. 
परतत्त्वं प्रविविक्षुणा योगिना तत्र तावच्चेता : स्थिरीकार्यम्‌ 

इति नास्ति विमति :। 1 .^. |\/.273. (5/65)/8/ 

स ह्यखरिडतसदीभावं शिवतत्त्वं प्रपश्यति । 

यो ह्यखरिडतसदभावमात्तत्त्व प्रपद्यते | । ¶.8.111.2/8. 


केतकीकुसुम सौरभे भृशं भृड्ग एव रसिको न मक्षिका। 
भैरवीयपरमादयार्चने कोऽपि रज्यति महेशचोदित : | 1.4. \/.296. 
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पण्डित कृष्ण जू राजदान 
-प्रो भूषणलाल कौल 


कश्मीरी साहित्य के इतिहास मे सगुण भक्त्त काव्य के अंतर्गत स्वामी 
परमानन्द (१७६१ ई, से १८७६६.) के पश्चात्‌ कृष्ण जू राजत | (१८५० ई से 
१६२६६.) का योगदान अभूतपूर्वं रहा हे | उन्नीसवी शताब्दी के आटवे दशक से लेकर 
वीसवी शताब्दी के तीसरे दशक तक माधुर्यमय कृष्ण के अनेक छविचित्र 
उन की कृष्ण लीलाओं का श्रृगार करते रहे । पण्डित जी मूलतः शिवभक्त थे । 
शिव ओर शक्ति के अनन्य उपासक । लेकिन साधना के पथ पर वे एक महान 
समन्वयकारी सिद्ध हए । यही कारण हे कि शिव मे ह उन्हे केशव का स्वरूप दिखाई 
देने लमा फलतः शिव ओर केशव की स्तुतिवन्दना उन्होने एक साथ की | भकत्त 
ओर लीला काव्य केक्ेत्र मे यह मणि काचन का योग अपने आप मे अद्भुत है 
शिवु षु केशव केशव घु शिवुई 
यनि आऽस अदःऽ प्योस ग्यवुई नाव" । 
अथवा 
'हरस' सांपुन "हरी' केशव बन्योव शिव 
अरैत रूप नारायण प्रकट गव = | 
पण्डित कृष्ण जू राजदान की समस्त रचनाओं का विभाजन मुख्यतः दो 
प्रकार से किया जा सकता हैः 


1. वर्णनात्मक कथाकाव्य 
2. स्फुट भक्तिपरक लीलाकाव्य 


वर्णनात्मक कथा काव्य के क्षेत्र मे उन की उल्लेखनीय रचना है-'शिव 
परिणय | यह रचना रोयल एशियाटिक सोसाईटी (बंगाल) ने सन्‌ १६१३ से सन्‌ 
१६२५ तक धारावाहिक रूप से छः भागो मे देवनागरी लिपि मे प्रकाशित की | इस 
के सम्पादक थे सर जाजं अग्राहम्‌ गरियर्सन । इस की मूल कथा का केन्द्र बिन्दु 
हे शिव ओर शक्ति का विवाह ओर अभिव्यक्ति की मुख्य शेली हे लीला । सष 
भविति परक लीला काव्य के अंतर्गत मनमोहन कं अद्भुत सौन्दर्य चित्रो सेवे 
भक्तजनों को आह्यलादित कर देते है । पौराणिक घटना क्रम पर आधारित कृष्ण 
की बाल्यावस्था से राज्य प्राप्ति तक के असंख्य रूप चित्र हमे इन लीलाओं मे 
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देखने को मिलते ह । जसोदा ओर नन्द बाबा के प्राणप्रिय माखनचोर के नटखट 
बाल जीवन से सम्बन्धित नाना घटनाओं ओर विशिष्ट प्रसंगों को बड़ी तन्मयता के 
साथ चित्रित किया गया हे । इन गीतों मँ लोक जीवन के अनेक सौन्दर्य विम्ब साकार 
हो उदे हे । नाद-सौन्दर्य की दृष्टि से भी इन रचनाओं का अपना विशेष महत्त्व है | 
सगीत के साथ भी पण्डित जी को लगाव था। वे स्वयं एक अच्छे गायक थे ओर 
प्रायः अपनी रचनाएं स्वयं गा कर सुनाते थे । किसी भी कश्मीरी भक्त कवि मेँ लोक 
संगीत के साथ इतना आकर्षण नहीं रहा है जितना पण्डित कृष्ण राजदान को था। 
बहते रनों के अर इर मे. वेगवान पवन के सय-सोय मे, पक्षियों के कलरव मे, 
पत्तो की सरसराहट मे ओर नदियों की कल-कल ध्वनि मे उन्हे कृष्ण बोसुरी का 
नाद मिश्रित स्वर मं सुनाई देता हे। वस्तुतः सम्पूर्ण प्रकृति को कृष्णमय देखकर 
वे आत्म विभोर हो उठते हें । वात्सल्य रस से ओत प्रोत उन की एक लीलामंं व्यग्र 
जसोदा की रूला देने वाली प्रतीक्षा देखते ही बनती है -- 
"वाल कृष्णनस छस व्व प्रारान छाल, मारान यीना 
बसरी छस कन व्व दारान शब्द बूजिथ मत्‌ ना 
जसोदा छस पत्‌ लारान छाल मारान यीनाऽ। 
मन के हिडीले में हुलारने की बलवती इच्छा भक्त कवि के मानस में 
आनन्द की स्रोतस्विनी प्रवाहित कर देती है। वहतो प्राणग्निय की हर अदा 
(मोहकचेष्टा) पर सौ सौ बार बलिहारी हे- 
बालक अवस्थायि लगयो लो लो 
मन्‌ मंज लिस मंज करयहो हो 
वसुदेव निस निनसुडई लगयो 
गोकुल हयथ यिनसुई लगयो 
जसोदायि दोद चनसुई लगयो 
मन्‌ मंजलिस मंज कराय हो हो+ | 
मात्र मुरली की मधुर तान सुन कर भक्त जन अपना सर्वस्व निछावर 
करने के हेतु निकल पडते हैँ | उस क्षण “लोक लाज" शब्द भी अपनी अर्थवत्ता 
खो देता हे । जसोदा कुछ-कुछ इस तथ्य से परिचित है कि "जन्मा है जगत जिस 
से वही जन्मा हमारे घर' | यही बात तो वह अपने पति नन्द ग्वाल से अत्यन्त भोलेपन 
के साथ तब कह देती हे जब गोकुल के हर गोशे मेँ मुरली की मधुर तान गंज उठती 
हे - 
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'मोरली शब्द असि गव कनन वनन छि राधा कृष्ण हय आव 
जसोदा छयनन्द॒ गूरिस वनन जगत यस जाव सुई असिजाव 
आऽस मुचरोवस त्‌ आश्चर छाननन वनन छि राधा कृष्ण हय आवः | 
गोपियो से सम्बन्धित कृष्ण प्रेम के दो महत्त्वपूर्णं आयाम है एक हे इस 
का अलौकिक पक्ष ओर दूसरा लौकिक पक्ष| लौकिक पक्ष में जीवन जीने की 
धडकनें साफ सुनाई देती हे । य्ह आकर्षण के डोर मे बध जाने की बलवती इच्छा 
हे, दो से एक होने की लालसा है, प्राणग्रिय पर निषछठावर होने का दृढ 
संकल्प हे, निष्टुर पिया से बतियाने ओर ओँखों ओंखो मे सब कुछ कहने, 
सुनने ओर समञ्चन की तमन्ना हे । एेसी विकट स्थिति मे साजन ओर सजनी के मध्य 
सखी का प्रसंग महत्त्वपूर्ण होने कं साथ-साथ हिया की बात पिया तक पर्हुंचाने 
कासाघधनभीतोहेि:- 
आव हय नन्दलाल बिन्दराबन सूत्यि गूपियन गिन्दने 
टाऽठ राधा छस क्रशन तस षु आमुत वुछने 
मथरायि त्रऽविथि रूक्मण सूत्यि गूपियन मिन्दने? | 


मे भरपूर आतिथ्य सत्कार करूगी प्रिय । निमत्रण हे मेरा' बस ओर कहने 
की आवश्यकता नहीं क्योकि साहस ओर धेर्य के बान्ध टूट रहे है, प्रतीक्षा के क्षण 
जान लेवा बन गये हे, हदय मे शूल चुभ रहे ह ओर ओँखें लगभग पथरा गई हे 
बाट जोहते | अतः केवल एक संकेत दही पर्याप्त हे :- 


"लाल्‌ यित्‌ साल्‌ प्याल्‌ हो बरयो 
माल्‌ करय माल्‌ हो करयोँ| 


गोकुलवास मे राधा प्रसंग भी अत्यन्त महत्त्वपूर्णं हे । गोकुल के समीप 
बरसाने गोव के गोपराज वृषभान की कन्या राधा कृष्ण की चहेती हे । बाल्यावस्था 
से ही एक दूसरे के सम्पकं मे आकर चंचल, चतुर ओर विनोद प्रिय राधा कृष्ण 
को अपने आकर्षण के डोरमे बान्ध देती हे। इस प्रसंग को यदि लौकिक दृष्टि 
से ही देखा जाये तो अत्यन्त आकर्षक प्रतीत होगा। राधा कृष्ण के असीम प्रेम 
मे निमग्न है ओर कृष्णमय होने के लिये अत्यन्त आतुर । चितचोर पिया को 
नन्दग्वाल का अकनन्दुन' कह कर राजदान साहब ने इसे एक सुदृढ लोकाधार 
प्रदान करने का प्रयास किया हे | राधा सब कृ दोव पर लगा लेने के लिये आतुर 
है क्योकि उस का हृदय परवश है । देखा जाये तो यह परवशता ब्रह्म के प्रति 
जीव की है, इष्ट कं प्रति भक्त की हे अथवा असीम कं प्रति ससीम कीहे:- 
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छस व्व राधा कृष्णनावस कल्‌ वन्दनुई 
च्य॒थ म्य न्यूनम नन्द गोरिन अकनन्दनुई | 
जसोदा नन्द आनन्द कन्द गोविन्दनुई मन न्यूनम 
निर्दन्दनुई, न्यस्पन्दनुई, नादव्यन्दनुडई मनान्यूनमः | 
कृष्ण राजदान ने अत्यन्त सुन्दर रास लीला भी लिखी हे | इन लीलाओं 

मे रासनृत्य का नाटकीय चित्रण वस्तुतः कृष्णमय होने की अवस्था का यथार्थ 
बोध हे | रासभूमि पर रासमंडल की परिधि में रास-विलास मे निमग्न रासविहारी 
की मनमोहक छवि कवि को अधीर बना देती हे | यहाँ अत्यन्त सहज भक्त्तिभाव 
से प्रेरित भक्त स्थिर चित्त होकर अपने आराध्य मे लीन होने का प्रयास करता 
हे । जरह परमानन्द की लीलाओं मेँ गहन चिन्तन एवं गूढ विचारो की प्रधानता हे 
वरहो कृष्ण राजदान की लीलाओं मेँ एक निश्छल भक्त-हदय की विशुद्ध 
प्रेमाभिव्यक्ति साकार हो उठी हे। संगीत नृत्य ओर काव्य का अदभुत संगम रास 
का मुख्य आकर्षण हे । इस में प्रेम की उष्णता ओर लय होने की उत्तेजना एक 
साथ देखने को मिलती हे | रास मे लीन होकर अथवा खोकर विन्दु अपने क्षुद्र 
अस्तित्व को सिन्धु मं विलीन कर देता है । गोपीनाथ की नृत्य मग्न मुद्रा का एक 
आकर्षक दृश्य चित्र देखने योग्य है ~ 

समिव करव अथवास, पकिवरास गिन्दाने| 

शेर्यथ सांपिन कूनीराथ, गोपीनाथ नचनि लोग 

वहर दोह गव पहर मास, पकिव रास गिन्दाने | 

राजदान साहव ने हिन्दी बोली मे भी कृष्ण लीला लिखी हें । इन रचनाओं 
मे साहित्यिक हिन्दी का सुलञ्या अथवा उलद्या हुआ रूप देखने को नही मिलता 
लेकिन एक निर्मल कवि हदय की सरस ओर सहज अभिव्यक्ति अवश्य मिलती हे | 
मोहन के मनमोहक गुणों का उल्लेख करते हुए कवि वास्तव मेँ अपने मानस 
कं हर्षोल्लास को अभिव्यक्त कर रहे हे । लयावस्था मे लीला गान करते हुए 
अभिव्यक्ति जब पौराणिक सन्दर्भो कं साथ जुड़ जाती है तौ कलात्मक होने के 
साथ साथ वैचारिक स्तर पर भी सारगर्भित हो जाती हे। 'बिन्द्रावन' (वृन्दावन) 
का वेकुठ हो जाना तो इसी रिथति का परिणाम है :- 
सबं को ले गया तनमन जो मोहनदहोतोएेसाहो 
हुआ बेकुठ विन्द्राबन जो नन्दन हो तो एेसा हो 
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वही निर्मल वही निर्गुण निरंजन हो तो एेसा हो 

ब्रह्मानन्द गण पूर्णं सुदर्शन हो तो एेसा हो 

जसोदानन्द का प्यारा कआरा हो तो एसा हो 

लडकपन मे फिरा बन बन नजारा हो तो एेसा हो" | 

पण्डित कृष्ण जू राजदान को बालसखा कृष्ण ने विशेष रूप से मोह लिया 
था | य्ह गिरिधारी अथवा तुंगीश की तुलना मे घनश्याम का महत्त्व अधिक हे | 
पुराणो में वर्णित कृष्ण जो आगे चलकर कृष्ण भक्ति का आलम्बन बन जाता हे 
पण्डित जी की रचनाओं का मुख्याधार हे । यहा भी एेश्वर्यमय कृष्ण की तुलना 
मे माघुर्यमय कृष्ण के प्रति कवि का विशिष्ट आकर्षण हे । भक्तों के अनुरंजन के 
हेतु कृष्ण का लोकरजंक रूप ही नाना लीलाओं के माध्यम से साकार हो उठा 
हे | इस मे सन्देह नही कि श्रीमद्‌भागवत (भागवत पुराण) मे वर्णित कृष्ण के बाल 
ओर किशोर जीवन से सम्बंधित कथा सूत्रों सेवे प्रेरित रहे हें। उन की 
रचनाओं का प्रमुखाधार हे ~ व्रजवासी लीला परायण कृष्ण । नन्द. यशोदा, गोप 
ओर गोपी के प्रिय कृष्ण अर्थात्‌ रस किशोर कृष्ण ही उन्हं अभिव्यक्ति के हेतु 
अधीर कर देता हे । 
कृष्ण राजदान के सगुण भक्ति काव्य की सब से बड़ी विशेषता है उन 
की सचाई ओर सादगी | वे एक जन्मजात कवि थ| उन का कवि, व्यक्तित्व उन 
के साधनारत साधक के व्यक्तित्व से कही अधिक सशक्त ओर आकर्षक हे | वे 
लोक जीवन के प्रति सचेत थे । लोक-भाषा, लोक शैली, लोक वाद्य, लोकसंगीत 
एवं लोक नृत्य-सब से मिल कर उन के कृष्ण काव्य को लोक मानस कं साथ 
जोड़ दिया। उन के कृष्ण तो स्वयं उन के पर्याय हें । केवल इस गूढ़ तथ्य को 
पहचानने की आवश्यकता हे। उन्हं विश्वास है कि श्री कृष्ण ही अज्ञान के 
तमसान्धकार को चीर कर जन-मानस मे नव जीवन-ज्योति प्रज्वलित कर सकते 
हें ओर तभी सम्भव है-सुन्दरम्‌ की सृष्टि - 
कृष्ण नाव षु आनन्द गण त्‌ लो लो, कृष्ण नाव छु मूखि भऽक्तयन त्‌ लो लो। 
कृष्ण नाव छु प्राण प्राणियन त्‌ लो लो, कृष्ण नाव छुं अन्न प्राणन त्‌ लो लो 
मन म्योन बिन्दराबन त्‌ लो लो, आत्म रूप नारायण त्‌ लो लो!1 || 


शेवमत के सिद्धान्तो से प्रेरित होकर कृष्ण राजदान ने असंख्य रचना 
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लिखी हें जिनसे उन कं शिव भक्त होने का प्रमाण मिलताहे। देखा जाये तो उन 
की विचार परिधि तथा चिन्तन क्षेत्र का केन्द्र विन्दु शिव हे। वह शिव जो शवित्त 
के साथ मिलकर लीलामय जगत मं अपने सौन्दर्यकण विखेर देता हे | ध्यान देने 
योग्य बात यह हे कि कही भी उन का काव्य व्यक्तित्व चिन्तन कं भारसे दव 
कर वोिल नहीं हुआ हे | य्ह भक्ति को हदय का सरस सहयोग प्राप्त हुआ, 
श्रद्धा म माधुर्यं के कण धुल मिल गये ओर ज्ञान कं शुष्क रगिस्तान मे प्यार की 
स्रोतस्विनी प्रवाहित हो उदी हे | अपने इष्ट देव कं प्रति श्रद्धा कं सुमन अर्पित करते 
हुए राजदान साहब याँ पूजारत दिखाई देते हे -- 

'पम्पोश पादव सीऽत्यि यितम अस्तय अस्तय 

चरनन वन्दय जुव त जान ह्यथ वालिजवस तय, 

राग्‌ चानि सीऽत्यन पोन वुज्यम नागरादस तय 

पूजायलागस परम शिवस शिवनाथस तय। 

व्यल तय मादल व्यन गोलाव पम्पोश दस्तय 

पूजायि लागस परम शिवस शिवनाथस तय": | 


'शिवपरिणय' का अध्ययन करने के पश्चात्‌ यह बात स्पष्ट होती है कि 
शिव शक्ति की प्रणय कथा ने पण्डित जी को विशेष रूप से मोह लिया था । विभिन्न 
उपशीर्षकों कं अतंर्गत उन्होने इस सूक्ष्म कथा सूत्र को मूर्त रूप प्रदान करने का 
प्रयास किया हे | य्ह अनेकं पौराणिक सन्दर्भ, मिथकीय पात्र, जन श्रुति एवं लोक 
विश्वासो पर आधारित घटनाएँ, परम्परागत मान्यता एवं विश्वास भक्त कवि को 
सर्जन के लिये प्रेरित करते हें | दक्ष प्रजापति कायज्ञ, उमा का अग्नि समर्पण, 
हिमालय की कथा ओर पार्वती का जन्म, सती के द्वारा शिव की तलाश, शिव का 
रूप बदल कर उपर्थित होना ओर गौरी के प्रेम की परीक्षा लेना, जोगी ओर पार्वती 
के बीच बहस, शिव-पार्वती के विवाद का प्रसंग, दूल्हा का विरक्त जोगी रूप, 
मीनावती का विलाप ओर शिव की स्तुति, शिव का प्रसन्न होकर आनन्दमय रूप 
धारण कर पार्वती को वरण करना, लग्न ओर पुष्प पूजा, विदाई से पूर्ण स्वर्ण हिमपात 
आदि प्रमुख घटनाओं के आधार पर शिव परिणय" की सृष्टि कवि ने अपनी 
मोलिक प्रतिभा के आधार पर की है। शैवमतानुयायी कश्मीरी पण्डितं के 
लोक-विश्वासों की अत्यन्त मनमोहक अभिव्यक्ति इस वर्णनात्मक कथा-काव्य के 
माध्यम से हुई हे । 
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एक अन्य महत्वपूर्णं बात यह हे कि “शिव परिणय! की कथा मं स्थानीय 
रग निखर कर सामने आया हे। यर्हौ तक कि शिवरात्रि का माहात्म्य भौ कवि के 
आकर्षण का केन्द्र बन कर उसकी सर्जनात्मक प्रतिभा को महिमा मडित बना देता 
हे । कवि ने कश्मीरी पण्डितो के घरों मे सम्पन्न होने वाले विवाह-उत्सव के लगभग 
समस्त सामाजिक एवं धार्मिक अनुष्ठानों का विशेष ध्यान रखा हे । बारात का उचित 
स्वागत सत्कार, लग्न से पूर्वं द्वारपूजा, लग्न पर कन्यादान, पुष्पपूजा, अग्नि के 
फेरे, विभिन्न देवी देवताओं को साक्षीमान कर वर द्वारा वधू को वरण करने की 
प्रतिज्ञा, अग्निहोत्र, दूल्हा को 'मननमाल' बान्धना, विदाई की तेयारी ओर स्त्रियो 
द्वारा 'मननमाल' बान्धना ओर स्त्रियो द्वारा लगातार 'वनवुन" गीत गाना इस 
कथा-काव्य को न केवल महिमा-मंडित कर देता है अपितु शिव-शक्ति की 
प्रणय-कथा को पौराणिक सन्दर्भो के साथ भी जोड देता हे। लग्न-मंडप पर 
पुष्प-पूजा का कवि ने विशेषरूप से वर्णन किया हे । मंत्रोचारण के साथ लग्न 
का यह विशिष्ट अनुष्ठान सम्पन्न होता हे । यह दृश्य निस्सन्देह स्वर्गिक हे ओर 
कवि इस का एक फोटोचित्र शब्दों के माध्यम से अत्यन्त कलात्मकता के साथ 
प्रस्तुत करते हँ -- 


अनिख वाऽनि दिथ चोपाऽरी पोश साऽरी 

करनि लोग पोशिपूजा चाऽर चाऽरी 

करिथ प्रथ रंग्‌ रगे पोशनी ठर 

कोरुख शिव शिक्त रूपस आऽन्दि आऽन्दगेर 

परान ओस वीद मंगल श्रुकि ब्रह्मा 

उमा छय सूत्यि सूत्यी कर चि क्षमा 

तिमन बास्योव न्यबर अन्दर शिवृई शिव 

चलिख नीरिथ शिव सिन्द लोल्‌ आलव | 

-शिव परिणय में वर्णननात्मक कथा-शेली ओर गीति-शैली का समुचित 

संयोग हुआ है । कथा की मुख्य धारा मेँ असंख्य शिव लीलायें भी प्रवाहित हे । सम्पूर्ण 
कथा लोक मानस से जुडी है। एक विशिष्ट परिवेश (ाशाणााला) कौ ध्यान 
मे रखकर राजदान साहब शिव-पार्वती की विवाह कथा सुनाते हँ । शेव दर्शन 
ओर अद्वेतवादी विचार धारा का प्रभाव सम्पूर्ण रचना मे सामूहिक रूप से देखने को 
मिलता है । यहौँ शिव त्रिक सिद्धान्त के आधार पर तीनों रूपो-शिवरूप, शक्ति 
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रूप तथा नर-रूप मं लीला करते हुए मंत्र मुग्ध कर देते हें। वही शिव जो जगत 
कामूल कारण हे, सौन्दर्य का सार ओर आनन्द का स्रोत हे तथा शेवमतानुयायी 
भक्तजनों की भक्त्ति का ठोस आधार हे, इस लीला जगत में व्यक्त हो कर शवित्त 
कं संग प्रकृति के कण कण मेँ अपने सौन्दर्य का विस्तार पाताहे। 

स्पष्ट हे कि कोई भी कश्मीरी भाषा ओर साहित्य का मर्मज्ञ कृष्ण राजदान 
की सर्जनात्मक प्रतिभा की उपेक्षा नही कर सकता। 


सन्दर्भ सकत. 
1. कुलियात राजदान : सम्पादक सोमनाथ वीर, जम्मू कर्मीर कल्वरल 
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लल्लद्‌यद के “वाखों* पर कश्मीर शेवदर्शन का प्रभाव 
-डा० बी. एन. कल्ला 


श्रीमद्‌भगवद्‌गीता मे लिखा है कि जब संसार मे अत्याचार. अनाचार, 
पापाचार तथा दुराचार बढ़ता है. लोग अपने धम को भूलकर अथवा परित्याग कर 
कुमार्ग का अनुसरण करते हे. पुण्य तथा पाप मेँ कोड अन्तर नहीं रहता तब भगवान 
मानवता की रक्षा हेतु तथा दुष्टो का संहार करने के लिए किसीन किसी रूप 
मे इस पृथ्वी पर प्रकट होते हे । विश्व इतिहास के अध्ययन से यह बात अक्षरशः 
सत्य प्रमाणित होती हे। कश्मीर मे भी विदेशी कुशासकों के संकुचित दृष्टिकोण 
तथा धार्मिक असहिष्णुता के कारण अशान्ति तथा अन्धकार का वातावरण चिरकाल 
तक छा गया | परिणामस्वरूप जनता को अमानवीय यातनाये सहन करनी पडी 
जिससे मानवता के स्थान पर दानवता अट्टहास करने लगी । एसे युगो मे सन्तो, 
महात्माओं तथा ऋषियों ने इस पावन भूमि मे जन्म लेकर अपने दिव्य सदेशामृत 
से लोगों के दग्धहदयों को सीचित करके समय समय पर उनका पथ प्रदर्शन सही 
दिशा मे किया जिससे धार्मिक सहिष्णुता तथा मानवता के प्रकाशस्तम्भ को किसी 
रूप में बुञ्यने न दिया। निः सन्देह, साप्रदायिक सदभावना का यह प्रकाशस्तम्भ 
सम्भ्रान्तं तथा दिग्भ्रान्त जनमानस को किकर्तव्यविमूढावस्था मं हमेशा कं लिए 
दिशानिर्देश करता रहेगा । 


इतिहास के अनुसार चौदहवीं शती कश्मीर म उथलपुथल की मानी जाती 
हे | कश्मीर की अन्तिम शासिका कोटारानी की हत्या के बाद शाहमीर ने सुलतान 
शमसुद्‌ दीन के नाम से 1339 ई. मेँ कश्मीर मं अपना राज्य सुदृढ किया । हिन्दुओं 
का राज्य खत्म करने के लिए शाहमीर ने षडयंत्र दारा अनेक हिन्दुओं को मरवा 
दिया | इस प्रकार उसका शासन दमन चक्र मे बदल गया । इसी शती कं प्रारम्भ 
मे इस्लाम के प्रचार व प्रसार कं लिए आये बुलबुलशाह ने कश्मीर के प्रथम अदहिन्दू 
शासक तिब्बत के रेचन शाह को अपने धर्म मे दीक्षित किया। शमसउद्‌दीन के 
वाद उसके पुत्र अलाउदीन ने राज्य व्यवस्था संभाली । इसके शासनकाल मं फारसी 
इतिहासकारो के अनुसार प्रकाशरूपा लल्ला अवतीर्णं हुई । अलाउद्दीन के बाद 
उसका बेटा शाहवुदीन सुल्तान बना । इसी समय शाह हमदान के नाम से विख्यात 
हजरत सेयद अली हमदानी कश्मीर आये | श्रीनगर के फतेहकदल मे स्थित वितस्ता 
(वर्तमान ञ्चेलम) के दाये किनारे महाकाली के सुप्रसिद्ध तीर्थं स्थान पर अपना 
अस्थान" बना दिया | "वितस्ता माहात्म्य' के अनुसार इस महाकाली के बायै तरफ 
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महाकालः का मन्दिर भी था जिसके अवशेष इस समय हमें नही मिलते हे । यँ 
पर यह बात ध्यातव्य है कि इसी शती मे मध्यएशिया में तैमूर लंग के अत्याचारों 
से त्रस्त होकर सैकड़ों सादात ईरान छोड़कर कश्मीर मे पनाह लेने कं लिए आ 
गये । इनमे सईद हसन सिमनानी, अमीर कबीर आदि उल्लेखनीय हैँ । इन्हों न यद्वा 
तद्धा मुस्लिम धर्म का प्रचार करके लोगों को जबरदस्ती से मुस्लिम धर्म मे दीक्षित 
किया | एसी संकट कालीन विषम स्थितियोँ मे एसे महान्‌ व्यक्तित्व की आवश्यकता 
थौ जो लोगो को विश्वबन्धुत्व की भावना, अहिंसा, शान्ति तथा प्रेम का संदेश देकर 
मानवता की रक्षा के साथ सदभावना पूर्णं वातावरण पैदा करके दो संस्कृतियों 
के बीच मे उत्पन्न कटुता के स्थान पर सर्वग्राही मधुरता ला सके । इसी काल 
मं यहां एक नये सूर्य का उदय हुआ जिसकी किरणों से सारा लोक आलोकित 
हुआ | यह वे भौतिक सूर्य नहीं हे जो वैज्ञानिकों के कथनानुसार कालान्तर मेँ नष्ट 
हो जायेगा किन्तु यह वह यैतन्यमय तथा शाश्वत सूर्य है जो प्रलयकाल में भी 
अक्चुण रहेगा । वह सूर्य धर्मनिरपेक्षता तथा राष्ट्रीय एकता की प्रतीक परमयोगिनी 
लल्लद्यद थी जिसकी प्ररेणाप्रद किरणे सँकड़ों सालों के बाद आज भी अज्ञान 
तिमिरावृत लोगों को प्रकाश देकर उन्हे सन्मार्ग की ओर ले जाती है। 


लल्लद्यद का जन्म पांपोर के समीप सिंहपुर (वर्तमान स्यमपोर) नामक 
गाव मे एक प्रतिष्ठित ब्राह्मण के घर मेँ हुआ था। उसका व्याह बाल्यावस्था में 
ही पांपोर गांव के प्रसिद्ध ब्राह्मण घराने मेँ हुआ | उसके पति का नाम सोन पंडित 
बताया जाता हे। लल्लद्यद की शिक्षा दीक्षा अपने कुलगुरू श्री सिद्धकण्ठ या 
सिद्धमोल से प्राप्त हई । कुछ विद्वानों के अनुसार यह सिद्धमोल “महानयप्रकाशः 
का स्वनाकार श्री शितिकण्ठ हे । अप्रने गुरु से शैवदर्शन का गम्भीर अध्ययन करके 
यह आध्यात्मिक मार्ग की ओर प्रवृत्त हुई । ससुराल के दूषित वातावरण से 
श्षुब्य होकर इसने अंत मेँ गृहस्थ जीवन छोड दिया । सत्य की खोज मे निकली | 


लल्लद्यद कश्मीरी साहित्य मे पहली सर्वोत्कृष्ट कवयित्री मानी जाती 
हे जिन्होंने अपनी मातृभाषा मेँ "वाखः (सस्कृत वाक्‌) लिखकर जनता को समुचित 
रीति से पथ प्रदर्शन किया तथा जन साधारण को मातृभाषा के माध्यम द्वारा वह 
सूक्ष्म दर्शन समञ्ञाया जो लल्लद्यद से पहले शैवदर्शन के मर्मज्ञो आचार्य वसुगुप्त, 
सोमानन्द, उत्पलदेव तथा अभिनवगुप्त आदि आचार्यो ने संस्कृत में समद्याया था | 
वस्तुतः लल्लद्यद के 'वाख' दो संस्कृतियों के धाराप्रवाह के संगम पर अविनाशी 
सेतु बनकर जाति, वर्णं तथा भेद के विना स्वो के लिए मानसिक यातायात के 
साधन बन गये 
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इनके 'वाख' सारगर्भित, गम्भीर तथा भावपूर्ण हे । भाषा शैली हृदयग्राही हे | 
इन "वाखो" के गम्भीर अध्ययन के बाद हम इस निष्कर्षं पर पंहुचते हैँ कि उनके 
'वाख' शेवदर्शन कं प्रभाव से अछूते न रहे । चौदहवीं शताब्दी के पहले जो कश्मीरी 
कवि पैदा हुए उनकी अमर रचनाओं मे कश्मीर शैवदर्शन का गहरा प्रभाव स्पष्ट 
रूप से पाया जाता हे जेसे महेश्वरानन्द ( बारहवीं शती) की 'महार्थमजरी' तथा 
शितिकण्ठ (तेरहवी शती) का 'महानय प्रकाशः । इस दार्शनिक परिप्रेक्ष्य मे यदि 
लल्लद्यद के वाखों मे इस दर्शन के सिद्धान्त देष्टिगोचर होते हे । तो इसमे आश्चर्य 
ही क्या? 

इसमे कोई संदेह नही कि कश्मीर का गौरव साहित्यिक दृष्टि से आठवी 
शती से बारहवी शती तक बहुत ऊचा रहा ह | कश्मीर के इस स्वर्णयुग मेँ शैवदर्शन 
के आचार्यो- वसुगुप्त, सोमानन्द, उत्पलदेव तथा अभिनवगुप्त जेसे दार्शनिको ने 
इस दर्शन को पराकाष्ठा तक पहुंचा दिया, तबसे इसका प्रचार एवं प्रसार चौदहवी 
शताब्दी तक जोरों पर था। यह दर्थ॒न प्रायः जनता के उच्चवर्ग ने अपनाया था 
ओर लल्लेश्वरी ने एक जागरूक कवयित्री की तरह इसे जनसाधारण तक पंहुचाने 
का प्रयत्न किया जिससे यह बहुत ही लोकप्रिय बन गया था। यहां यह कहना 
असंगत न होगा कि लल्लद्यद के कारण ही नुन्दऋषि के श्रुकों (श्लोको) पर इस 
दर्शन का प्रभाव स्पष्टरूप से मालूम होता हे । 


इतिहास इस तथ्य का साक्षी हे कि आठवी तथा नवीं शताब्दी मे यहां 
एक धार्मिक क्रान्ति हई । आठवी शती मे कश्मीर मे जगद्गुरू शंकराचार्य ओर 
शेवाचार्यो के साद्चे प्रचार से बोद्ध धर्म को काफी धक्का लगा। बोद्ध धर्म कश्मीर 
मे ईसाई के दौर से पहले फेला हुआ था | इसकी उन्नति कश्मीर की उपत्यका 
मे सम्राट अशोक (272-232 ई. पू) के काल से सातवीं शताब्दी तक काफी हुई 
थी । इसका प्रमाण हमे चीन के सुप्रसिद्ध विद्वान ह्यूनसांग (सातवी शताब्दी) के 
यात्राविवरण से मिलता हे । बौद्धधर्म के हास से यहां शेवमत पुनः पनपने लगा । 
नववी शताब्दी मं कश्मीर विभिन दार्शनिक धाराओं का संगम बन गया । ये धाराए 
भारत से वैदिको, बौद्धो, वैयाकरणो, साख्यमतवालो, नैयायिको, वेदान्तियों ओर 
योगदर्शन की मठिकाओं (स्क्लो) से आई | इन मतो के संगम से कश्मीर मे एक 
नये दर्शन ने जन्म लिया जिसको साधारण लोग "कश्मीर शेवमत' कहते हे । किन्तु 
यह एक विशेष दर्शन है जिसका नाम प्रत्यभिज्ञा दर्शन" हे | इस दर्शन के अध्ययन 
से मालूम होता है कि इस दर्शन को समृद्ध बनाने के लिए आचार्यो- विशेषकर 
उत्पलदेव ने विभिन्न दार्शनिक विचार धाराए इन मतो से ली । किन्तु कश्मीर के 
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दार्शनिकों ने यह नया दर्शन अपने ठग से प्रस्तुत किया जो कश्मीर शेवागमो पर 
आश्रित हे। प्रत्यभिज्ञा का अर्थ अपने आप को पहचानना अर्थात उत्तराधिकार में 
मिली हुई शक्तियो इच्छा, ज्ञान ओर क्रिया को जानना हे । इस शैवदर्शन के अमूल्य 
सिद्धान्त क्या हें ? इस पर प्रकाश डालना आवश्यक हे। 

इस दर्शन कं अनुसार यह दुनियां सत्य हे, वेदान्त की तरह मिथ्या नही 
हे, जेसे ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या अर्थात्‌ ब्रह्म सच्चा हे तथा जगत मिथ्या हे | यह 
जगत्‌ शाश्वत सत्य का साकार रूप हे । आत्मा चैतन्य हे जैसे चैतन्यमात्मा | यह 
चेतन तीन शक्तियों इच्छा शक्ति, ज्ञान शक्ति तथा क्रिया शक्ति का सम्मिश्रण हे। 
इस दर्शन के अनुसार इस विश्व का स्रोत परमशिव (11121 १९€९॥) माना 
गया हे | जिसके दो रूपदहें। प्रकाश तथा विमर्थ।येदो रूप आपसमे एसे जड 
हुए ह कि एक दूसरे से अलग नही हो सकते । इन्हीं दो शक्तियों से ईश्वर ने छत्तीस 
वाह्य तत्वों को प्रकट मे लाकर इस विश्व को अण्डज, स्वेदज, उद्धिज तथा योनिज 
चतुर्विधात्मक पेदा किया | प्रकाश शिवरूप हे । विमर्श शक्तिरूप हे | इस विश्व को 
पेदा करने वाला ओर इसका शक्तिमान स्वामी एक महेश्वर या परमशिव हे | जैसे 
-शक्तयोऽस्ति जगत्सर्वं शक्तिमान्‌ स महेश्वरः | इस विश्व में पेदा होने वाले सब 
लोग इस परमपिता महेश्वर की सन्तान हें | महेश्वर या परमशिव प्रकाशरूप है 
ओर प्राणी प्रकाशकेकणदहें। इस द्ृष्टिसे भी सव लोग इस परमपिता महेश्वर 
की संतान है ओर सब लोग एक दूसरे के बरावर है एवं सब भाई-भाईं हे । इस 
दर्शन के अनुसार महेश्वर एक एसा तत्त्व हे जो सब शक्तियों से भरपूर हे । यह 
सर्वज्ञ (सब कुछ जानने वाला) सर्वकर्ता (सव कछ बनाने वाला) सर्वं स्वतन्त्र 
शक्तिमान (अपनी सारी शक्तियों का स्वतन्त्ररूप से स्वामी) हे । इसके विपरीत एक 
जीव अल्पज्ञ (सीमित सोचने की शक्ति वाला) अल्प कर्ता (काम करने की सीमित 
शक्ति रखने वाला) अल्प शक्तिमान (सीमित शक्तियों को रखने वाला) हे । जिस 
तरह परमशिव या महेश्वर अपनी अनन्त शक्तियों तथा अपनी स्वतन्त्र शक्ति से 
इस विश्व को बनाने का काम करता हे उसी तरह एक जीव भी अपनी दुनिया 
ओर भाग्य को खुद वनाता हे । अल्प स्वतन्त्र शक्तिमान होने के कारण जीव को 
अपने दायरे के अन्दर यह सब कुछ बनाने के लिए सीमित स्वातन्त्र्य शक्ति प्राप्त 
हे ओर वह अपने सत्‌ विचारों तथा सत्कर्मो से न केवल अपने जीवन को सफल 
ओर समृद्ध वना सकता हे बल्कि शुभ विचारों तथा सत्कर्म को अपनाने से समस्त 
विश्व की समृद्धि के लिए एक महत्वपूर्ण भूमिका भी निभा सकता हे । 

प्रत्यभिज्ञा दर्शन के अनुसार एक मनुष्य को घर तथा दुनिया त्याग कर 
गिरि-कन्दराओं मं उपासना करने की आवश्यकता नही हे, वह गृहस्थाश्रम मं रहकर 
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भी अपने आप को परमशिव के पद तक पहुंचा सकता है । इसके सिद्धान्त ग्रन्थों 
में मूर्ति पूजा आदि पर बल नही दिया गया हे। इसमे जातपात का कोई बन्धन 
नहीं हे । यही कारण है भारत के षटदर्शन में कश्मीर शैवदर्शन अधिक लोकप्रिय 
बन गया हे क्योकि अन्य दर्शनों ने प्रायः अधिकतर अध्यात्मवाद पर जोर दिया 
भोतिक वाद पर नहीं । प्रायः इन सभी मठिकाओं के प्रभाव से हम सामाजिक तथा 
आर्थिक उद्देश्यों मे अग्रसर न हो सके किन्तु कश्मीर के आचार्यो तथा चिन्तको 
ने एेसा दर्शन शास्त्र बनाया जिन्होने आध्यात्मिक उन्नति के साथ साथ भौतिकवाद 
की ओर भी ध्यान दिया। यही दर्शन “अभेद शेव दर्शन ” के नाम से प्रसिद्ध हे। 
इस अद्वय शैवदर्शन ने इस बात का विरोध किया कि मनुष्य को अपने भावों 
(11101105) तथा विषयो (5615865) का दमन किसी प्रकार से नही करना चाहिये 
क्योकि इनका दमन मनोवेज्ञानिकों के मतानुसार मनुष्य के लिए बहुत ही हानिप्रद 
तथा भयंकर हे । वस्तुतः यह दर्शन हमारे दैनिक जीवन के साथ सम्बन्धित हे। 
इसलिए इसका पहल प्रेगमटिक (गि8त71©) हे । कश्मीर के दार्शनिकों ने कहा 
कि मनुष्य को गृहस्थ जीवन मे रहकर भी शेव योग का अभ्यास करना चाहिए 
जिससे वह योगभ्यास मे सफलता प्राप्त करके परमानन्द का अनुभव कर सके | 
इस अवस्था मे उसे विषयो कं भोग मे कमी का अनुभव होगा । क्योकि अपने आपको 
पहचानने मँ उसे अधिक आनन्द मिलेगा । अंतहीन तथा शुद्ध प्रकाश मे उसे यह सारा 
ब्रह्माण्ड शिव (1111816 ०88॥†) दिखाई देगा । वास्तव मं यह ब्रह्माण्ड शात अवस्था 
मे शिव किन्तु व्यक्तरूप मे यह शिव शक्ति का रूप बनता है जो उसके गुण का 
(परमशिव) का एक अभिन्नरूप माना जाता हे । यद्यपि यह सारा ब्रह्माण्ड शक्तिरूप 
मे अलग अलगदहो जाता है तो भी यह परिपूर्ण हे। यह प्रत्येक रूप मे संपूर्णं हे | 
इसकी परिपूर्णता कभी भी नही किसी भी रूप मे खत्म नही होती है । सत्य तो यह 
हे क्रिया की अवस्था मे एक तत्त्व अनेक तत्त्वो का रूप धारण करता है | इस अवस्था 
मे जब एक तत्व अनेक तत्त्वो में प्रकट होता है. उससे इस एक तत्त्व की परिपूर्णता 
मे कोई तबदीली या कोई विकार नहीं होता । यह भाव निम्न श्लोक में इस प्रकार 
पाया जाता हे- 


“शक्तयोऽस्ति जगत्सर्व शक्तिमान स महेश्वरः" अर्थात्‌ इस शिव की शक्ति 
यह सारी दुनिया हे क्योकि वह स्वयं 'महेश्वर' है । ऊपर बताया गया हे कि वेदान्त 
के अनुसार जगत का व्यक्तरूप (8ध्७ 101) इूठा तथा भ्रान्तिपूर्णं हे किन्तु 
शेवदर्शन के अनुसार इसका व्यक्तरूप शक्ति पर आधारित हे । इस सत्य को कोड 
अप्रमाणित सिद्ध नहीं कर सकता हे । यह दुनिया जिसमें हम रहते हे, इस दर्शन 
के मुताबिक भोग्य हे त्याज्य नही । मगर वेदान्त के अनुसार यह दुनिया स्थायी 
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नही भ्रममय हे | शेवदर्शन इस तथ्य पर पूर्णरूप से प्रकाश डालता हे कि यह ब्रह्माण्ड 
परमशिव मं पहले से ही उसी प्रकार विद्यमान है जिस प्रकार वीज मे वृक्ष कं सारे 
अग-पत्ते, गाखाए, फल-फ़ूल आदि विद्यमान हँ इस प्रकार यह ब्रह्मांड शक्ति का 
ही प्रसार है जो शिव से अलग-थलग नहीं हे । परमशिव एक एसा तत्त्व हे जो प्रकाश 
तथा विमर्मय हे । ये दोनों तत्त्व अन्योन्याश्रित हे । इस परमशिव के सागरम दो 
प्रकार की लहर चैतन्य तथा शक्ति की लहरे विद्यमान हे जिससे इस ब्रह्माण्ड के 
विभिन्न पदार्थं (00०5) अस्तित्व मे आ जाते हे । किन्तु इसका मूलाधार यही 
परमतत्त्व हे जिसका नाम इस दर्शन मं परमशिव या महेश्वर रखा गया दहे, जो प्रकाश 
तथा विमर्शमय हे | इस विचार धारा के अनुसार एकं प्रमाता (जीव) जो परमशिव का 
ही एक कण माना जाता हे वह भी प्रकाश तथा विमर्शयुक्त हे, अर्थात्‌ ये दोनों तत्त्व 
उसमे पाये जाते हें | प्रकाश अन्तर्मुखी हे तथा विमर्श वदहिर्मुखी, यानी विमर्श परमशिव 
का साकार रूप । जिस तरह चैतन्य तथा प्रतीति (^//8167688) ये दो भिन्न-भिन्न 
रूप नहीं उसकी प्रकार प्रकाश ओर विमर्थं भिन्न भिन्न नहीं हें । इससे यह निष्कर्ष 
निकलता हे कि प्रकाशरूप आभास ओर विमर्थरूप प्रतीति, दोनों परस्पर सदा रहते 
हें । आभास ज्ञान हे ओर प्रतीति जानने की क्रिया हे। एक जीव को अपने प्रकाश 
ओर अपने विमर्शं के बल से विषय का प्रकाश ओर विमर्शभी होता हे। परमेश्वर 
भी शुद्ध प्रकाशरूप होता हुआ शुद्ध विमर्शं भी हे | अतः उसे अपनी असीम, शुद्ध ओर 
परिपूर्ण चेतना की सत्ता का वमर्थ ओर प्रकाश सदा होते रहते हं । वस्तुतः उस 
तत्त्व को शुद्ध, असीम ओर परिपूर्ण प्रकाश ओर उसी प्रकार कं विमर्श का परम सामरस्य 
कहा जा सकता हे | 

एसे सामरस्यात्मक परतत्त्व को सिद्ध की भाषा में शुद्ध, असीम ओर परिपूर्ण 
संवित्‌ कहा जाता हे । इस प्रकार की संवित्‌ को ही परब्रह्म, परमेश्वर, परिपूर्ण भगवान 
आदि नाम दिए जा सकते हें । शैवदर्शन मं इसी को परमशिव कहा गया हे | इसका 
दूसरा नाम अनुत्तर तत्त्व भी हे | वस्तुतः यही सब कठ हे इससे भिन्न कोई पदार्थ 
नहीं । जो कुछ हमं संसार म नजर आता हे वह वास्तव मे यही है | यही विश्व के 
पदार्थो मे व्याप्त हे । इसका यह गुण स्वातन्त्र्य शक्ति हे । इसका संकेत डां के, सी, 
पाण्ड ने अभिनवगुप्त' नामक पुस्तक मं इस प्रकार दिया है ~ 


`` 11115 11171615} वा11\४€ा59] €0ा18८100911698 15 11160 ^^1710111210 
( [16 [11९11681 २९०111९) 0 [काव छा [पा ऽवा1\11 (ऽपराला1€ ग 
एलाट्ला (छा)ऽलजाऽ1685) 11111115 ऽऽ[ला1. ^5 {11९ ५०1 4111108 
1101165, 11 13 9 1९011 एद्छजात्‌ ण्णात्‌] वला 13 10111182. [1 13 
{दा€{ठ€ € 701 21] 1111112110118. [115 पातरा1114016 111 [लाा13 
01 तीवा ९४८५१ 112 
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इस प्रकार इसके अध्ययन से मालूम होता है कि शैवदर्शन मे रूढिवाद 
तथा छूतछात की कोई गुंजाइश नही है । इसकं मुख्य सिद्धान्तो मे मनुष्य को बहुमुखी 
विकास के साथ-साथ उनका नैतिक आचरण उन्नत करना हे । उपनिषदों कं समान 
इस दर्शन का उदेश्य विश्वशान्ति हे । यही एक एसा अमूल्य दर्शन हे जो मनुष्य 
की रचनात्मक शक्तियो को उभारता है तथा पलायनवाद (@508015)) का 
विरोध करता हे । वस्तुतः यह मानववादी दर्शन (?1105001४ ग [पा)811157)) 
हे क्योकि यह दर्शन अद्यवाद पर आधारित है जिसके कारण एक मनुष्य तथा 
दूसरे मनुष्य मे कोड अन्तर नही दिखाई देता | कर्मीरी साहित्य की प्रथम कवयित्री, 
लल्लद्यद शैवदर्शन की मर्मज्ञ थी क्योकि उसने अपने गुरू के पास इसका गम्भीर 
अध्ययन किया था | वह इस अधीत ज्ञानराशि को जन साधारण तक पहुचाना चाहती 
थी | इसलिए उसने अपने वाखों मेँ शेवदश॑न को समोकर दो संस्कृतियों के कारण 
उत्पन्न मिलीजुली प्रतिक्रिया को सुधारने की भरसक कोशिश की | उसने प्रत्यक्षरूप 
से हिन्दुओं पर हो रहे जुल्म को देखा था । उनकी निर्मम हत्या से उसका मन 
उद्वेलित हआ । महर्षिं वाल्मीकी की तरह उसका शोकं "वाखों' के माध्यम से प्रकट 
हुआ | इसका ज्वलन्त प्रमाण निम्न 'वाक्‌' (क. "वाख) मे पूर्णरूप से मिलता हे- 
"शिवय थलि थलि रोजान मो जान हयीद त्‌ मुसलमान | 
त्रुकुय छख त पान प्रजनाव स्वय छय साहिवस जाऽनी जान“ || 
इस "वाख" मे लल्लद्यद इस बात पर जोर देती हे कि शिवस्व॑व्यापक 
हे । वस्तुतः यह ब्रह्माण्ड उसी का रूप हे । जिस तरह उसकं प्रकाश मँ कोड भेद 
दिखाई नही देता हे उसी तरह हिन्द्‌ तथा मुसल्मान मे कोड भेद नजर नही आता 
हे । हिन्दू मुसलमान दोनों प्रकाश कं कण हें क्योकि दोनों ही उसी के स्वरूप हे। 
अपने आप को पहचान कर ही मनुष्य शिव का असली स्वरूप जान सकता हे, 
अर्थात्‌ उसे वास्तविक अभेद ज्ञान प्राप्त होता हे । दूसरे शब्दों मे ˆअहमिदम्‌' यानी 
मेही यह हू । मुद्ध से कोई चीज अलग-थलग नही हे । इस तरह आत्म प्रत्यमिज्ञा 
शिव शास्त्र की प्रत्यभिज्ञा" ही इस दर्शन का सार हे । इस का उदाहरण हमे इस 
दूसरे 'वाख' मे भी मिलता हे | 
लल बु द्रायस लोलरे छांडान लूसुम दयन क्यहो राथ । 
दुम पंडिथ पननि गरे सुय म्य रोट्‌ मस न्यछतुर त्‌ साथ || 
इस 'वाख' मे वह बताती है किमे लल्ला प्रीत की मतवाली सत्य को 
दूंठने निकल पडी । दंढते दूढते दिन ढला, राते बीती । अन्ततः देखा तो पंडित 
(परमशिव) मेरे अपने घर मे ही था। वही शुभ मुहूर्त मे ने अपनाया अर्थात्‌ अपने 
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आपमे उसे पाना दही मेरे लिए एक शुभ घडी शी। वास्तव मे मनुष्य उसी प्रकार 
ईश्वर को बाहिर दूढता हे जिस प्रकार मृग कस्तूरी की सुगन्ध को बाहिर दृढता 
ह मगर उसे यह मालूम नही होता है कि यह सुगन्ध तो उसके नाभिस्थानमेंदही 
विद्यमान हे | मनुष्य भी मलों (आणवमल, मायीयमल तथा कार्म मल) के कारण 
परम शिव को बाहिर दूढता रहता हे । उसे यह मालूम नहीं हे कि वस्तुतः वह मुद्खमें 
ही निवास करता हे । शैवदर्शन के अनुसार प्रमाता (॥१५।५/५५३। 50||) परमशिवरूप 
अणु हे । अपने आप को पहचानने से ही वह मूलतत्त्व को जान सकता हे । इसके 
लिए उसे अन्य साधनों पर निर्भर नही रहना पड़ता हे । यह रास्ता उसकं लिए 
बहुत ही सहज हे । इसलिए यह अयत्न सिद्धिरूप ज्ञान हे । अतः आचार्य उत्पलदेव 
ने ईश्वरप्रत्यमिज्ञा कारिका मे इसका संकेत इस प्रकार किया हे- 
जनस्यायत्नसिदध्यर्थमुदयाकर सूनना, 
ईश्वरप्रत्यमिज्ञेयमुत्पलेनोपादिता || 


ओर लल्लद्यद कहती है :- 


परान परान ज्यव ताल फोजिम चे युग्य क्रय तजिम न्‌ जाह। 
सुमरन फिरान न्युठ त्‌ अगुज गजिम मनुच दुई मालि चजिम न्‌ जांह || 
अर्थ “पटृते पठते मेरी जीभ थक गई ओर तालु विशीर्णं हो गया | मगर 
तेरे योग्य क्रिया का विधान कभी मेरी बुद्धिर्मन आ गया। माला फेरते हुए अगूठा 
ओर अंगुलियां गल गई, पर आह्‌! मन का देतभाव नष्ट न हुआ" | 
इस 'वाख' मे वह बताती हे कि माला फरते-फेरते मनुष्यकेदिलमसे 
किसी प्रकार की दुविधा नहीं मिटती| माला जपना केवल बाह्म आडम्बर है | 
इस "वाख मे सत कबीरदास की तरह बाहरी दिखावे ओर माला जपने को व्यर्थ 
माना गया हे- 
माला फेरत जुग भया मिटा न मन का फर। 
करका मनका डारिकं मनका मनका फेर || 
वास्तव मे दुई तब मिटती है जिस समय मनुष्य विश्व के सब जीवों को 
एक ही समञ्च | इस प्रकार का ज्ञान उसे तब आ सकता है जब वह इस ब्रह्माण्ड 
को उसी का (परमशिव का) रूप समञ्चे | यही दृष्टिकोण लल्लद्यद इस "वाख मे 
प्रस्तुत करती हेः 
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पर त्‌ पान येम्य सोमुय मोन येम्य हयू मोन दयन क्यहो राथ | 
येम्य सूय अद्दसी मन सपुन, तमी हो डयूदुय स्वर ग्वर नाथ || 


अर्थ -- "जिसने अपने ओर पराये को समान माना । जिसकी नजर मं 
दिन ओर रात एक हे, जिसको मन से दैतभाव नष्ट हुआ हो| 
उसी ने सुर गुरूनाथ (परमशिव) के दर्शन किये अर्थात्‌ वह परमशिव 
बन गया। 


यह सारा विश्व परमशिव का विमर्शरूप हे | विश्वो्तीर्ण अवस्था में वह 
प्रकाशरूप हे । विश्वमय अवस्था मे वह विमर्श रूप हे। इस दशा को प्रमाता तब 
सम्म सकता हे जब उसमें 'सर्वात्मभाव' की भावना आ जाती हे । सर्वात्मभाव से तात्पर्यं 
विश्व के समस्त जीवों को समान दृष्टि से देखना हे । इस विषय मे उपनिषदां 
का कथन इस प्रकार हे - 

यस्तु सर्वाणि भूतान्यात्मान्येवानु पश्यति, | 

सर्वभूतेषु चात्मानं ततो न विजगुप्सते || 

यस्मिनिसर्वाणि भूतान्यात्मेवाभूद्धिजानतः। 

तत्र को मोहः कः शोक एकत्वमनुपश्यतः || 

जो अपने आप मे समस्त जीवों को ओर अपना आप सब जीवों मे देखता 
हे वैसा मनुष्य किसी के साथ घृणा व देष नही करता, क्योकि वह इस तथ्य को 
जानता हे कि सब जीव उसी (परमशिव) के रूप हे । एकत्व दृष्टि के कारण न 
उस अवस्था में दुःख हे न मोह- 

लल ब्‌ चायस स्वमन्‌ बाग बरस 

वुषुम शिव त्‌ शख्त मीलिथ त वाह । 

तति लय म्य कऽरमस अमृत सरस, 

जिन्दय मरस त्‌ कर्यम क्याह || 


अर्थ -- में लल्ला जब स्वमन रूपी बाग के द्वार से भीतर गईं अर्थात्‌ जब 
मे अन्तर्मुख हुई तो देखा शिव शक्ति से मिला हुआ था | मे आनन्द मग्न होकर 
वही शिव शक्ते संगम के साक्षात्कार रूप अमृतसर मे विलीन हो गई | इस दशा 
मे मे जीते जी मर गई, अर्थात्‌ जीवित अवस्था मे संकल्पमय विषयवासनाओं का 
त्याग किया । मुदे अब किसकी चिन्ता हे? 
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डस "वाख मे लल्लद्यद शिव तथा शक्ति के विषय में वही विचार प्रकट करती दहे 
जो शेवागमों मे वर्णित हे जैसे - 

शिवश्च शक्तिमदूपात्व्यतिरेक न गच्छति| 

तादात्म्यमनयोविद्योच्चन्द्रचद्द्रिकयोरिव || 

जेसे चांद चांदनी से अलग-थलग नहीं हे वैसे शिव शक्ति से अलग- 
थलग नहीं हे | 

कव छुख दिवान अनिने वछ त्रुकुय छख अन्दर अच | 
शिव छुय अत्य तय कुन मो गछ सहज कथि म्यानि करतो पछ || 

अर्थ - क्यो यूहीछाती पीट रहीहो?यदितू विदग्ध अथवा त्रिकशास्त्रज्ञ 
हे तो अन्तर्मुख हो जा । शिव वही भीतर है अतः तुजे कही जाने की आवश्यकता 
नहीं । मेरी इस सहज स्वाभाविक वातो पर विश्वास कर | 

इस "वाख की व्याख्या करते समय हम इससे यह निष्कर्ष निकालते हें 
कि अन्तर्मुख होकर ही हम परमशिव को पहचान सकते हँ अर्थात्‌ प्रकाशरूप मे 
वह हमारे भीतर ही हे | जिस तरह फूल मं सुगन्ध हे उसी तरह हमारी आत्मा में 
उसका सदा निवास हे। एेसा ही उद्‌ गार लल्लद्यद के अन्य 'वाख' मे इस तरह 
मिलता हे 

मूढो क्रय छय न धारुन त पारून मूढो क्रय छय न रण्िन्य काय | 

मूढो क्रय छ्य न्‌ दीह संदारून, सहज व्यचारून छय वुपदीश || 

अर्थं हे मूढ! व्रत धारण करना तथा पारन करना तुम्हारा कर्तव्य कर्म 
नही | न ही शरीर की रक्षामात्र करना कर्तव्य कर्म हे। देह को संवारना भी कर्तव्य 
कर्म नही | सहज विचार अर्थात्‌ आत्मज्ञान (?७1601100) वास्तविक उपदेश हे | 

इस वाक्य मे लल्लद्यद इस वात पर बल देती हे कि अपने आप का 
ज्ञान अर्थात्‌ प्रत्यभिज्ञा ही उपदेश हे | व्रतविधान तो निरर्थक हे | शैवदर्शन भी प्रायः 
व्रतविधान पर विश्वास नहीं करता है| 

गगन चूय भूतल चय चूय दयन पवन त्‌ राथ। 

अरग चन्दन पोश पवन चय छख सोरूय लोगि जि क्याह | 


अर्थ--तू आकाशहेतू भूतलदहेतू दिनदहेतू पवन ओर रात। 
तू अर्घं चन्दनः तू पवन पुष्पहेतू सर्वस्व है चढांऊ क्या? 
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इस "वाख के अनुसार यह विश्व परमशिव का व्यक्तरूप हे | अतः उसका 
अस्तित्व विभिन्न रूपों स्थूल तथा सूक्ष्मरूपो आकाश, पृथ्वी, दिन, रात, अर्घ, चन्दन, 
फ़ल आदिमे दृष्टिगोचर होता है। विमर्शं के रूपमे यह उसी के विभिन्न रूप 
हें । अर्थात्‌ ब्रह्माण्ड का सार वही हे । अतः ये पदार्थ उन्हं (परमशिव) समर्पण करना 
व्यर्थ हे। 

लल्लद्यद का इष्टदेव शिव था। इसीलिए उनके वाखों मे अन्य देवों 
की अपेक्षा शिव का नाम बार बार अता हे। उसका निग्र "वाख" इस विषय मं 
दृष्टव्य हे - 

"रगस मंज छुय व्योन-व्योन लबुन सोरूय चालख बरख स्वख | 

चख रष त्‌ बार गालख, अदय डषख शिव सुन्द म्वख || 

यह विश्व एक प्रकार का रंगमंच हे । इस विश्व के रगमच में ईश्वर के 
अनेक रूप तथा अनेक दृश्य हे । विविधता में या अनेकरूपता मे उसे पाना बड़ी 
बात हे। सब कछ सहन करकं ही प्रमाता शिव को (वास्तविकता को सत्य को) 
जान सकता है ओर उसे परम सुख की प्राप्ति हो सकती है. सत्य को जानने के 
लिए उसे क्रोध, ईर्ष्या तथा वैर छोडना पड़गा 

च्यथ तुरग वगि ह्यथ रोटुम, च्यलिथ मिलविथ दशि नाडि वाव | 

तवे शशिकल व्यगलिथ वुषुम शुन्यस शून्या मीलिथ गव || 

अर्थ - चित्त रूपी घोडे को लगाम देकर थाम लिया | प्राणाभ्यास द्वारा 
दश नाडयो के श्वासोश्वास का बांध लिया तब कहीं शशिकला पिघली ओर मेरे 
पार्थिव शरीर में उतर आई ओर शून्य में शून्य विलीन हो गया | शून्य शब्द का 
अर्थ भिन्न भिन्न आचार्यो ने विभिन्न रूप से किया हे | त्रिक शास्त्र मे शून्य सात 
प्रकार का मान लिया गया है | "स्वच्छन्द तन्त्र' के चौथे पटल में इसका वर्णन इस 
प्रकार हे - 

षट्‌ शून्यानि परित्यज्य सप्तमे तु लयं कुरू | 

तच्छून्यं तु पर सूक्ष्म सर्वावस्थाविवर्जिंतम्‌ || 

अशून्यं शून्यमित्युक्त शून्यं चाभाव उच्यते| 

अभावः स समुदिशे यत्रभावाः क्षयं गताः || 

इस प्रकार सातवा शून्य बहुत ही सूक्ष्म हे । यह वह शून्य है जौ सब 
अवसरथाओं से परे हे । वैसे तो शून्य शब्द का अर्थ अभाव है" किन्तु यह वह शून्य 
नही हे जो बिल्कुल खाली हे ओर जहां कुछ नहीं हे | यह वह शून्य हे जो चैतन्यमय 
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तथा आनन्दरूप हे, जिसे हम शैवदर्शन मेँ परमशिव कहते हे जौ तीस तत्त्वों से ऊपर 
हे | "विज्ञान भेरव' मे भी इसे शिवशुन्य कहा गया है जेसे ~ 

स्वतन्त्र परिपूर्णं च शिवाख्यं शून्यघाम तत्‌ | 

तत्त्वानि यत्र लीयन्ते यस्मात्समुदयन्ति च| 

तत्त्वेश्वरास्ततो जामास्तत्रव निवसन्ति च 

क्षीयन्ते किल तत्रैव शिवाख्ये शून्य धामनि || 

वास्तव मे यह शून्य खाली (४०10) नदीं हे । यह स्वतन्त्र तथा परिपूर्ण ह 
यही शिव शून्य माना जाता हे जिसमें सारे तत्त्व लय होते हे ओर जिसमे से सारे 
तत्त्व पैदा होते हें । अतः यह बौद्धं का शून्य नहीं है जहां कुछ नहीं है । नागार्जुन 
ने जो अर्थ शून्य का किया हे | लल्लद्यद का तात्पर्य उस शून्य से नही हे । उसका 
श॒न्य वह शून्य है जिसकी व्याख्या शेवदार्शनिकों न की हे । 

उपरोक्त प्रमाणो तथा उसके अन्य 'वाखो' से भी प्रतीत होता हि कि उस 
महामाहेश्वरी परमयोगिनी लल्लद्यद पर अपने देश के सुलभ शेवदर्शन की अन्य दर्शनो 
की अपेक्षा अमिट छापदहे। 

निश्वय ही लल्लद्यद का महत्त्वपूर्णं योगदान कश्मीरी साहित्य मे हमेशा 
के लिए अमर रहेगा | राष्ट्रीय तथा विश्ववन्धुत्व की भावनाओं से ओतप्रोत राष्ट्रवादी 
कवयित्री के वाखोँ के प्रचार व प्रसार से राष्ट्रीय एकता की आधारशिला सुदृढ बन 
सकती हे । 
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कश्मीरी लोकमानस मे आध्यात्मिक चेतना : 
सदर्भं कश्मीर की लोक कथां 


-पृथ्वीनाथ मघुप 


'लोक' से मतलब लोगों के समूह से हे । भरतमुनि कं टीकाकार आचार्य 
अभिनवगुप्त ने भी “लोको नाम जनपदवासी जन'"1 : "याने जनपदों मे रहने वाले 
लोगों को लोक, कह कर इस बात की पुष्टि कीहे।इसवबातकोयोंभी कहाजा 
सकता है कि "लोक किसी खास इलाके मे रहने वाले आम लोगों को कहा जाता 
हे | यही आम लोग या 'लोक' लोक- साहित्य के रचने वाले माने गये हे | लोक साहित्य 
की उत्पत्ति का कारण लोक या मनुष्य का स्वभाव रहा होगा क्योकि मनुष्य कं मन 
को जब तरह-तरह की अनुभूतियों से गुजरना पड़ा होगा तो वह अपने स्वभाव के 
कारण इन अनुभूतियों को अपने सीनेमे कैद करकेनरख सका होगा | अपने भावों 
को व्यक्त करने की ललक जब चरम पर पर्हुच गईं होगी तभी लोकमन से 
लोक- साहित्य अलग-अलग रूपो मे स्वत : ही फूट पड़ा होगा । गुरू से ही मनुष्य 
प्रकृति के साथ रहा है इस लिए लोक-साहित्य का प्रस्फ़टन प्रकृति की मनोहर, 
ममतामयी तथा आनन्ददायी गोद मेही हुआ होगा| 


कई विद्वानों की राय है कि लोक~-साहित्य अपद लोगों के ज्ञान की 
अभिव्यक्ति हे, लेकिन अपठ लोगों के ज्ञान की यह जमीन इतनी जरखेज साबित 
हुई हे कि पढ़े लिखो का समूचा साहित्य तथा सभी कलाएं इसी मिट्टी से फूट पडी 
हे | इतना ही नही, यदि मानव-समाज अपनी मूलभूत एकता के बारे मं तथा अपने 
अतीत के बारे मे सही-सही जानकारी चाहता है तो उसे इसी अपढां कं ज्ञान का 
मंथन करना पड़गा | दुरमाग्य की बात हे कि अभी तक यह मथन, विशेष कर कश्मीरी 
लोक साहित्य का किसी लोक साहित्य मर्मज्ञ विद्वान द्वारा समुचित रूप से नही हुआ 
हे। 

कहा जाता हे कि मनुष्य का अतीत इतिहास के पन्न पर दर्ज होता हे 
अगर इस कथन के 'मनुष्य' का अतीत शब्द से अभिप्राय "लोक! या 'जन'सेदहे 
तो इस कथन को सही के खाने म क्या सही की परिधि के नजदीक भी नही रखा 
जा सकता क्योकि इतिहास मे लोक याजन कं अतीत का जिक्र तो क्या उसके 
होने तक का भी उल्लेख नहीं हुआ हे । इतिहास के पन्नं पर राजे-महाराजे, 
सुल्तान-बादशाह, मत्री-वजीर, सूबेदार-सरदार, जंग-लूटखसोट तथा 
सन्धिर्यो-दगाबाजिया इत्यादि ही दज रही हे | इतिहास की नजर लोक की ओर 


1. देखे अभिनव भारती, मा. 2, पृष्ठ : 213 
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कभी भूलकर भी नही गईं हे । अगर कहा जाए कि आज तक असली इतिहास 
लिखा ही नहीं गया तो इस बात को विल्कृल सच माना जाना चादहिए। 
असली इतिहास याने लोक का इतिहास बड़-बड़ विद्वानों तथा बड़- बड़ पुस्तकालयों 
की अलमारियों मे तालाबन्द नहीं हे । यह बड़-बड राजाओं- बादशाह या तंगनजर 
स्वार्थी राजनीतिज्ञ दारा तथाकथित इतिहासकारों की कलम की जुम्विशे खरीद कर 
नही लिखवाया गया | असली इतिहास को किसी बविचोलिये की जरूरत नही | यह 
हर देश हर प्रान्त तथा हर क्त्र के लोक-साहित्य की जवान से बोलता हे | जरूरत 
हे श्रवणदोषरहित तथा अपने कलम की पवित्रता को समञ्यने वाले सही इतिहासकायों 
की | अगर आज तक एेसा एक भी इतिहासकार मिल गया होता तो संसार भर क 
मानव समाज ने समद लिया होता कि लोक-साहित्य बनावटीपन की कच्ची दीवारों 
को ढहा कर मानवीय मूल एकता को रेखाकित करता हे | इन्होने सम्म लिया होता 
समस्त जन एक हं ओर इनकी अनुभूतिर्यो भी एक हें | 

ऊपर कहा जा चुका हे कि लोक-साहित्य अपढ़जनं की भावनाओं की 
सहज अभिव्यक्ति हे | अपठजनों की अभिव्यक्ति, याने लिपि से भी अनभिज्ञ व्यक्तियों 
की अभिव्यक्ति इसीलिए लिखित रूप मेँ न आई | लिखित रूपमे न होने के कारण 
यह अभिव्यक्ति याने लोक-साहित्य पीठी से पीठी तक मौखिक याने जवानी पर्ची 
हं | एेसा होने से इस साहित्य मे कुछ छोटी मोटी तव्दीलिर्यौँ भी अवश्य आई होंगी | 
इस साहित्य कं मौखिक प्रसार में मर्दो की अपेक्षा महिलाओं जैसे दादी-नानी आदि 
ने काफी योगदान दिया है | लोक-गायकं तथा किस्सागोओं आदि के योगदान को 
भौ नकारा नहीं जा सकता | यह जवानों से जवानों तक पहुंचने वाला सहित्य 
आधुनिकता कं प्रभाव से हमारे वीच से विलुप्त होता जा रहा हे अतः इसे शीघ्रातिशीप्र 
लिपिवबद्ध करके सुरक्षित रखने की सख्त जरूरत हे | 

लोक साहित्य के मुख्य रूप से पोच अंग माने गये हँ | ये पच अंग हें :- 

(क) लोक-कथा्ँ ख) पद्य-कथार्एेँ (ग) लोकगीत 

(घ) कहावते तथा ड) पहेलिर्यो | 

प्रस्तुत आलेख की सीमाओं को नजर मेँ रखते हुए लोक-साहित्य के 
लोक-कथा अंग पर ही सरसरी रूप से दृष्टिपात किया जायेगा | 

लोक साहित्य मेँ लोक-कथाओं का अपना एक खास स्थान हे । इन कथाओं 
की ओर वच्चे, बृूडे समान रूप से आकृष्ट होते रहे हैँ | इन कथाओं की खासियत 
यह हे कि ये तुरन्त प्रसार पाती हैँ । सुनने वाले पर तुरन्त प्रभाव डालती हे तथा 
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उसके स्मृति पटल पर बहुत देर तक बनी रहती हैँ । इसी विशेषता के कारण 
लोक-कथाओं ने देशों की सीमा पार कर अनेक देशो की लोक-कथाओं का मूल 
आधार बनने का काम किया हे। इसी तथ्य को नजर मे रखते हुए फ्रंस के महान 
विद्वान एमानुएल क्वाइसकुइन ने कहा हे कि पश्चिम की सभी लोक-कथाओं का 
नमूना भारत मे था। इसी बात की तसदीक थ्योडोर बेनफे ने यह कह कर कीदहे 
कि पश्चिम की लोक- कथा भारत की लोक~-कथाओं का परिणाम हं । विश्व प्रसिद्ध 
अलिफ लैला की अनेक कथाओं का मूल रूप कथासरित्‌सागर मे मिलता हे। 
ज्ञात स्रोतो के आधार पर कहा जा सकता हे कि भारतीय लोक-कथा साहित्य 
का प्राचीन संग्रह बृहद्‌ कथा हे | बृहद्‌ कथा पेशाची भाषा मे लिखी रचना थी जिसे 
कश्मीर नरेश अनन्त (प्रथम शताब्दी ईस्वी) के सभा कवि सोमदेव ने कथासरितसागर 
नाम से संस्कृत मे अनूदित किया था। कथासरितसागर मे अनेक रोचक कथाएं 
संग्रहीत हें जिन्हे बाईस हजार श्लोकों मे ढाला गया हे । डा" वेद कमारी घ के 
मतानुसार पंचतन्त्र तथा वेतालपंचविशतिका इस विशाल ग्रंथ का भाग बन गये हें | 
बोद्ध, जेन तथा पौराणिक कथाओं का बहुत बड़ी संख्या मे इस ग्रथ मे समावेश हुआ 
हे | अलिफ लेला की अनेक कहानियों का मूल रूप कथासरितसागर मे मिलता हे। | 
प्राप्त सामग्री के आधार पर कहा जा सकता हे कि कश्मीर की लोक-कथाओं 
का पहला लिपिबद्ध संग्रह एक ईसाई पादरी जोन हिन्टन नोवल्ज ने तैयार किया | 
इन कथाओं का अंग्रेजी अनुवाद फोल्क टेल्ज ओंफ कश्मीर के नाम से सन्‌ १८८५ 
ई. मे प्रकाशित किया गया | इस संग्रह मे कश्मीर की चौसठ लोक कथाएँ संग्रहीत 
हे । इन लोक कथाओं को नोवेल्ज ने कई कश्मीरियों से प्राप्त किया हे जिन के नाम 
ओर पते संग्रहकर्ता एवं अनुवादक ने पुस्तक की पाद-टिप्पणियो मेँ दिये हे । एक 
ओर ईसाई ने सन्‌ १६१२ ई. में हातम नाम के एक कश्मीरी मुसलमान से, जो व्यवसाय 
से तेली था, पच्चीस कश्मीरी किस्से सुने । इन्हीं किस्सो को अग्रेजी में अनूदित कर 
हातिम्स टेल्ज नाम दिया गया ओर इसी को सन्‌ १६२३ ई. मे ग्रिर्यसन ने सम्पादित 
कर प्रकाशित किया | स्पष्ट हे कि कश्मीर की लोक कथाओं को पहली बार संग्रहीत 
करने तथा एक विदेशी भाषा मेँ अनूदित करने का प्रशसनीय काम विदेशियो ने ही 
किया । इसके बाद सन्‌ 1948 मे कश्मीर के एक विद्वान पण्डित सोमनाथ धर ने 
कश्मीरी की कई लोक कथाओं का सग्रह एवं अग्रेजी म अनुवाद किया | इस अनुवाद 
को कश्मीरी फोल्कटेल्ज नाम देकर हिन्द किताब्ज, बम्बडं ने प्रकाशित किया | पण्डित 
श्यामलाल साधु ने भी कड कश्मीरी लोक-कथाओं एवं किस्सो का अग्रेजी अनुवाद 


1. देखें -कश्मीर का संस्कृत साहित्य को योगदान : वेद कमारी घई, पृष्ठ-11 
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किया जिसका प्रकाशन श्रीनगर (कश्मीर) के एक स्थानीय प्रकाशक कपूर ब्रदर्सने 
फोल्क टेल्ज प्रम कश्मीर नाम से किया। 


स्वतन्त्रता पाने से पहले शायद किसी भी हिन्दी विद्वान ने कश्मीरी की 
लोक-कथाओं का हिन्दी अनुवाद हिन्दी जगत के सामने रखने का प्रयत्न नहीं किया | 
स्वतन्तत्रा प्राप्ति के बाद भी ओर कोड गम्भीर एवं ठोस काम आज तक नही हुआ 
हे | छिटपुट प्रयासों मं आत्माराम एण्ड संस, दिल्ली, द्वारा प्रकाशित पण्डित नन्दलाल 
चत्ता का कश्मीरी लोक कहानिर्यो नाम का एक छोटा सचित्र संग्रह बच्यो कं लिए 
प्रकाशित किया गया । जम्मू-कश्मीर कलचरल अकादमी ने भी कश्मीरी लोक-कथार 
नाम से कई कश्मीरी लोक-कथाओं का हिन्दी अनुवाद पण्डित शशिखेखर तोषखानी, 
पण्डित मोहन निराश तथा श्रीमती जया धर से करवा कर प्रकाशित किया । इस सग्रह 
का सम्पादन श्री श्यामलाल शर्मा ने किया है । इसके बाद कश्मीरी लोक-कथाओं 
का कोई उल्लेखनीय हिन्दी अनुवाद नजर नहीं आता । सुना है कि दिल्ली मे यात्री 
प्रकाशन से कश्मीर की लोक-कथाओं का हिन्दी अनुवाद निकट भविष्य मे ही हिन्ती 
पाठकों के समक्ष प्रस्तुत होने वाला हे। 


कश्मीर की अनेक लोक-कथाओं को अपने मूल कश्मीरी रूप मेँ लिपिबद्ध 
कराने तथा इन्हे प्रकाशित करने का श्रेय श्रीनगर (कश्मीर) के एक स्थानीय प्रकाशक 
गुलाम मुहम्मद-नूर मुहम्मद को जाता हे जिन्होने इन कथाओं को कई छोटी-छोटी 
पुस्तिकाओं का रूप दे कर फारसी लिपि में प्रकाशित किया। इस दिशा में 
सर्वाधिक गम्भीर एवं प्रशंसनीय काम जम्मू-कश्मीर कलचरल अकादमी ने किया हे । 
इस संस्था ने विभिन्न लेखकों एवं संग्रहकर्ताओं का सहयोग प्राप्त कर 
'काऽशिरि'लूकंकऽथुं (कश्मीर लोक कथा) नाम से कश्मीरी लोक कथाओं के कई 
संग्रह प्रकाशित किये हें। 

लोक-कथा साहित्य एक एसा आईना है जो दुनिया के अलग-अलग 
इलाकों की संस्कृतियो, परम्पराओं तथा सोच आदि का एक साफ ओर स्पष्ट प्रतिबिम्ब 
प्रस्तुत करता हे । कश्मीरी लोक-कथा साहित्य इसका अपवाद न हो कर कश्मीरी 
सस्कृति, कश्मीरी परम्परा एवं कश्मीरी लोकमानस की सही-सही व सच्ची तसवीर 
पेश करता हे । कश्मीरी लोक कथा साहित्य के अध्ययन से इस बात का आसानी 
से पता चलता हे कि कश्मीरी लोकमानस आध्यात्मिक चेतना से लबरेज रहा हे। 
यह इसी चेतना का परिणाम हे कि प्राचीन काल से ही यर्हौँ के जन का अध्यात्म 
की ओर अत्यधिक ज्ुकाव रहा है तथा यहो के अनेक संत-महात्मा अध्यात्म के शिखर 
तक पर्हुचने मे सफल रहे है । साधु संतो एवं पीरो-फकीरों की बात तो कुछ ओर 
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हे पर यर्हौँ के साघारण गृहस्थ एवं भूजीवी किसान भी आध्यात्मिक क्षेत्र मे किसी से 
पीठे नही रहे हे । कश्मीर की एक लोक कथा वाग्भट्‌ शीर्षक से प्रचलित हे । इस 
कथा का मुख्य पात्र वाग्भद एक साधारण एवं गरीब कश्मीरी पण्डित किसान है जो 
कश्मीर के एक गौव मे अपने परिवार के साथ एक फूस की पड़ी मे रहते है । 
चिलयिलाती धूप मे अपने खेत मे कठोर श्रम करने से इनका शरीर काला पड़ गया 
हे । ये अपने शरीर की साफ-सफाई का भी ध्यान नही रखते ओर इनका बाहरी 
व्यक्तित्व भी प्रभावशाली नही । पर यह साधारण किसान अध्यात्म की ऊचाइयो को 
भी पार कर चुका हे । इस बात को लोक-कथा में वर्णित कई घटनाएं रेखांकित करती 
हे । महाभारत युद्ध के बाद जब पाण्डव अश्वमेध यज्ञ रचाने का फैसला करते हैँ 
तो भगवान कृष्ण वाग्भट को ही प्रमुख पंडित के रूप मे चयन करते हे । वाग्भट को 
निमन्त्रित करने के लिए भीम को भेजा जाता हे । भीम हस्तिनापुर से कश्मीर आकर 
वाग्भट की खोज करते हें ओर उन्हं एक ्गोवमे खेत मे हल चलाते हुए पाते है| 
भीम थोडी दूर पर एक पेड की छाया मे वाग्भट की प्रतीक्षा करते हँ । इसी बीच वाग्भट 
की पत्नी अपने पति के लिए खाना ले कर आती हे | वाग्भद् हल-बेलो को यथास्थिति 
छोड कर खाना खाने पेड की छाया मे आते हे जहौ भीम ओर वाग्भदु की पत्नी उसकी 
प्रतीक्षा मे होते हे | भीम का अभिवादन स्वीकार कर वाग्भट भीम से आने का कारण 
पूछते हें | वाग्भ के कुचैले शरीर तथा अनाकर्षक व्यक्तित्व से भीम तनिक भी प्रभावित 
नहीं होते | उनके मन मे शंका उत्पन्न होती है कि यह भेला, आकर्षण शून्य अपद 
लगने वाला ब्राह्मण अश्वमेध यज्ञ का प्रमुख पण्डित बनने के योग्य हे क्या ? भगवान 
कृष्ण ने मुञ्चे इन्हें बुलाने क्यों भेजा, जबकि हस्तिनापुर मे एक से एक धुरन्धर पठित 
ओर विद्वान पण्डित हें । मुञ्चे तो इस व्यक्ति मे कोई भी विशेषता नजर नही आती । 
इन्ही विचारों में डूबे भीम की नजर हल-बेलो पर पडी । उन्होने देखा कि हल की 
मूठ पर एक कौआ वेठा हे जो कौव-र्कोव की आवाज लगाबेलो को चला रहा हे। 
ये देख कर वे सब समञ् गये ओर वाग्भद्व को मन ही मन प्रणाम किया | जब वाग्भट 
भीम के साथ हस्तिनापुर पहुचे तो स्वयं भगवान कृष्ण अन्य लोगो के साथ करबद्ध 
हो उनकी अगवानी मे खड थे । हस्तिनापुर के पण्डितो ने वाग्भदु को उपेक्षा भरी 
नजरों से देखा, मुंह बनाया ओर व्यंग्य बाणो की बार करते रहे | यज्ञ की अग्नि 
प्रज्ज्वलित करने के लिए जब वाग्भट ने अगारे लाने को कहा तो हस्तिनापुर क 
पण्डितो ने उन्हें नीचा दिखाने के लिए व्यंग्य भरी वाणी मे कहा कि पण्डित जी महाराज 
आपको अंगारों की क्या आवश्यकता आप अपनी आध्यात्मिक शक्ति एवं मत्र बल 
से अग्नि को प्रज्ज्वलित कीजिए । इन पण्डितां के व्यंग्य वचनो से वाग्भद॒ काफी 
आहत हुए पर भगवान श्री कृष्ण ने उनसे अनुनय-विनय कर शान्त कर दिया | इसके 
बाद वाग्भट ने अपनी आध्यात्मिक शक्ति एवं मत्रबल से अग्नि को प्रकट किया तथा 
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अगुली के इशारा से यज्ञशाला की चायो दीवारों से पावन वेद ऋचाओं की ध्वनि सृजित 
करने मे सफल रहे | 

स्पष्ट हे कि इस कथा की रचना तभी संभव हई है जव लोक मानस मे 
आध्यात्मिक चेतना प्रबलतम रही होगी । इस कथा से यह इशारा भी मिल रहा है 
कि कश्मीरी पण्डित देश भर मे आध्यात्मिक शक्तिसंपन्न माने जाते रहे हैं तथा इन्होने 
अपनी इस साख को बनाये रखा हे | 

अध्यात्म कं रास्ते पर चलने वाले राही को अपनी मंजिल तक पर्हुचने के 
लिए दृढ़ विश्वास के संबल को साथ ले कर चलने की बहुत जरूरत होती हे । इस 
तथ्य को रेखाकित करती व्यशवास (विश्वास) नाम की एक लोक कथा लोक मे 
प्रचलित हे :- 

एक, बहुत ही गरीव, कश्मीरी पण्डित मजदूरी करके अपने परिवार को 
पाल रहा था। जिस दिन मजदूरी मिलती उस रात वह ओर उसका परिवार 
आधा पेट भोजन करने में समर्थ होता ओर जिस दिन मजदूरी न मिलती उस रोज 
पूरा परिवार खाली पेट रातभर करवट बदलता रहता | पण्डित ने पढ़ा था कि ईश्वर 
जिसे जन्म दते हे उसके खाने-पीने का प्रबन्ध भी करते है । पण्डित को इस बात 
पर पक्का विश्वास था | एक समय एेसा आया कि पण्डित को लगातार कई दिना 
तक मजदूरी नहीं मिली अत : कई दिनों तक घर मेँ चूल्हा नही जला । बच्चे मारे 
भूख के बिलखने लगे तथा भोजन के अभाव मेँ अधमरे हो गये । एक सुबह पण्डित 
घर से इस आशा से चल पड़ा कि आज अवश्य कोई न कोई उसे मजदूरी के लिए 
रखेगा | पर दुर्भाग्य, एसा कुछ न हुआ | रात को जव उसकी पत्नी ने उसे खाली 
हाथ आते देखा तो वह अनायास रो पडी । पति-पत्नी न बच्चों को सुलाने की कोशिश 
की, पर वे खाली पेट केसे सोते | अब पण्डित से बच्चों की हालत न देखी गई | 
वह उठा ओर पुस्तक खोल कर टह पन्ना निकाला जिस पर लिखा था कि ईश्वर 
जिसे जन्म देते ह उसके खाने-पीने का भी प्रबन्ध करते हे | पण्डित ने अपनी कलम 
को दवात मे डुबोया ओर इस पूरी पक्ति को बड़ गुस्से के साथ काट डाला | सुबह 
वह फिर डगमगाते कदमो से मजदूरी दूठने निकल पडा । इस दिन भी उसे कषठ 
न मिला। वह रात को देर से घर लौटा। दवे पांव तथा धड़कते हृदय से उसने 
घर कं आंगन मे कदम रखा । घर के मुख्य द्वार पर उसकी पत्नी प्रसन्नमुद्रा मे उस 
के स्वागत के लिए खडी थी । घर से बच्चों के रोने-कर्यहने की आवाज भी नही 
आ रही थी । वह हेरान हुआ | पत्नी से इस कायापलट के वारे में पूछने पर उसे मालूम 
हुआ कि उसके घर से जाने के बाद एक व्यक्ति घोडे की लगाम थामे उनके आंगन 





मे प्रविष्ट हुआ तथा घोडे पर लदे भार को उनके एक कमरे मँ खाली किया | यह 
वहुत सारा धन था । उस व्यक्ति से पूछने पर मालूम हुआ कि वह पण्डित का परम 
मित्र हे ओर उसने बहुत समय पहले अपने पण्डित मित्र से कर्जा लिया था वह आज 
तक लोटा न सका था। उसने कहा कि कल रात पण्डित बहुत गुस्से म मेरे पास 
आया ओर कर्जा न चुका पाने पर गेरी जीभ काट डाली | उसने अपनी जीभ भी दिखाई 
जिससे उस समय भी काफी खून बह रहा था | पण्डित आन की आन मं सब कुष्ठ 
समदम गया ओर फौरन घर से निकल पडा । फिर वह कभी लौट कर नही आया | 

यह कथा भी लोकमानस की आध्यात्मिक चेतना को रेखांकित करते हुए 
इस वात को बहुत ही शिद्‌दत के साथ दर्ज करती हे कि भगवान पर अटूट विश्वास 
तथा मन मेँ पूर्णं समर्पण की भावना हो तो भगवान स्वंय भक्त का हित करने कं 
लिए दौड आते हे। 

एक ओर लोक कथा है 'मऽनराजस माऽशकन' भैस के कानो वाला राजा | 
यह कथा एक जवान राजा की है जो शिकार के पीछे भागते हुए एक घने जंगल 
म पहुंचा ओर अपना रास्ता भूल गया । रात को उसे दूर कहीं से प्रकाश दिखाई दिया | 
वह इस प्रकाश की ओर बढ़ा ओर एक कटिया मे दिये को बलते हुए पाया । राजा 
ने कुटिया का दार खटखटाया तो एक अप्सरा सी सुन्दर युवती ने किवाड खोले। 
राजा ने अपने आने का कारण बता कर रात भर कटिया मे पड़ रहने की याचना 
की | युवती न जवाब मे कहा कि उसके पति तीर्थयात्रा पर है, वह कुटिया मं अकली 
हे इस कारण उसे कमरे मे रात भर के लिए जगह देने मे असमर्थ हे | हौ. वह उसे 
सोने के लिए कुटिया का वरामदा दे सकती हे | राजा बरामदे मेँ ठहरा । युवती न 
उसके लिए भोजन बनाया ओर श्रद्धापूर्वक उसे भोजन कराया | विश्राम का समय 
होने पर युवती ने कमरे की खिडकियो एवं दवार पर सांकलें चढ़ा दी ओर सो गड | 
राजा भी युवती द्वारा दिये गये विस्तरे मे लेट गया । कुछ समय बीत जाने पर युवा 
राजा के मन को कुवासना ने बुरी तरह से घेरा । वह उठा | द्वार तथा खिडकिर्यो 
बन्द होने के कारण वह हौले से कुटिया के छत पर चढ़ा | कुछ फद्टि्यो उखाड दी 
ओर धम्म से युवती के कमरे मेँ छलांग लगा दी | आवाज सुन युवती घबरा कर उठ 
खडी हुई । ज्योंही कुवासना ग्रस्त राजा युवती की ओर बढ़ा उसकं इर्द-गिर्दं आग 
की लपे प्रकट हुई । युवती ने शाप से इस पाशविक कृत्य कं कारण राजा का चेहरा 
पशुचेहरे मे बदल गया ओर उसके कान भस के कानां मे परिवतिंत हुए । बहुत समय 
तक राजा अपनी प्रजा से जंगलो मे छिपता रहा । अंत म वह एक तीर्थ मँ गया वहां 
उसे वही कुटिया वाली महिला मिली । राजा ने महिला से क्षमा याचना की | महिला 
ने उसे माफ कर दिया | इसके बाद उसने तीर्थ के पवित्र जल मे डुबकी लगाई जिससे 
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उसका चेहरा एवं कान पहले जैसे हो गये | 

यह कथा लोकमानस मे की आध्यात्मिक चेतना से रू-व-रू कराने कं 
अतिरिक्त कठोर साधना हारा साधको की अर्जित शाक्त की ओर इगित करते हए 
उनके असाधारण रूप से क्षमाशील होने की ओर भी इगित करती हे। 

अध्यात्म के रास्ते पर चलने वाले व्यक्त्ति, सम्प्रदाय तथा जाति आदि का 
फक किये बगैर अपनी शक्ति दारा लोगो का उपकार करते हे | यह वात जृग्य तुं 
ग्रूस (जोगी ओर किसान) नाम की लोक-कथा स्पष्ट करती हे | एक गरीव मुसलमान 
किसान अपने एकमात्र छोटे से खेत मे काम कर रहा था कि उसे अपनी ओर एक 
जोगी आता दिखाई दिया । जोगी के पास पहुंचने पर किसान ने उसे चिलम पीने 
को दी ओर कहा किमे बहुत गरीब हू| चिलम मे तम्बाक्‌ भरने से पहले किसान 
ने चिलम को छद ठकने कं लिए अपने खेत से पाया पुराने समय का एक ताम्बे 
कासिक्काडाला। जोगी नेचिलमले कर कश लगाये ओर चिलम किसान को थमा 
कर अपने रास्ते पर चल पड़ा | किसान ने जव चिलम उल्टी तो पाया कि ताम्बे 
का सिक्कासोनेमं बदल चुका हे 

प्रार्थना म जबरदस्त ताकत होती है इसकी तसदीक जोहरा खोतन तुं 
हयाबन्द (जोहरा खातून ओर हयाबन्द) नाम की लोक-कथा करती हे । जब जोहरा 
खातून मिट्धी का एक महिला सिर बनाती हे ओर खुदा से प्रार्थना करती हेतो 
सिर कं निचले हिस्से से ताजा खून टपकने लगता हे | 

देवी-देवताओं के प्रति अनास्था मनुष्य कं लिए बहुत महगी पडती हे तथा 
इनकं प्रति आस्था-विश्वास अनेक कष्टों एवं मुसीवतां से छुटकारा दिलाता है इसकी 
ओर पनं कथ (पन कथा), पीर बहोदुरुन्य च्वोट (पीर वहादुर की रोटी) तथा अन्य 
लोक-कथारपँ स्पष्टरूप से इंगित करती हैं| 

अध्यात्म कं क्षेत्र मे चमत्कार का भी एक खास स्थान रहा हे | कश्मीरी 
लोक-कथा साहित्य में स्थान-स्थान पर तरह-तरह के चमत्कारो का वर्णन है | यदि 
कहा जाए कि कश्मीर की हर लोक-कथा मे किसी न किसी रूप मे चमत्कार का 
गिक्रहेतो बेजान होगा। मिसाल के तौर पर यहौँ दो-एक लोक-कथाओं की ओर 
ध्यान दिलाना पर्याप्त होगा । कश्मीरी लोक-कथाओं मे स्वोन्य किसर, हियमाल 
नाऽग्यराय (हियमाल ओर नागराज) तथा सऽतिमकूर (सातवी राजकुमारी) आदि 
लोक- कथां इस विचार की पुष्टि में प्रस्तुत की जा सकती हैँ | स्वोन्य किसुर की 
स्वोन्य किसर जब घरवालों से रूठ कर जंगल मेँ चली जाती है तो एक दरवेश 
उसे सात वीज के दाने देता है जिनके बीजते ही सात वृक्ष उग आते हे 
हियमाल-नाऽग्यराय के राजा तथा हियमाल के भस्म हुए शरीरो को एक कुण्ड के 
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जल के प्रभाव से पुनः जीवित किया जाता हे । सऽतिम कूर की सातवी राजकुमारी 
जब चलती है तो उसके बाय पैर के नीचे र्चौदी तथा दाहिने पैर के नीचे से सोने 
की ईटे पेदा होती हे। 

जिस प्रकार अध्यात्म अनैतिकता का घोर शत्रु तथा नैतिकता का 
पक्षधर है उसी प्रकार लोक-साहित्य भी अनैतिकता का घोर विरोध एवं नेतिकता 
की सदा पुष्टि करता रहा हे । कश्मीरी लोक-कथा साहित्य से इसे हजारों उदाहरणं 
द्वारा सिद्ध किया जा सकता हे। 

कर्म ओर धर्म दोनों की महत्ता को प्रतिपादित करने वाली एक सुन्दर लोक 
कथा करूम तऽ दुतम (कर्म ओर धर्म) हे । यह लोक-कथा लोकमानस की गहरी 
एवं दृढ धारणाओं को रेखांकित करते हुए लोक कथाकार की पैनी दृष्टि की ओर 
भी ध्यान खीचती हे। 

मेरे विचार मे यदि कश्मीरी लोकमानस में विद्यमान आध्यात्मिक चेतना 
की खोज करनी हो तो कश्मीरी लोक-~-कथा साहित्य का बहुत ही गम्भीरता के 
साथ अध्ययन किया जाना चाहिए। 
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भारतीय ऋषि परम्परा ओर कश्मीर 
-अर्जुन दव "मजबूर' 
महाकवि कालिदास ने कहा हे : 
अस्तियुत्तरस्यां दिशि देवात्मा 
हिमालयो नाम नगाधिराज :| 
पूर्वापरो तोयनिधीवगाह्य 
स्थितः पृथिव्या इव मानदण्ड : || 
इस श्लोक की अन्तिम पक्ति पर विचार करने से कवि का आशय स्पष्ट 
होता हे कि हिमालय की गोद मे पनपी भारत की संस्कृति पूर्व ओर पश्चिम को मानदण्ड 
के समान संतुलित किए हुए हे । प्रोफेसर फ़रै कफर्ट ने अपनी पुस्तक ५९०५५ । 101 
01 116 11091 ^‰110161† 891 मे कहा हे कि भारतीय संस्कृति यूनान से पूर्व की 
हे । आज ग्रीक, वैविलोनिया, असीरिया तथा मिस्र की सभ्यर्तौए समय के अथाह गर्त 
म॑ खो गई हे किन्तु पूरे पश्चिम के विचारकों ओर कवियों की दृष्टि भारत की प्राचीन 
सभ्यता कौ ओर लगी हे । अशांत विश्व मेँ यदि कही शान्ति की अलक दिख रही 
हे तो वह भारत हे । देखना यह हे भारतीय संस्कृति मे एेसा क्या था जो इसे आज 
तक बचाए हुए हे। 
वेदिक युग की देन, विश्वसाहित्य मे सवसे प्राचीन, "वेद", शब्द से ही हमारी 
सभ्यता की मित्ति का पता चल जाता है । वेद 'विद्‌" धातु से बना शब्द है जिसका 
अर्थ विचार करना तथा ज्ञान अर्जन करना है | वेद शब्द का लेटिन (| 2111) अर्थ 
ह \/060 अर्थात दर्शन करना | मन्त्र शब्द “मन्यते विचार्यते" मनन ओर विचार करने 
क अर्थो कोही प्रकट करता ह| मन्त्र का अर्थ गुप्त कथन भी हे। 
स्पष्ट हे कि हमारी सभ्यता की आधारभूमि चितंन ह | विचार की प्रमुखता 
हौ हमं सत्य ओर प्रकाश की ओर लेकर सुख ओर शान्ति से एकाकार कराती हे | 
यह बात सर्वमान्य हे कि वेद मन्त्रं के द्रष्टा ऋषि ही थे | ऋषि शब्द ऋष्‌ धातु से 
वना ह जिसका अर्थ हे गति, श्रुति, सत्य ओर तप। इसीलिए रज, तम 
रहित, तपोज्ञानयुक्त त्रिकालज्ञ, अमल, ज्ञान संपन्न आप्त, शिष्ट तथा परज्ञानी 
मनुष्य को ऋषि कहा गया है । हमारी संस्कृति के विभिन्न क्षेत्रो को इन ही ऋषियों 
मुनियो, महर्षियों ओर आचार्यो ने महान तप, सत्यान्वेषण ओर अन्तः ज्ञान से 
परिवर्धित किया हे | 
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मन्त्र द्रष्टा ऋषियों के अलग अलग सम्प्रदायो मे महषि-ऋषि तथा ऋषिपुत्र 
ओर ऋषिकाओं की संख्या कई सौ तक जाती हे । ऋषियों मे उशना, बृहस्पति, कश्यप, 
च्यवन, उत्तथ्य, वामदेव, अगस्त्य, उशिक्‌, कदर्म, विश्रवा, शक्ति तथा अवर्त के नाम 
आते हें । ऋषियों की संख्या उत्तरोतर बढ़ती ही गई अतः यहां इन सब का वर्णन 
नहीं हो सकता | 

वेदों के पश्चात्‌ संहिताओ, ब्राह्मण ग्रन्थो, आरण्यको ओर फिर उपनिषदों 
की रचना भी श्रद्धा, साधना, तप ओर ज्ञान से परिपूर्णं ऋषियों दारा ही हई | ब्राह्मण 
ग्रन्थों के अनुसार महर्षिं विश्वामित्र वेद मन्त्रं कं प्रथम द्रष्टा ओर वामदेव प्रथम 
व्याख्याता थे | हमारे दर्शनकारों मे पातजलि जेसे योगवेता ओर सांख्य जेसे विश्वेत्ता 
ऋषि ओर दार्शनिक आते हे । हमारे आरण्यक सांसारिकबधनों ओर जन कोलाहल 
से दूर रमणीय अरण्यौ मे रचे गए | भारतीय ज्ञान ओर विचार धारा के दीप्तपुंज 
उपनिषदों मे प्राचीनतम चितन का एतिहासिक विवरण समन्वित हुआ हे | इन पर 
पाश्चात्य दार्शनिक ओर विद्वान मुग्ध हें । इसी प्रकार पुराणो के रचनाकार भी ऋषि 
ही थे | रामायण के रचयिता वाल्मीकि को भी महामुनि की पदवी दी गई है| 

वाचस्पति गेरोला कं अनुसार माहभारत मे भी ऋषि परम्परा कवि सुलभ 
भवनाओं को अभिव्यक्त करने मे परिणत हुई । अन्य शास्त्रं तथा व्याकरण, ज्योतिष, 
गणित आदि मे भी ऋषियों ने अपना योगदान दिया। महामुनि पाणिनि ने 
अष्टाध्यायी के प्रथम सूत्रम ही व्याकरण की भव्य अट्वालिका के प्रत्येक भाग की 
कल्पना की थी | एसा सूत्र बद्ध व्याकरण आज संसार भर मे नहीं मिलता । पाणिनी 
के काम की स्थापना मे प्राच्यविदो ने दर्जनों ग्रन्थ लिख डाले हे | यही ऋषि परम्परा 
हमे बौध- साहित्य मे भी दृष्टिगोचर होती हे। 

बोधाचार्य नागार्जुन, जिन्हं कुछ विद्वान शुपियां कश्मीर के पास सुप्रसामन 
मे कछ वर्ष विताने की बात कहते हे, ने शून्यवाद की कल्पना की | शताब्दियों पूरव 
के इसी सिद्धान्त की तरह आज के वैज्ञानिक ब्रह्मांड के विकास की बात करते हे । 

इसी महान भारतीय परम्परा के सम्बन्ध मे श्री रामानंद तिवारी 
कहते हें -- 

मे एक वर्ण उस चिर जीवन के स्वर का 

जो गज रहा अज्ञात अनन्त गगन मं 

रसराग अपूर्व, अलक्षित बन अन्तर का 

प्रतिध्वनित कभी जो होता तनमय क्षण मे| 
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भारत की तरह कश्मीर के इन्द्रधनुषी परिवेश ने सदा ही ऋषियों ओर संतं 
को आकर्षित किया है। कश्मीर की स्थापना ओर नामकरण कश्यप ऋषि के नाम 
पर ही तो हुआ है। शारदापीठ कश्मीर के नीलमत पुराणकार कहते हे- 


पृथिव्यां यानि तीर्थानि तानि तत्र नराधिप 
ऋष्याश्रम सुसंबाध शीतातप, सुखं शुभम्‌ 
अर्थात्‌ : हे राजन! पृथ्वी के सभी तीर्थ वहां मौजूद हें | ऋषि आश्रमं से 
परिपूर्णं यह भूमि शीत ओर ग्रीष्म मँ मनहर व मंगलकारी हे । कश्मीर ने इस ऋषि 
परम्परा को संवर्धित किया ओर आगे बढ़ाया । डो" रघुनाथ सिंह के अनुसार ललितादित्य 
के जमाने तक यहां कोई तीन सौ बड़ तीर्थस्थल विद्यमान थे । कश्मीरी पंडितं द्वारा 
आश्रमो को प्राचीन व्यवस्था को आज तक चलाया जा रहा है| 


कश्मीर के प्रख्यात कवियों मे परम योगिनी लल्लेश्वरी ओर नुन्द ऋषि 

आदि कई एेसे नाम आते हं जिन्होने घर भार छोड कर तपस्या ओर साधना द्वारा 
'सत्य' को पा लिया । नुन्द ऋषि ने सूखी हंद दूध ओर जलाहार से १२ वर्ष का 
लम्बा समय एक कन्धरा मे व्यतीत किया वे सारी जिंदगी शाकाहारी रहे | बाबा खलील 
के ऋषिनामे के अनुसार उन्होने श्रुको अर्थात्‌ श्लोकों के अतिरिक “बोध- चरित" शीर्षक 
सेदो हजार पाच सो श्लोकं की लम्बी कविता लिखी । वे गौव-र्गोव जाकर सद्‌जीवन 
व्यतीत करने का उपदेश देते रहे । सम्भवतः इसी कारण उन्हें 'विश्व-गुरू का पदवी 
प्राप्त हुई । उनके श्रुकों मेँ ऋषियों का जिक्र देखिए 

डडक वन के जलक ऋषि ने 

तृण खा कर निर्वाह किया 

अन्न न खाया, बधन तोड़ा 

तुष्ट होगे कब बंदों पर ईश । 

प्राणाभ्यासी ऋषि पलास ने 

पेड सफेदा चाटा दिन भर 

छण भर भी ईश्वर न भुलाया 

तुष्ट होंगे कब बंदा पर ईश। 


उस महान लोभव्थ ऋषि ने 
पाया स्वर्गं मे मुक्ति-धाम 
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शोभित उनकी लीरे तक भी 
तुष्ट होगे कब बंदों पर ईश। 
वह महान मीरान ऋषि 
अपने ही जीवन से जूञ्ा 
जल की बृदे पी कर के 
तुष्ट होगे कब बंदों पर ईश। 
योगिक क्रिया के बारे मे उन का एक श्रुक देखिए- 
मन का तुरगं न भागे, इसकी बाग सम्भालो 
वश मे करो, उड़ा जा रहा प्राण पवन 
शीर्ष से शशिकला पिघल बहेगी 
शिव ओ' शून्य यू होगे एक 
इसी ऋषि परम्परा को कश्मीर के कई सूफी कवियों ने अपनी असीम श्रद्धा 
ओर काव्य रचना से जीवित रखा | समय अभाव के कारण भँ केवल शमस फकीर 
के योग-परिदृश्य सम्बन्धी दो उदाहरण प्रस्तुत करता हू - 


आग मे जलते दिखे पहाड 
जल दिखा काला सियाह 
हरी घास एक जाल समान 
मेरे मित्रम मिडाखउसीमें 


तथा 
तमस मे तोड अज्ञान शिला 
रत्न अमूल्य छीन नाग से 
जला दीप मे अपना रक्त 
खा गया मे. अपना ही मासं 





महामना, जीवन्मुक्त, महान संत भगवान गोपीनाथ इसी परम्परा के 
प्रकाशमान तारक है । उन्हे देखने मात्र से एक सन्तोष, एक शान्ति मन म व्याप्त 
होती थी। उनकी जन्म शताब्दी पर भँ प्रस्तुत करना चार्हूगा कि उनकी पुण्य 
स्मृति में हिर्मोचल के किसी वन्य क्षेत्र मे एक एसे आश्रम की स्थापना कीजाएजौ 
भारतीय ऋषि परम्परा की सशक्त थाती ओर विचारधारा को विद्धानो, संतो ओर उनके 
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प्रिय भक्तो हारा संसार में प्रचारित करे । क्योकि विचार शक्ति से ही संसार भर में 
शान्ति गंगा बहाई जा सकती हे । 

अन्त मं, म भगवान गोपीनाथ ट्रस्ट का आभार व्यक्त करता हू कि जिन 
के प्रयासो से आज की विचार गोष्ट का आयोजन हुआ । 


पुस्तक सन्दर्भ ; 

1. शेखुल आलम : संकलन मोती लाल साकी (कलचर 
अकादमी० श्रीनगर द्वारा प्रकाशित) 
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भिद्यते हदयग्रन्थिश्छिद्यन्ते सर्वसंशया :| 


क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्दृष्टे परावरे || 
(>([--7) (५प्राात०।४ (0. 2.2.9) 


कला 8 वा) 185 ©लाल16९0 11८ प्ा्11651, 11€ 11015 
ण [15 [द्वा वा ऽप्रावला्य; शा ॥)5 तव०णएऽ 916 
0157६110 91 21] 1115 2611013 ल€ा511. ४५८ [10151 [८10५ 
11181 11€ 20110115 गा ्टा7191€ गिणा। 11014116 वात ५८111 
{11€ 0वष्णा ग [10८९८ [€ वा€ 0पात्‌ 10 *गा15]1. 





^ 0111 {11९ त17८८{ (0011101 91 @कलाव्ा, ४145 वाता) 5\/6 : 


घर्ममेद्यमिमं प्राहु: समाधि योगवित्तमा :| 

वर्षत्येष यतो धर्माऽमृतधारा सहस्क्छ : || (1-80) 

[116 ९९15 1 १७९५ ९१] 15 5८71८07, प वा (ठत 

0 (1114112 0९६८प्र५९ 1 [काऽ लि] (0ा1€ऽऽ 50**€ाऽ 

0{ {1९ 1155 01 (ल. 

[< ऽघ्८्०ात लौपला (01919111 0 109 \€ाऽ९€ऽ) ५९५5 शा) 
महाभूतविवेक -- ` [21{{टाल€ा114110 01 [1६ लृलााला11ऽ . [€ा€ 10€ 16050111 
[६८५ 01] {1९ [1716101< 0 ८९-[1९8€1८८€ णात ८०-१७६८६।1८९ (अन्वय-व्यतिरेक) 
15 200[71८्त [ठा $110प्णा7 पधा {16 ऽ पणाल 15 0 € वाता 
८015610115169७, 15 (0115141 वात {1€ा€{01€ 1९] \“1111€ 11८ [0€ा10ा11€79 
८01511[्79 11८ तात्‌ वा 1160ाोऽ{का वार्तं लार्ाठा€ 70ा-16व]. प्ला९ 
\/ 10४19 125 ध पात्‌ जा (वाता : 'तक्यतां मा वितर्वयताम्‌ 1.6 10210 
[11:41 [0110५४५ 01९ ५ ©टाला८९ € ला1[010 ४९ एणा 101 044 10216 . ऽता 
(11ऽला7117121101 0 {16 लुलााला{ऽ [णा 11९ ता-ता] वद्वा लऽ 
20101111 [८१८९. 

[ {11८ [1117 लावला (43 +€ाऽ€ऽ) \/1007011#0 5{21€ऽ {81 1 
18 [00991016 10 [0 रउाधौाोधा) ए५11८]1 1ऽ 11ततला 11 1€ ०२५४९ 0 11५९ 
ऽ11८41[1५. पंचकोष (1८ ८0828) \“11111. 95 1{ *टा९, ९0४्दा' {1€ ऽ€11. 11९ 
91168111 816 

(1) 471८177८)" (0$व, {€ [1198161 51601) 

(11) (2/८11८1717ब) च (05८, 1116 ५118] 57८ वा॥ 

(111) 1447707८) (७५, [€ 11176 5116811 

(1) िकाल्ान)व (५5व, 116 51169111 091 1116116८ 
(४) 47वाावदााव)+व (05, 11९ 5160111 01 01153 

71८ 171610८ ध0011त 1 [15 171\€5[टवा0ा 15. [वा 15 
90785€ा, 11016 €ःप[ला18] 2110 1685 [ला ५१५1५८९ 15 1€ऽऽ 168] [वा पणवा 15 
ऽ11[01|€ा, [11101€ [711] अत्‌ का€ [€7५७1५९. ५1049111 [195 1]115- 
[1५160 [11५ ५५९] 171 1115 (का7तकववतत7, € [5९ ण्णाटा€ ; 


यथा मुज्जादिषीकेवमात्मा युक्त्या समुद्धृत :। 
शरीर त्रितयाद्धीरेः पर ब्रह्मैव जायते।। (1. 42) 











"^ ऽ 1{1€ 51110, 111€ा118| [21111 1 7711714 2755 (घा [€ 
६12८1९५ {07 115 €08178€ € ५{€ा718] (0*€ा11., 50 11९ 
ऽ€]{ ८81 € 4151112 119[्त [[०्र1 1€850171112 {01 
111€ {11६ 0041685 (स्थूल, सुक्ष्म, कारण 099, 51011 तात 
158]) 07 {€ [1*.€ 51681115. ([1[1ला {€ ५९11 1 
1€60811866 85 {1€ ऽपााटा1€ €015610151685. 


9 \/01111 ऽ *8118118108 111 {71€ वऽ ज 1115 [वा1519110ा1 ५६५५ : 


{11€ ५„15€ \++„{10 {1*/€ 01170] 01 {1 
11111६८1 816 अ वाला{, (वा ५0 50. 


#४€ (811 [0€८1६५€ {81 {11€ 5ऽ€ | 1ऽ अटाः वा €{¶ल€ा. (21 
1118 {1111} 9 11€ 31 0€118 +*‰11110प् लाला 0 7 2 लाटा 0€11 
11€ा€ शठा € 3. 0 तछा {€ €५19{ला(€ 2 [€ ऽव 15 25 
11041610णऽ 95 11€ 00 €त्€ऽऽ९५ ४ गोवा जिह मेऽस्ति न वाः ([] 
43) `{18५€ [ {01९ छा 1012". (ऽ [11019] {1115 [८116 1 171५€511011011 
0116 अ11*€5 8 {€ [1 1181 11€ 31 15 ऽप्राटा1€]%# €| [८८६५९ 11 
15 11€ 50011६51 ध1त 111€ 17171081 0112 ५५11८] 15 1071-त्त]. (11९ 
(८71८ वरक4वऽ7 25 €110078त ४ {7€ 41/54 {€ 115 115 


स॒ एवं ब्रह्म वेदेष ब्रह्मैव भवति स्वयम्‌ (॥. 43) 


{€ +“/10 {10५५ 617-4/1171८171 [11115. 
11711911 0९८01165 ©/-८/1/71८10}. 


1 176 0पा लाला (69 *लाऽ€ऽ)--दैत विवेक [21 [ट €ा111410 
0 {2181119 , 1{ 15 वटऽलाएल्व्‌ 16५ [€ तपत]11# ला€गटत 0४/11 त1{टाऽ 
ता] [8 लाटदाद्तव 0४ (एत्व. 


114147१7) ऽऽ 11181 176 ४० जा त्मा लाटताल्व्‌ ४ ॥५१*५/८ 
18 1धा0ला 8 €] [वा धा) 00514८1 10 89 वा7ट्ला [(10५५/1९५९८ ° 101- 
01181119; 


अबाधक साधक च दैतमीश्वरनिर्मितम्‌' (\/. 42) 


{16 तालाः ऽ%5ऽ {121 117८ जजगा]त ग वाथ]1[# लालयाल्त्‌ 0४ /11*८ 
15 2 [५0 [ततऽ : वा पणत ल्गाणिा)ऽ वात्‌ [181 पणौ ५०९ऽ 101 
(ठता) {0 [€ अत] [प्रालाताऽ. ग< जालः 80णात 0८ [ल( 1 
71170 पा11] ®7वााताा 15 16112 (४, 43). ५४८ 12५८ 10 प्रातलाऽ{धा1त 
1616 {1६1 1116 6811011 0८5 101 [7€४ला{ [(10५८1€0826 ग 67-411077८0 17 
16 58116 ५५३१ 25 111€ ]17€ 9 11€ ऽ] (0९७ 101 [€ ]५1८८ 11९ 
(10 **1€04९€ ° ऽ]08८८. 
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ग< 11 दौभा (9 8 *€ा56€5) 15 महावाक्य विवेक : "14118 (1€ 
71८1712 ग 11€ शाट 58511825." ब्ला€ € तिला 19 जा 574/077वा @त 
८4 (11401 15 €5{011511त जणा] {1 11 गा प्ल ता &ा€8। 5{वलााला{8 : 


(|) प्रज्ञानं ब्रह्म (ऋग्वेद) †(018610091685 15 &7-4/777वा7 . 
(1) अहं ब्रह्माऽस्मि (यजुर्वेद) (ष्व) गो) 67व/777वा . 

(||) तत्त्वमसि (सामवेद) शाप भा गौ", अत 

(१) अयमात्मा ब्रह्म (अथर्वेद) '¶]15 @1-41व्व1777व 15 67व/0771व71 


¶1€ 161 5९०८१८८ ग 0५८ नौबलाऽ +ा16}) ०९६81 जण प्र€ लया 
(01561051) 2570 त 87-८070ावा7 0€ वाऽ {€ वा)€ "(€ ९व व71८व ८ ^) 
(दीप पञ्चकः) ९010118 116 719्7€ ग {1€ ऽर्थ 25 एप्ा€ 6015610प्ऽ16858. 
¶ौदार्टा०ा-€ {[1€ 51201 दीव ल ग (290 *€ा§€5) गा #1€ 477८ वबवऽ7 15 79160 
चित्रदीपः "€ [भा ग (€ एणा. लाल 15 अ 1 प्ञाीाठा) हर्ली 
(एण) लगा1एषाऽ0ा) णा 8 लप्ा€. [) (717वरवाव, 16 ८८८5141८ छा 
11 ५८111688 €018610091635 15 (0ावा€त्‌ {0 116 (वा ४०5 0) (ौ1ल] ॥€ 
५010 लापा 1ऽ 2111९. [ 15 जा ल (वा1५85 व ४810प३ 0411166 
0लापा€ऽ वएलद्ब-एनौ)) ग [धात पह्टऽ 116 ्ठप्राक्षिाऽ धात्‌ 8111- 
71216 {1125 11]<€ ला आत शा1717215, €6. [7 {€ ऽवा ५५३४, 11115 
५1९221९0 त अृल्याऽ 0 17€ (गाऽल0ण्ा€§ऽ, ५116} 15 1116 
[पााप्र०€ ऽना. ४५८ (णाता 1९ह8ल (0ा15610ण1688 €जटा) 95 116 02810 
९१11५१9 ८1101 € 015{€18€त "ण. (01860685 (वा 7८ण्ल 67६ - 
[दा 115 0भ्णा ला-€ऽला८€ णिः 11 15 लला" (रा. “1. 254). {16 
ताण €ऽऽलातव् ग € (च्छन्‌ 5 पौ ८ ऽर्था 15 (€ ऽलं णा 
ऽपाएाला1€ 10५९. (1115 1158701] ्थापा€ ग ॥11€ ऽर (5/4/111व7! 28 ४,९ ८21] 
11) 15 €>[0121 171 हाला तलाक] 11 4वाकव 0 वा1८व दव, पी॥ 6081518 8।॥ 
11€ 1951 17५८ नौभलऽ ग [€ (वाल्वरकवऽा. गल ऽर्था 15 ता नाा४ 
€2९ {51671८6 21त 60115610प511658, 1† 15 2150 1155, 11] 15 15 $ऽप्टा1€ 
५३1९. [{ ५५३5 शिः प्रातवलःञ शाता 11113 01155णि] एथाप्राट ग ॥€ ऽर्ला पी 
1€ (लाल्7-8€0 882८ ° 116 वा115वव, ८१ = 14/7141,416)4 5810 10 
014711९} 171 (€ ह7वावर्ववावाा) वह वा175वर्वं : 


न पुत्रस्य कामाय पुत्रो प्रियः भवति। 
आत्मनस्तु कामाय पुत्रो प्रियः भवति।। 
न भार्याया कामाय भार्या प्रिया भवति। 
आत्मनस्तु कामाय भार्या प्रिया भवति।। 


न वित्तस्य कामाय वित्तं प्रियं भवति। 
आत्मनस्तु कामाय वित्तं प्रियं भवति।। इत्यादि 








11111111 0€८01711€5 (ट्वा, 101 [ठि 115 0५ ५६1९. (पा 
(07 {€ 5ऽ2८€ ° 1{1€ 5€1-1€ ऽ€०{ 
ऽ्ाला1€ 1०५९६. [वा €> {2181159 ५५1४ 016 0{ {1८ व7)९€1- 
1811071 ॐ [जात्‌ 971"ल 15 (८९9111८1. 


^ [प्ाातवाला व] वृप्ट्डठा वा19€5 1८1९. [0०४५ वत \\1<1<170111 
10९9 12107801€ (णा1€ 11 ‰? @7, व्िठभ् ५०९ऽ 11८ ०01 २९]1{९ पला 
25 11९ ५८०त 9 [पा0]111 2 


181 11607165 वा€ [प[ शवात्‌ व [1115 वट्रवात्‌. उणा वो [प्रा 
८१581101) 115 | 15 पा71{ल]]12101९. [०णश्टश्ला, [€ (५/५, व001119 
50/17 585 : 


मायां तु प्रकृति विद्यान्मायिनं तु महेश्वरम्‌ । 
अस्यावयवभूतेस्तु व्याप्तं सर्वमिदं जगत्‌ 
(\/1. 123) (5/€15/218/८ (42. 4.4.70) 


` 114).८ 15 (1-41-17, [1 11816119] ८९ 2 {11८ प्रा1¡ ५€ा-५९ 
210 11€ [छत ज कऋन)८ 15 [1८ शाल्वा (4111८14 ५10 
ए0€ा५१०५९ऽ 11९ \५10]€ प्ा11४€ाऽ९., €0151511119 01 ऽ€1111€ा11 
2160 175ला{ला{ 00] दऽ ५८१८] व< [11६८ [वाऽ 0 (11 
511141८" . 


{10171 {1€ 51811020111 7 {€ गाता ५५01त्‌]+ [९021८ १1८) 
15 168] (ऽवा); 11९9 [14५८ 70 16850 10 पठ( 165 वद्य), सिका 
{116 51810[)01711 ° {{108€ ५10 [8५९ 1€]126त 11९ {€6111112 01 ऽला1[7[ा९. 
१714)८ 15 पा1€8] (11८८८); णि [ला [[ला< 15 10 ५५०८. (ठाः (ला) १7८१८ 
18 181 (८) ५1116]}1 15 101 (व). ^^71त्‌, 0" [1108८ ५५10 ५८८ [0 प7तटाऽ[वात 
11101 1605077, दवत 15 1तल्‌लाा1)14016 (८१1(१1८८.८(/11 ८) ( ८1. 1 300). 
नणि ला) 1 15 प्रालावाव्लालांऽव७€ लंतीला 95 1€0| 0 25 ॥111-८4| 07 01] 
5 1681 810 1111168]. 71118111 2]00€वाऽ 11 &2/-८4/1171607 तट 10 177८), €श्टा 
48  10]0€ 15 [1711518 णि {1€ 57186. (11119 1५ [10 25 1⁄71*4/+८, 
{1911511एता वा, 1 4411८ 1८८८८111८ 20८[116, 116 11/51 01 111८८ 
(21111101 € ३०५९५ ॥‰ 2511118 (1९511015. [{ 15 {181 ५८111८६] 1711९ 
[वाला] 00851016 भ५{19[ 13 11111€ा€1111 111[0055101९ (१२९. #“. 135). 
{८3141 41) ८ {तावी दक्ष) "८ 1714816 510५ 100९5 लातत] 271 
1716 [6551016 28 10 25 1116 ग1य्ालंथा 18 101 (111९८11 [{<10४८1, 0 
४१6) [16 1121८] घा 15 80 ]त0ष्१11, {16 1120210 5110८ 19 [10४८1 25 516] 
2110 15 10 10दला एगातलटाि]' (रर. «1. 136). .1८1).८, [11.€ 11216 5110५ 
18 (लवा पावा, एला 1{ 15 [टपु1८ऽ5191€. = ाादार्दाता८, ५५11 13 
160९685 15 {1181 ५४८ 5}10प्रत्‌ वा15८ला1त्‌ 1714) (४1, 138) 216 101 1०५८९ 
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{17116 वात लाटा०९ 171 90118 ५९८) 17110 1{116€ 11#5{ला $ (01 777ब+८). {1 [1६ 
८110 0{ {115 1019 लवा € (ल्ाललतवर अ{ाऽ 2 1016 वाऽना : 


जगच्चित्रं स्वचैतन्ये पटे चित्रमिवार्पितम्‌ 
मायया तदुपेक्ष्येव चैतन्यं परिशेष्यताम्‌ ।। (\/1. 289) 


(1 {1९ ऽााला1< ८0156100516€55 116 छ*छात 15 तावष्णो 
111८८ 9 [लाट छा) ८वा1\5; [178 15 वव ऽपलाा10०86€त 
011 (01146101511९€ 58. ४४ [1€ा1 ५५€ {019 [ 111९€ वतश्ला{कऽ 


(11411716116ा1५ €071५८1051€५५ 91011€ ला121115. 


¶]1€ ऽ८भ्टा1 लाषटा 15 111९ 01२९८७1 (०151118 -०9 +€ा5९8 
(111८५ तृप्तिदीपः '¶]1€ [.वा[) ग [ल€ाट्ला +व15च्लिा0ा1. 706 बटर्लालत्‌ चपाला 
0८101 {1115 लावला पणा १ ४८४९ निता {6 687त(वर्वदाता1 व(द (0115९ 
(4.4. 12) : 


आत्मानं चेद्‌ विजानीयादयमस्मीति पूरुषः 
किमिच्छन्‌ कस्य कामाय शरीरमनुसंज्वरेत्‌ || (\/॥. 1) 


\४]1<ा) ध) [15 1€112८त्‌ (€ तला त 115 ऽ 
५ 1[]1 [11८ (014011641771व11, १९171712 भणाथ वात्‌ {0 १,1०ऽ९ 
६}. ७101] ॥८ 110४ [75ऽ€1†, 10 € 21111८{६्त॑ 
{0110५४19 [1€ 0५४ ऽ कीलाल । 


ग< अर्ल ज 8 /11*4 15 तप्र 10 [15 [हातात 0 1115 1८६] 
14111 वत्‌ {181 0 [तलाश [17185 प 116 00४. फणाला एनौ) 
1116 [0ाना1ऽ ज ¡शाजावा८ घाट 10५९५, १९७17६5 वात्‌ ऽणि 2150 
८८०७९. एत८वा-वा)+व 1ल|15 0५ [वा -एाकाााला 25 16 उदा 18 861170३ 
41 (वा १।५८११५ € कत71द्ल[]# €ला1€1८द्त' : 


स्वयं प्रकाशचैतन्यमपरोक्ष सदा यतः (\/॥. 21) 


[९ {एला भी) 1191 11९ ऽ€1 18 ९४€ा-60111260. [[€ा€{0ा€ 
५९ ऽध ग 115 [लाह तातठष्णा छ प्रातातठण्णा, ४6 15 ऽपनाटतं 0 1116 
1|101517811011 9 11८ "ला वावा). {1115 हिऽ {0 11€ ५८८] - (10४9) ४९५1८ 
51015 ($. 22). ¶ल [हाजा पाला द058त 2 ण्ट. गीला [€> ९0परा।€0 
[1677 7101 41 ा1त्‌ 1 ५५१७ 1111८, 0 €६८॥ [ला [1171861 छपा. 11६४ 
0९९11 10 ©. ^ ४८४८ ला (वा, (0ा1टतै धात्‌ [017116त {0 11६ 
1151 वावा] "01 07€ {16 ला. प्ट 1४त गह 10 (छपा [ा186॥1, 
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कश्मीर शेव दर्शन पर एक विहगम दृष्टि 
प्रो मखनलाल कोकिलू 


कश्मीर शैवदर्शन के विषय में कुछ प्रकाश डालने से पूर्व मं 
कश्मीर-शेवदर्शन के प्रसिद्ध आचार्य जो नवीं सदी मे विद्यमान थे श्री सोमानन्द की 
दार्शनिक रचना 'शिवदृष्टि' के प्रारम्भिक श्लोक का उल्लेख करना आवश्यक इसलिये 
सम्मता हू कि यही श्लोक कश्मीर-शेवदर्शन का सार है - 
अस्मदुप समाविष्ट : 
स्वात्मनात्म निवारणे | 
शिव : करोतु निजया 
नमः शक्त्या ततात्मने || 
अर्थात्‌ अपने परामर्श रुप शिव का सहारा लेकर मे शिव, विघ्ररूपी शिव 
को नष्ट करने के लिए अपने जगत व्यापी शिव स्वरूप को, अपनी ही 
अनुसन्धनान्मिका शिव शक्ति से प्रणाम करता हू । इस श्लोक की व्याख्या इस ओर 
संकेत करती है कि साधना शिव है, साधक भी शिव हे, विध्न भी शिव है ओर 
जो प्राप्त करने योग्य है वह भी शिव हे। सारांश यह जगत्‌ का इमेला शिवरूप 
ही हे अतः शिव स्वरूप जगत के कार्य कलाप के साथ अपना शिवरूप अभिन्न 
मानकर शिवमय भाव को प्राप्त करो जिसे पाकर शेवयोगी किसी भी दशा मे रहकर 
स्वात्मानन्द मे विभोर होता हे | इस प्रकार सीमित जीवन का असीम के साथ विलय 
ही शेव दर्शन का सार हे। 


कश्मीर शैवदर्शन कोई विशेष धर्म न होकर एक एसी पुस्तक हे जिसका 
प्रत्येक पन्ना संसार के प्रत्येक व्यक्ति के लिए लिखा गया हे । अर्थात्‌ यह दशन 
किसी भी विशेष सम्प्रदाय के लिए न होकर सर्वं धर्मानुयायियों के लिए ग्राह्य हे । सही 
रूप म समञ्चा हुआ यह दर्शन आधुनिक विचारकों को अपनी उपयोगिता ओर सौन्दयं 
प्रकट कर उनकी चिन्तनधारा को नई दिशा प्रदान कर सकता हे । वास्तव मे 
परिवर्तनशीलता मे नित्यता ओर एकत्व मे विश्वमयता की खोज करना ही इस दर्शन 
का प्रयास हे । यद्यपि कश्मीर शैवदर्शन भारतीय आध्यात्मिक चिन्तनौ की इकाइयों 
मे से एक है पर बहिरग रूप मेँ इसकी उल्लेखनीय उपादेयता है । यह दर्शन एक 
साधक को स्वात्मसाक्षात्कार के लिए विविध यातनाओं को भुगतने कं स्थान पर इस 
परमतथ्य को समद्याता हे कि पाना कुछ भी नही यह पहिले से ही हमने पाया हे, 
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यह हम में विद्यमान हे संवित्‌ रूप में । इसे प्रमाणो द्वारा प्रमाणित करने की कोड 
आवश्यकता नहीं । इसी लिए "अनुत्तर' है अर्थात्‌ जिसे शब्दो मेवोला नहींजाताया 
शब्दो से जाना नहीं जाता, क्योकि यह स्वतन्त्र है । संस्कृत व्याकरण के रचयिता 
"पाणिनी" ने इसीलिए कर्ता (6५01५) की परिभाषा देते हुए कहा हे कि (स्वतन्त्रः 
कर्ताः अर्थात्‌ कर्ता सदा स्वतन्त्र हे उसे किसी भी परिधि मं सीमित नही कियाजा 
सकता हे | वास्तव मे पाणिनी की कर्ता की यह परिभाषा उसकं शेवदर्थन की अभिज्ञान 
की पूर्णं परिचायक हे। मेरे सद्‌ गुरू ईश्वर स्वरूप लक्ष्मण जी महाराज कहा करते 
थे पाणिनी ने अइउण' आदि चौदह सूत्रं को गाकर यह स्पष्ट किया कि पहले सूत्र 
'अडइउण' का अ' ही सारे शास्त्र का सार है ओर यही -अनुत्तर' हे यही प्रणव ऊकार 
का आदि अक्षर हे जो ऊकार सारे वेदो ओर आगमो कासार दहे। यही *अकार' मातृका 
चक्र का पहला वर्णं हे ओर इसी अकार मं सारी शक्तियों का समावेश हे ओर यही 
अकार संस्कृत हिन्दी अग्रेजी उर्दू आदि विभिन्न लिपियो का सिरमौर हे | अतः अपने 
मं ही विद्यमान इस अनुत्तर को इस संवित को इस अ" कार को जानने के लिए 
हमं एक मात्र अनुसनधान परायणता की आवश्यकता हे जिसकं विना अन्दर का हमारा 
शिव शव सा वेवस पड़ा हे। इसी अपने म विद्यमान सवित्‌ शक्ति (5101€176 
20115010451655) को जानने कं लिए सारे शास्त्र ने गणपति या गणेश का स्मरण 
करने के लिए निर्देश दिया हे । गणपति या गणेश का तात्पर्य शेवदर्शन के महाकंसरी 
आचार्य अभिनव गुप्त ने तन्त्रालोक मे इस प्रकार समञ्माया है कि गण-सभी इन्द्रियों 
पर पतिः अहन्तारूपता से शासन करने वाला अथवा जो सभी इन्द्रियो मे अपनी अहन्ता 
समर्पित करने वाला हे अतः जौ सभी इन्द्रिय देविय का ईश्वर बना हुआ हे वही संवित्‌ 
शक्ति का पुत्र जो सारे प्रमेय मय जगत का प्रकाश वना हुआ है ओर जौ स्वात्मस्थिति 
मे आसीन दे मेरे संवित्‌ सागरमें उछाल लाने की कुपा करे, तऋग्वेदमें भी इसी 
सवित्‌ की महत्ता पर यह कहकर प्रकाशा डाला गया हे कि - 


अहमेव स्वयमिदं वदामि नुष्ट देवीभिरुत मानुषीभिः'-इस वागम्भृणीय 
सूक्त मं अद्वैत शेव दर्शन की पूरी छापदहे। ऋग्वेद के एक अन्य प्रसिद्ध सूक्त 
पुरूषसूक््त मं भी यही भाव इमलकता हे । आधुनिक युग मे भौतिक पदार्थो के आकर्षण 
को ध्यान मे रख कर कश्मीर शैवदर्शन अतीव लाभकारी सिद्ध हो सकता हे | क्योकि 
यह दर्शन हमं सिखाता हे कि :- 

-ससारोऽस्ति न तत्त्वतस्तनुभृतां बन्धस्य वौ बन्धो यस्य न जातु तस्यवितथा 
मुक्तस्य मुक्ति मिथ्या मोहकृदेष रज्जुभुजंग छाया पिशाचभ्रमो मा किञ्चित्‌ त्यज 
मा गृहाण विलस स्वरथो यथावति" | 
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वास्तव मे शरीरधारी संसार के घेरे से परे हे । जब संसार नहीं है तो बन्धन 
काहे यदि जीव बन्धन मे फसा माना जायेगा तो उस से उसका छूटना असम्भव हे | 
जीव तो मुक्तात्मा हे उसे मुक्त बनने के उपायों म लगना बेकार हे । सही रूप मे 
यदि देखा जाये तो बन्धन या मुक्ति आदि की भावना व्यर्थ के मोह द्वारा पैदा की 
गई हे | यह रस्सी पर सांप के भ्रम के समान अथवा छाया मे भूत के भ्रम के समान 
आभास मात्र हैँ | हमें मुक्त बनने के लिए न कुछ छोडना हे ओर न कुछ पकडना 
हे । केवल हमें अपने संवित में स्थिर व स्वस्थ बनकर यह विमर्श करते हुए सारा 
व्यवहार करना है जो कुछ हो रहा सब ठीक हो रहा हे। | 


अपनी (1611 816 18511660) नामक पुस्तक मे आधुनिक योगी 
स्वर्गाय जे, कृष्णमूर्ति ने कहा है कि उन्होने “मा किचित त्यज मा गृहाण" इसी 
मन्त्र की साधना की उन्होने इस भाव को @101661695 8\/281811685 017 81) 
५५861055 ५५116 15 76 ज 0001 कहा हे । उन्होने समञ्चाया हे कि 
अनुसंधान (३५/३।८७11698) न कोई चिन्तन है न कोई 0501011 है ओर न कोई 
(18/01 हे । अनुसंधान का अभ्यास नही किया जाता क्योकि यह क्षण क्षण प्राप्त की 
जाने वाली जागरूकता हे । ताऊवाद (78019) के ॥५०ा-ी7ां्ा518106 भाव मं 
ओर 2611 के ।©† 00" भाव मे ओर जे. कृष्णमूर्ति के @1101061698 8\/816116955 मे 
ही शाभव योग की अलक मिलती हे। 

अनुत्तर मार्ग में हमें पूजा, पूजक व पूज्य भेदात्मक मार्ग की वार्ता हौ नही 
करनी चाहिए । किसने क्यों ओर केसे इस मार्ग मे प्रवेश करना हे या इससे छूटना 
है यह बात दही नही हे । यदि हम यह कें कि यह माया हे तो वह माया भी द्वे 
चित्‌ प्रकाश के विना या उससे अलग होकर ठहर ही नही सकती । ये सारे उपाय 
निर्मल स्वात्म अनुभव रूप ही ह फिर व्यर्थ मे हमे चिन्ता किसलिये करनी हे । राग-वेर, 
दुःख-सुख उत्पत्ति-संहार आदि जो भाव है वे जगत रूप स्वात्मा से अलग नही हं 
अर्थात्‌ ये विश्व स्वरूप स्वात्मा का ही अपना स्वभाव है उससे अलग नही | मानव 
जिस भाव या जिस रूप को देखकर उसके साथ लीन होता है उस रूपको संवित 
रूप ही देखो ओर उसी भावना से संसार के अन्य व्यवहार करो । संसार के पदार्था 
की उत्पत्ति स्वयं नही हुई है । आप की भावना इच्छा से ही ये प्रकाशित दिखाई दे 
रहे है । इसी धारणा को सामने रखकर हमे भी उन रूपो के साथ एक होना चाहिए 
जिससे हमारी अद्वैत भावना जोर पकड़मी । कश्मीर शेव दर्शन आधुनिक व्यस्त जगत 
को यह उपदेश देता है कि संसार विषयक सभी भावनाय हमारे चित दर्पणमें ही 
भासित हो रही हे । चिद्‌दर्पण से भिन्न इनका कोई अस्तित्व ही नही हे | ठेसा जानकर 
स्वात्म अनुभव मे ठहर कर जीवन्मुक्ति का आनन्द लेलो । कयोकि अहं परामर्शं कं 
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केवल स्पर्शं मात्रसे ही इस सत्य का अनुभव होता हे कि मेँ आनन्द रूपर्हू। इस 
आनन्दावस्था मे शरीर का आभास तथा इसके साथ जुड़ हए अन्य संकल्पो या विकल्पों 
का आभास तनिक भीन हो कर केवल आनन्द का ही अनुभव इस प्रकार होता हे 
जिस प्रकार बिजली के प्रकाश मे अन्य सभी विद्यमान पदार्थो का अस्तित्व समाप्त 
होता हे । इस प्रकार साधक विश्वात्म रूप संवित्‌ का अनुभव करने से आनन्द मे ञ्ूमने 
लगता है ओर आचार्य उत्पलदेव के कथन के अनुसार उस समय “दुःखान्यपि 
सुखायन्ते विषमप्यमेतायेते “मोक्षायते च संसार'” अर्थात्‌ दुःख या ८५1 01068 भी 
सुख के साधन बनते हे ओर जहर भी अमृत सा लगता ओर संसार भी बंघन के स्थान 
पर मोक्ष का साधन बनता है । वास्तव म शेव, दर्शन की मान्यता है कि आत्मा पर 
भे आत्मा नहीं हू" इस प्रकार का अभिमान तथा अजड शरीर पर शरीर हीमे 
एेसा अभिमान बन्धन संसार का कारण है ओर इस से छुटकारा पाना ही मुक्त्ति हे | 
इस आनन्द धाम की संवेदित दशा मे “नसदा नतदा च चैकदेत्यपि सायत्र न का 
धीर्मवेत अर्थात्‌ तदा (तब) एकदा (एक दिन) ओर सर्वदा (हरदिन) इस प्रकार की 
काल कलना का ज्ञान नहीं रहता । यही संवित धाम की वास्तविक स्थिति हे । हमारा 
कश्मीर शैवदर्शन वार बार इस बात को समञ्चाता है कि व्यक्ति अपने अज्ञान के कारण 
अर्थात्‌ अपने स्वरूप को न जानने के कारण ही या आणवमल के कारण बन्धन का 
शिकार बनता हे । आचार्य अभिनव गुप्त जी ने कहा है :- 


मोक्षस्य नैव किचिद्‌ धामास्ति न चापि गमनमन्यत्र | 
अज्ञानग्रचिभिदा स्वशतत्तयभिव्यक्तिता मोक्षः || 


अर्थात्‌ मोक्ष का कोई निश्चित स्थान नहींदहैनादही मोक्ष प्राप्ति के लिए 
कही जाना होता है। अज्ञान रूपी बन्धन काटने पर जहां अपनी स्वरूप 
स्वातन्त्यशक्ति का साक्षात्कार हो जाये वही तत्व दृष्टि से मोक्ष कहलाता हे | तन्त्रालोक 
मं इन्हों ने ही कहा कि “मोक्षो हि नाम नैवान्यः स्वरूप प्रथन हि अर्थात मोक्ष 
(1 10618110) कुछ नहीं हे अपितु अपने ही सत्यस्वरूप को पहचानना मोक्ष हे । अत 
यह सिद्ध होता हे कि जिस अवस्था में ज्ञानरूप क्रिया ओर क्रियारूप ज्ञान का पूरा 
तालमेल रहे उसी को शेव आचार्यो ने मोक्ष के नाम से अलंकृत किया है । इस 
पारमार्थिक मोक्षदशा का स्वरूप व्युत्थान में ओर समाधि में एक जैसा रहता है | वह 
चाहे समाधि मे ज्ञानदशा मेँ ठहरे या व्युत्थान में क्रिया दशा में रहे, वस्तुतः वह मुक्त 
ही हे | मोक्ष ज्ञानदशा में रहना यदि समञ्च लिया जाये जैसे अन्य दर्शनों की धारणा 
हे क्रिया दशा मे उसका अभाव होगा अतः यथार्थ में मोक्ष वही है जो बाह्य दशा ओर 
अन्तर्मुख मे भी स्थायी रूप से बना रहे | 
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संसार ओर मोक्षकी बात तो यहां छिड़ी ओर यह स्पष्ट हुआ कि शेव दृष्टि 
से सुख दुःख तथा मोह चक्र मे फसना तथा जन्म मृत्यु का शिकार होना संसार है 
ओर इस चक्र से छूटकर वास्तविक स्वरूप स्थित होना मोक्ष हे | एवं संसार का मुख्य 
कारण अज्ञान हे ओर ज्ञान मोक्ष का कारण हे । अज्ञान शेवाचार्यो ने दो भागो मे बांटा 
हे पहिला बोद्ध अज्ञान हे ओर दूसरा पोरूष अज्ञान । बोद्ध अज्ञान मनुष्य की बुद्धि 
मे ठहरा रहता हे जिस कारण उसकी बुद्धि संकुचित बनी रहती है ओर वह यह जान 
नही सकता कि ग्राह्य क्या है अग्राह्य क्या हे | 


वह केवल सासारिक सुख दुःख आदि भोगो मे फसा रहता हे । पौरूष 
अज्ञान मनुष्य को अपने स्वरूप ज्ञान से दूर रखता है। अर्थात्‌ जब वह 
अनुसन्धान परायण होता है या दैनिक अभ्यास करने वेठता है उस का मन कदापि 
सावधान नही होता केवल इधर-उधर के संकल्प विकल्पों मे फिरता रहता हे | इन 
दो प्रकार के अज्ञानं को शेवशास्त्रौ ने मलः के नाम से पुकारा हे। 


'मलमज्ञानमिच्छन्ति संसाराकूरकारणम्‌' अर्थात्‌ अज्ञान मल है जो संसार 
के अकर का कारण माना जाता हे। यही मल आणवमल है जो मायीयमल ओर 
कार्ममल का कारण हे। यह आणवमल क्या है? शेवशास्त्रौ मे कहा हं कि आणव 
मलके होने से मन के स्वरूप में अपूर्णता प्रकट होती है जिस कारण वह नाना 
प्रकार की अभिलाषाओं का शिकार हो जाता है ओर कदापि स्वरूप साक्षात्कार 
पा नही सकता, इसी आणवमल की स्थिरता से उस की आत्मा मे अलग अलग 
पदार्थो का ज्ञान होता हे अर्थात्‌ भेद भाव का उदय होता हे । इसी भिन्नवेघप्रथा 
को मायीयमल कहते हें । इस मायीय मल से अन्तःकरणं मे शुम अशुभ वासना 
पेदा होती हे इसी वासना को आचार्यो ने कार्म मल कहा हे | इस प्रकार आणवमल 
ही मायीयमल ओर कार्म मल का मूल कारण है| अज्ञान की तरह ज्ञान के भी 
दो प्रकार माने गये हे-वबौद्धज्ञान ओर पोरूष ज्ञान । बोद्धज्ञान के फलस्वरूप 
साधक का मन शेवशास्त्रो से सुगन्धित होता है ओर वह वास्तविक स्थिति से परिचित 
होता है ओर उसकी बुद्धि का पूर्णं विकास होता हे । अतः इस बोद्ध ज्ञान की प्राप्ति 
का साघन अद्वैत शेवशास्त्रों का अध्ययन ओर मनन है जिससे वह यह समञ्च लेता 
हे कि ग्राहय क्या है ओर त्याज्य क्या है? पर यह न समञ्च लेना कि इस ज्ञान 
के पश्चात्‌ ही उसे स्वरूप साक्षात्कार होगा । यह ज्ञान बुद्धि विकास का उपाय हे | 
दूसरे प्रकार का ज्ञान पौरूषज्ञान हे जिसकी प्राप्ति सद्गुरु के कहे हुए मार्ग का 
अनुसरण करने से होती हे ओर उसे वास्तविक स्थिति का अनुभव होता हे ओर 
चिदानन्द सत्ता की प्राप्ति भी सुगम बनती है। इस ज्ञान संपत्ति से शोभित साधक 
ही मुक्त कहा जा सकता हे । अतः मुक्ति के लिए बोद्ध ज्ञान की अपेक्षा पौरूष ज्ञान 
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की ही आवश्यकता होती है क्योकि निरा वौद्धज्ञान मुक्ति साधक नही पर 
निरा पौरूष ज्ञान मुक्ति का साधक हे। यदि दोनों किसी साधक में हो वह सोने 
पर सुहागा सा होता है। स्मरण रहे मेरे सद्‌ गुरू ईश्वर स्वरूप स्वामी लक्ष्मण 
जी महाराज बौद्ध ज्ञान ओर पौरूष ज्ञान की एक मात्र प्रति मूर्तिं थे। अतः वे 
साधक अपने आप को धन्य समञ्ये जिन्हं उन का साक्षात्कार हुआ हे | इसी आशय 
से शास्त्रम कहाहेकि- 

“श्रोत्रियं ब्रह्मनिष्ठं गुरूमुपासीतः", अर्थात्‌ श्रोत्रिय बोद्ध ज्ञान से युक्त ओर 
ब्रह्मनिष्ठ पौरूष ज्ञान सम्पन्न गुरू का ही सेवन करना चाहिए | एेसा ही गुरू अपने 
शिष्य को स्वात्म साक्षात्कार कराने मे या अकुत्रिम अहं विमर्थं का प्रत्यभिज्ञान कराने 
में समर्थ होता हे। 

इसी वास्तविक मोक्षदशा को पाने कं लिए शेवशास्त्रौ मे आध्यात्मिक 
अनुशासन की आवश्यकता पर बहुत बल दिया हे | इस अनुशासन का नाम उपाय 
यायोगदिया गया हे जो तीन रूपों मं विभक्त हे। पहला उपाय आणव उपाय दहे 
दूसरा उपाय शाक्तोपाय हे ओर तीसरा उपाय शाम्भव उपाय दहे। 

आणवोपाय के विषय मे कहा गया हे कि ~ 

उच्चारकरणध्यानवर्णस्थानप्रकल्पनैः | 
यो भवेत्स समावेशः सम्यगाणव उच्यते|| 

अर्थात उच्चार, करण, ध्यान वर्णोपासना ओर स्थान कल्पना से जिस 
समावेश की प्रप्ति होती है उसे आणवोपाय कहते हँ | यह आणवोपाय ˆअणु' जीव 
से ओर उस जीव कं द्वारा अज्ञान से मुक्त होने के लिए की गई साधना से 
` सम्बन्ध रखता हे । यह उपाय अवर कोटि का प्रयास है जिस में उच्चार आदि पांच 
विधियो का उल्लेख किया गया हे | उच्चार का तात्पर्य हे कि जब साधक प्राणाभ्यास 
मे लीन रहता हे | अर्थात स्थूल प्राण का व्यापार उच्चार हे । यह प्राण आदि की वृत्तियों 
कं रूपमे प्रकट होता हे | शरीर के अगो को किसी विशेष प्रकार की र्थितिमें रखना 
करण हे । साकार स्वरूप मं मन की एकग्रता को ध्यान कहते हँ | मण्डल निर्माण, 
मन्दिर या मूर्तिं चित्र आदि की रचना को स्थान कल्पना कहते हैँ | प्राण के उच्चार 
कं साथ स्वाभाविकरूप से बोले जाने वाले 'स' ओर 'ह' को "वर्ण" कहते हे | ये सारे 
विकल्पात्मक स्थूल उपाय आणव उपाय के अन्तर्गत हें । इस आणव उपाय को 
क्रियोपाय भी कहते हे | क्योकि यह वह उपाय हे जो क्रिया मे पाया जाता हे | शा क्तोपाय 
के विषय मे मालिनीविजयोत्तर तंत्र मे कहा है कि :- 











उच्चार रहितं वस्तु चेतसेव विचिन्तयन्‌ | 
यं समावेशं आपनोति शाक्तः सोऽत्राभिधीयते | | 
जब साधक उच्चार करण आदि व्यापारो का शोधनकर इन सब मे स्वात्म 
स्वरूप का ही दर्शन करने लगता हे तो उसके मन मे विश्व अहन्ता का विकास 
होता दै । वह यह जान लेता है कि सारा जगत मेरा ही स्वरूप हे मेरे शुद्ध स्वरूप 
से भिन्न कछ नहीं । इस समावेश को शाक्तोपाय या ज्ञानोपाय कहते हे । शाम्भव 
उपाय तीसरा उपाय है इसकी परिभाषा मालिनीविजय मे दी गई हे । “अकिचित 
चिन्तकस्यैव गुरूणा प्रतिबोधत जायते यः समावेशः शाम्भवीऽसावुदीरितः'" अपने चित्त 
को सर्व विचारों से शून्य करके निर्विकल्प शून्य स्थिति मे समाहित करने के प्रयास 
को शाम्भव उपाय कहते है । शाम्भव उपाय सभी उपायों मे से श्रेष्ट ओर दुर्लभ 
हे । शाम्भव योगी को दो निर्विकल्पावस्थो मे रहकर न कीं प्रस्थान ही करना हे 
न कछ करना हे । यह दशा अन्तिम चरण हे। एसा योगी जिस की इच्छा करता 
है उसे पाता है, जहां पहुंचना चाहता हे वहां उपस्थित होता हे । शाम्भवोपाय मं 
त्रिक शेव योगी अनवरत विकल्प शून्यता को संजोये हुए विश्व का अनुभव करता 
हे | ठेसा सिद्ध करके उसे अन्य किसी वस्तु की आवश्यकता नहीं रहती । स्वामी 
जी महाराज कहा करते थे कि इस अवस्था म आरूढ योगी के लिए शिव समरसता 
की प्राप्ति स्वचालित होती हे। शाम्भवोपाय को इच्छोपाय के नाम से भी पुकारते 
वर्योकि इसका प्रादुर्भाव इच्छा शक्ति से ही होता हे । यह वह उपाय हे जो उपेयावस्था 
मे स्थित हे। इस उपाय मे साधक केवल अपने सदगुरू मे विलीनहोकर अपनी 
सत्ता को खो वैठता हे। तत्रालोक मे कहादहेकि ~ 
“स्वमुक्ति मात्रे कस्यापि यावद्विश्व विमोचने । 
प्रतिभोदेति खद्योतरत्नतारेन्दु सूर्यवत्‌“ || 
अर्थत जुगनू केवल अपने लिए चमकता हे | रत्न न केवल अपने लिए 
चमकते है पर कई अन्य लोगो के लिए भी। तारों का क्षेत्र इसे भी अधिक विस्तृत 
हे | चन्द्रमा का प्रकाश क्षेत्र तारों से भी महान हे ओर भगवान भास्कर सारे विश्व 
के लिए प्रकाशित होते ह। इसी प्रकार से शाम्भवोपाय मे परिनिष्ठित योगी 
मध्याह काल के सूर्य की तरह सारे विश्व को प्रकाशित करते हे | 
यहां इस बात का उल्लेख करना अप्रासंगिक नही होगा कि भगवान गोपीनाथ 
जी इसी शाम्भवोपाय मे परिनिष्ठित थे । जैसे मैने पहले कहा कि इस प्राकर का योगी 
जो चाहे, जहां जाना चाहे सब कुछ कर सकता हे । इसी सत्य के सहारे सेना के 
बहुत सारे आफिसरो ने तथा सेनानियों ने भारत पाक युद्ध मेँ भगवान गोपीनाथ "बब 





18: 


को मोर्चा सम्भाले अपनी आंखो से देखा था जव कि उनका पार्थिव शरीर अपनी कटिया 
मे यथावत्‌ निश्चेष्ट था । इस सत्य का साक्षात्कार भारतीय सेना कं उन सेनानियों 
ने किया जव अकस्मात उन्होने "बव" कं दर्शन किये । इसी प्रकार की बहुत सारी 
घटनाय हँ जिनका ब्योरेवार वर्णन करना कठिन काम हे। 

इन तीन उपायों से परे शैवदर्शन ने एक अन्य उपाय का उल्लेख किया 
हे जिसका नाम॑ अनुपाय हे | अर्थात अनुपाय जो कोई उपाय नही हे | विकल्पशून्यता 
शाम्भवोपाय हे, चितेकाग्रता शाक्तोपाय है, मन्त्रों आदि के सहारे एकाग्रता को 
पाना ओर प्राणाभ्यास मे तत्पर रहना आणवोपाय हे | पर अनुपाय मे साधक केवल 
परखता है (0086818) करता हे पर क्रिया शून्य रहता हे । कर्म करकं भी कर्म 
के साथ उसका सम्बन्ध नहीं हे । अनुपाय भगवान शिव की आनन्दशक्त्ि कं साथ 
सम्बद्ध हे | 


इस प्रकार कश्मीर शैवदर्शन की कक प्रमुख विशेषताओं पर मेने अपने 

सदगुरू महाराज कं मुखारविन्द से समय समय पर उद्‌भूत सत्याशो कं आधार 

पर जो कुछ आप भक्तजन, विद्धानो, साहित्यकारो ओर आलोचकों के सम्मुख 

कहा, मुञ्च पर्णं आशा हे कि इससे कुठ न कुष स्वात्मज्ञान की ज्योति को प्रज्वलित 

करने की प्रणा उन्हं अवश्य होगी । यदि एसा होगा तो मे अपने को कृतकृत्य समञ्ूगा | 
, 


जय गुरूदेव | 


183 


सन्त कवि : मास्टर जिन्द कोल 
-प्रो" भूषणलाल कौल 


कश्मीरी भाषा में लिखित भक्ति काव्य के इतिहास मे मास्टर जिन्द कोल 
का योगदान अभूतपूर्वं हे। 20वीं शताब्दी के पौँचवे दशक मे जब कश्मीरी भाषा में 
लौकिक श्वंगार, राष्ट्र प्रेम एवं देश भक्ति से सम्बधित रचनाए प्रमुख रूप से लिखी 
जाती थी मास्टर जीने युमीन काव्य धारा के प्रवाहमे न बह कर श्रद्धा एवं प्रेम 
+ के समन्वित रूप अर्थात भक्ति से ओत प्रोत रचनां लिखी । भक्ति काव्य की एक 
स्वस्थ परम्परा हमे कश्मीरी भाषा के सहित्य मे देखने को मिलती ह । लल्लेश्वरी 
के समय अर्थात्‌ १४वी शताब्दी से वर्तमान समय तक अनेक प्रतिभासम्पन्न भक्त कवियों 
ने इस काव्य प्रवृत्ति के विकास मे अपना महत्वपूर्ण योगदान दिया हे | मास्टर जी 
इसी परम्परा के अन्तिम हस्ताक्षर हे जिन के द्वारा वर्तमान शताब्दी के वैचारिक घटाटोप 
मे आध्यात्मिक चिन्तन मानसिक शान्ति की उपलब्धि हेतु एक सशक्त साधन के 
रूप में व्यवहृत हुआ है| 

एक निम्न मध्यवर्मीय कश्मीरी पण्डित परिवार मे जिन्द कौल का जन्म 
१७ जुलाई सन्‌ 1884 ई. को हुआ । इन के पिता स्वर्गीय लक्ष्मण जू कौल कस्वा 
शिहिलटेग श्रीनगर में रहते थे | मौ का नाम था पद्मावती जिन का देहान्त युवावस्था 
मेही हुआ था। बाल्य काल मे ही उन्होने उर्दू, फारसी ओर अग्रजी भाषाओं का 
अध्ययन आरम्भ किया | सन्‌ 1902 ई. मे मेट्िक की परीक्षा पास की ओर श्रीनगर 
मे पुराने फृतेहकदल के निकट हिन्दू स्कूल' नामक एक प्राईवेट शिक्षण संस्था मे 
अध्यापक नियुक्त हुए । कालान्तर मे राज्य के शिक्षा विभाग में उन की नियुक्ति 
अध्यापक के रूप में हुई । सन्‌ 1915 मे उन्होने बी. ए० की परीक्षा पास की | सन्‌ 
1924 में राज्य के "पुरातत्त्व एवं अनुसन्धान विभाग" मे शोध सहायक ( 06568011 
55151871) के रूप मे उन की नियुक्ति हुईं ओर फिर कुछ समय तक सचिवालय 
मे प्रसार-विभाग मे अनुवादक के रूपमे काम करते रहे। सन्‌ 1940 मं 
सरकारी नौकरी से सेवानिवृत्त हए । पुन : कुष समय तक उन्होने हव्वाकदल-श्रीनगर 
मे स्थित "वसन्ता गर्लस हाई स्कूल" में अध्यापन कार्य किया | पण्डित जिन्द 
कोल कसबा घाटी के एक नामवर शिक्षक थे । उन्हे कई भाषाओं की सम्यक जानकारी 
थी | फारसी, उर्दू ओर हिन्दी के साथ-साथ अग्रेजी भाषा पर भी असाधारण 
अधिकार प्राप्त था | 'सुमरन' (स्मरण) मे संगृहीत कविताओं के अग्रेजी अनुवाद पढ़कर 
मास्टर जी के अंग्रेजी भाषाज्ञान का बोध हो जाता हे | 'इतिहास' उनका प्रिय विषय 
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रहा हे । भारतीय इतिहास विशेषकर कश्मीर कं प्राचीन इतिहास पर उन की नजर 
बहुत गहरी थी | यही कारण है कि अपने शिष्यो मे वे पर्याप्त लोकप्रिय रहे ओर 
समकालीन बुद्धिजीवी यहां तक कि शासनाधिकारी भी उन का सम्मान करतेथे | लोग 
उन्हं अदब से मास्टर जी' कहते थे ओर इसी नाम से पण्डित जिन्द कौल कस्वा 
साहित्य जगत मं अमर हुए । 
मास्टर जी गृहस्थी थे | उन की पत्नी का नाम था सिद्धलक्ष्मी | उन के 
दो पुत्र थे। जानकी नाथ एवं जगन्नाथ | ज्येष्ठ पुत्र जानकीनाथ जवामर्ग हुए । यह 
मास्टर जी के जीवन की सबसे बड़ी दुर्घटना है। कहते हँ कि मास्टर जी अपने 
बेटे कं मृत शरीर कं निकट आकर यह कहते हुए कि "क्यो बदुआ। ओर कोई उपाय 
नही था? मौन हो गये ओर मृत्यु संस्कार की समाप्ति तक मोन रहे। मास्टर जी 
कं व्यक्तित्व की सब से बड़ी विशेषता हे आत्म सन्तोष | वे शाकाहारी थे | कभी 
क्रोध नही करते । अपने आप पर जबरदस्त नियत्रण था ओर कभी वेकार नही 
वेठते | अपने शिष्यो तथा साथियों को नवीन रचनार्णँ पठने कं लिये निरन्तर प्रोत्साहित 
करते ओर स्वयं उनके लिये नवीन प्रकाशित पुस्तके दढ कर लाते ओर यह कह 
कर कि दिस विल स्यूट यू" अध्ययन के लिये प्रेरित करते थे ॥ 
मास्टर जी आरम्भ म फारसी, उर्दू ओर हिन्दी मे कविताये लिखते रहे | 

घाटी के एक सम्मानित चिकित्सक डौ श्यामसुन्दर फोतेदार को समर्पित इन की 
हिन्दी कविताओं का प्रथम संग्रह 'पत्र-पुष्प' शीर्षक से सन्‌ 1911 ई. मे कश्मीर 
मरकटाइल प्रेस से प्रकाशित हुआ | उर्दू, फारसी मे वे सावित कविनाम से रचना 
लिखते थे । जनवरी सन्‌ 1966 ई. मेँ मास्टर जी के एक शिष्य श्री अर्जुन नाथ रेणा 
द्वारा सम्पादित "दीवान साबित शीर्षक से इन की फारसी ओर उर्द्‌ रचनाओं का एक 
सग्रह प्रकाशित हुआ । मई सन्‌ 1951 ई. मे मास्टर जी ने 'सुमरन' शीर्षक से अपनी 
कश्मीरी कविताओं का संग्रह देवनागरी लिपिमंदो भागों मे प्रकाशित कराया । 52 
पृष्ठ का प्रथम भाग मई सन्‌ 1951 ई. मेँ "कृष्णा प्रेस" श्रीनगर से प्रकाशित हुआ 
ओर 64 पृष्ठो का द्वितीय भाग अगस्त सन्‌ 1951 में कश्मीर स्टडड प्रेस' श्रीनगर 
से प्रकाशित हुआ । बाद मं जुलाई सन्‌ 1955 ई. म दोनो भागों को मिलाकर फारसी 
लिपि मं अग्रेजी अनुवाद कं साथ 'लालारूख' प्रकाशन संस्था श्रीनगर) कं दारा 'नार्मल 
1. श्री मोहन कृष्ण तिक्क्‌ कश्मीर घाटी के एक प्रसिद्ध केसर-व्यापारी ह । उन की दुकान 

हव्वाकदल के पास है ओर उन के परिवार कं साथ मास्टर जी के गहरे सम्बन्ध रहे हे। मैने 

25-04-1986 को उन से मिल कर मास्टर जी के विषय मे पर्याप्त जानकारी प्राप्त की | इतना 

ही नहीं बल्कि "दीवान साबित" एवं "पत्र पुष" नामक अलभ्य पुस्तके भी उन से प्राप्त हुई जिन 

की फोटोस्टेट काप्यो आज भी मेरे पास सुरक्षित हें । मे श्री मोहन कृष्ण तिक्क्‌ का विशेष रूप 

रो आभारी ह| 





185 


प्रेस" श्रीनगर से "सुमरन" का प्रकाशन हुआ ओर सन्‌ 1956 ई. में इन्हं साहित्य 
अकादमी के पुरस्कार से सम्मानित किया गया । मास्टर जी कश्मीरी भाषा के पहले 
कवि है जो अकादमी से पुरस्कृत हुए | 

कश्मीरी भाषा में मास्टर जी का काव्य लेखन सन्‌ 1942 ई. मं शुरू होता 
हे ओर सन्‌ 1954-55 तक वे बराबर लिखते रहे । इस के बाद इन्होने कुछ नही 
लिखा हे । इन तेरह-चौदह वर्षो मे ही मास्टर जी ने कश्मीरी भाषा मे रचनाएँ लिखी 
ओर उस के बाद चुप्पी साधली। 

मास्टर जी के एक शिष्य आलीकदल श्रीनगर के निवासी श्री जानकी नाथ 
बख्सी ने 'माई टू मास्टर्स" (मास्टर जिन्द कौल मास्टर शंकर पण्डित) शीर्षक से 
एक पुस्तक अंग्रेजी भाषा में लिखी हे जिस मे उन्होने घाटी के इन नामवर गुरुजनं 
के व्यक्तित्व एवं कृतित्व पर प्रकाश डाला है । कश्मीर के एक बहुचर्चित लेखक श्री 
पी. एन, बजाज के साथ भी मास्टर जी के अच्छे सम्बध थे | श्री मोहन कृष्ण तिक्कू 
से मुञ्चे ज्ञात हुआ कि प्रायः श्री पी. एन, बजाज मास्टर जी के पास आते ओर अपनी 
रचनाओं के विषय मे उन से परामर्श लेते! । इतना ही नही, मास्टर जी उन की रचनाओं 
की पाण्डुलिपिर्यो पढ़कर उनमें आवश्यकतानुसार फेर-बदल भी कर देते थ। 


जीवन के अन्तिम दिनों मेँ मास्टर जी काफी रोगग्रस्त रहे । अपने संघर्षशील 
जीवन मे वह निरन्तर विपरीत परिस्थितियों से जूढ्ते रहे लेकिन जब ऊपर का बुलावा 
आ पहुंचा तो काया सन्न पड़ गई ओर कारागार मे बन्धी प्रिया न अपने पिया के साथ 
पुनः सम्बन्ध जोड लिया । मास्टर जी का स्वर्गवास 4 अप्रैल सन्‌ 1966 ई° को जम्मू 
म हुआ | 

मास्टर जी को भक्ति के किसी विशिष्ट सम्प्रदाय अथवा वर्गं के साथ 
बान्धना उचित नहीं होगा । उन्होने सतत चिन्तन के आधार पर परमसत्ता को पहचान 
अथवा अनुभव करने का प्रयास किया है । इस दृष्टि से वे एक समन्वयकारी लेखक, 
विचारक थे जिन्होंने निर्मुण एव सगुण, ज्ञान एवं भक्ति तथा लोकिक एवं अलौकिक 
का परस्पर समन्वय करके उस अज्ञात सत्ता के रहस्य को समञ्यने ओर तत्पश्चात्‌ 
व्यक्त करने का प्रयास किया हे। 


मास्टर जी भारतीय धर्म, दर्शन एवं प्राचीन इतिहास से भली भोति परिचित 
थे | वह कई भाषाओं के ज्ञाता थे । विभिन्न भक्ति आन्दोलनं की उन्हं सम्यक्‌ जानकारी 
थी, यही कारण ह कि वर्षो का चिन्तन-मनन एवं गहन अध्ययन उन के भक्ति 
गीतों को वैचारिक गरिमा प्रदान करता हँ । यहां अन्ध श्रद्धा नही अपितु विचार 


1. २५-४-१६५८६ को लेखक श्री तिक्कु से मिले थे। 
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एवं तर्क भक्ति को ज्ञान की महिमा से मंडित करते हे । वह सगुण से अधिक निर्गुण 
के प्रति आकृष्ट हे यही कारण है कि सूफियों का प्रेम मार्ग उन्हं अपनी ओर आकषित 
करता हे। 
मास्टर जी का विचार हे कि यह समस्त जगत्‌ ब्रह्म की लीला हे | एक 

से अनेक होने की इच्छा का प्रतिफलन | वस्तुतः वही अलौकिक सौन्दर्य पुंज सीमित 
वन्धनं म वन्ध कर सत्य ओर तथ्य की धूमिल छाया मे जीव को सच्चे प्रेम की खोज 
मे भटकाता हे | मूल सूत्रधार तो कोई ओर ही हे, जीव नट-नटी के समान इस विश्व 
कं रंगमंच पर कु क्षणो कं लिये उपस्थित होकर अपने अस्तित्व का आभास दिलाते 
हं- 

राजा' अपने देश से निकल कर 

खेलन हेतु यहा आये हे 

मानो मन-मुदित मयूर हे 

नृत्य लीला मे मग्न 

खेलन हेतु यहाँ आये हे | 

अपने घर के सुख भोग त्याग कर 

यात्रा की जिम्मेदारी लेली 

परमधाम पर "तोर चढ़ा कर 

खेलन हेतु यँ आये है| 


भक्त अपने लक्ष्य की प्राप्ति के हेतु सदा छटपटाता है । वह अपने अरितत्व 


को प्रिय के अस्तित्व मे विलीन करके वूदं ओर सागर के अन्तर को मिटा देना चाहता 


षष 


0 


परमात्मा 


तोर' कश्मीरी शब्द हे जो लकड़ी को चुटखनी के अर्थ मे व्यवहार मे लाया जाता हे | द्वार के 
दो कपाट बन्द करने के लिये वीच मेँ 'तोर' लगाया जाता हे। 
राजि" पनिन देशि द्रामुत योर आमुत गिन्दने अचनस जन मोर आमुत योर आमुत गिन्दने 
मटि हयोतमुत छटुस सफर त्रऽविथ गरुक आराम प्रग 
तथ बरस दिथ तोर आमुत योर आमुत गिन्दने | 
सुमरन' मास्टर जिन्द कोल लालारुख प्रकाशन श्रीनगर 
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हे । इस नश्वर शरीर में प्रकाश की एक किरण मानो कैद कर दी गईदहेजो सदा उस 
प्रकाश पुजमे लयहोनि के लिये व्याकुल ओर अधीर दिखाई देती हे । वस्तुतः भवसागर 
को पार करने के लिये अपने आप को पहचानना नितान्तावश्यक हे । मौञ्जी तो पार उतारने 
के लिये नाव ले कर खडा चिल्ला रहा हे लेकिन उस नाव मे बेठने की योग्यता ओर 
मता हर एक मे नहीं हे। तभी तो मांड्जी कहता हे - 

घर गृहस्थी कं सुख साधन जुटते 

तबाह हो गये, नष्ट हुए 

थक कर टूट चुके हो। 

घर तो यही रहेगा 

व्यर्थ हे इस को भरना 

खाली पार उतरते जाओ 

चाहता कोड पार उतरना। | 


प्रकृति कं नाना सौन्दर्यं चित्र मास्टर जी को निरन्तर अपनी ओर 
आकर्षित करते द । उन का भावुक हृदय इ 1 दशय चित्रो पर मोहित हे पर साथहो 
साथ चिन्तनशील मस्तिष्क प्रकृति वैभव म विराट्‌ सत्ता को अद्भूत छवि से सक्रिय 
हो उठता है | कश्मीर मं भारी हिमपात का दृश्य पर्याप्त आकर्षक होता हे । श्वेत चादर 
ओदे प्रकृति को देख कर कवि वस्तुतः द्वैत मं अरैत का व्यापक प्रसार पाता हे। 
अपनी मौलिक चिन्तना कं आधार पः अद्भुत दृश्य के सहारे गूढ़ तथ्य को अभिव्यक्त 
करते हए वह इसे दिव्य दर्शन के रूप में ग्रहण करता हे । प्रकृति कं एक विशेष 
रमणीय दृश्यकं द्वारा रहस्यानुभूति की अभिव्यक्ति मास्टर जी की मौलिक उद्भावन 
टे | समता का सन्देश' देने के हेतु प्रकृति का यह लावण्यन। रूप उन्हे निरन्तर 
ररित करता है । हृदय के व्यापार मे वुद्धि विचार) का अद्भुत संगम होने पर सामान्य 


दृश्य चित्र भी महिमामंडित हो जाता हे | 


 __.__.------ 


1. गरवेट सोम्बरान छिव मारऽ गा'मऽत्य 
छयनिथ त थकित प्यमुति। 
चरऽ रोजि यती त कथ क्यु भरिव 


छरी तरिव अपोर, काह मास तरिव अपरं | 
'सुमरन' कविता 
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हिमपात- 
मानो प्रकृति ने श्वेत चादर ओदढ़ी 
चान्दनी ने फर विषछठाया | 
रूई के गालो के तले धरती के ऊबड खावड भाग 
हो गये सम 
एहसास दिलाया 
सुन्दर ओर स्वच्छ होने का 
कुरूप ओर मेले को | 
प्रकृति का पर्वतीय ओर समतल भाग 
एक ही वस्त्र का मानो दहै 
गिरेवान ओर दामन 
हिमपात 
एेसी वर्षा अनुग्रह की 
एक ही दिव्य रूप का हो प्रत्यक्ष बोध 
देत को मिटा कर देत की स्थापना 
सोना जागना, जन्म-मरण ओर आना-जाना 
अन्दर- बाहर, अपना-पराया प्रेम रसम 
सव हो जाते एक, परस्पर सम। 
हिमपात 
मानो प्रकृति ने श्वेत चादर ओढी 
चान्दनी ने फर्श विषछठाया। | 
मास्टर जी का विचार हे कि सृष्टि मे सर्वत्र परस्पर दो विरोधी तत्त्व अथवा 
शक्तियो के योग से विकास का पथ प्रशस्त हो जाता हे । पुरूष के साथ स्त्री, प्रकाश 
के साथ अन्धकार, जन्म के साथ मृत्यु. फूल के साथ कटे ओर हासविलास के साथ 
अश्रुकण मिल कर जीवन की सार्थकता सिद्ध करते है । एक के बिना दूसरे का अरितित्व 
1. शीना वालुन त जून गाशू फरशा त्रवुन 
सन्यर त वोगन्यर फवि तूदन तल व्यपरावुन 
खरवुन त मलकूत कूत सोन्दर त प्रोन वासनावुन 
अकी जामुक नाल दोलु बाल पाथुल हावुन। 
अनुग्रह वरशुन हावि यिथ दिव्य दरशुन कूनुई 
देत गालिथ एक रस थावि पथकन कूनुरई 
वुजुन त शोगुन, ज्योन मरून युन त गष्छुन कुनुरई 
अन्दर त न्यवर प्रेममय पर त पनुन कुनुई | 
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निरर्थक हो जाता है विकास की इस प्रक्रिया मै दोनो अपनी अपनी भूमिका निबाहते 

है यही नही अपितु निबाहने के लिये विवश हो जाते हे प्रकृति का कण कण चुम्बकीय 

आकर्षण से युक्त हे । जहौ वेज्ञानिक अथवा तर्कशास्त्री सिद्धान्त अथवा तकं के आधार 

पर इस की व्याख्या करते हें वह रहस्यवादी चिन्तक विराट की इच्छा का स्वाभाविक 
परिणाम समञ्च कर इसे दैव-लीला का व्यावहारिक रूप मानता हे । देखना यह हे कि 
इस सृष्टि पर दो विरोधी तत्त्वो के परस्पर आकर्षण से विकास की सम्भावना किस प्रकार 
सार्थक हो जाती दे । यदि तनिक शान्ते मन से विचार किया जाये तो यह बाते स्पष्ट 
होती है कि ्जूठ के विना सत्य का, स्यान क विना श्वेत का जड़ के बिना चेतन का 
विनाश के बिना सृष्टि का, दुख के बिना सुख काः वैर के बिना सद्भाव का यहाँ तक 
कि शेतान के बिना फरिष्ते का कोई महत्त्व नही । एक की पहचान दूसरे के विना सम्भ 
नहीं । सृष्टि व्यापार के इस रहस्य को मास्टर जी बड़ी सादगी ओर सहजता के साथ 
वरतन ओर ढक्कन के पारस्परिक सम्बन्ध दारा व्यक्त करते हे - 


दर्थ है बरतन बिना ठक्कन के 
वेमानी है टक्कन विना बरतन के 
वही परमतत्त्व परमात्स्‌। 
विरोधी युग्मो मं व्यक्त हए है, 
आये है खेल खेलने इस जग मे। | 
खेल खेलने अये हे. यँ यह कोई विवशता नहीं थी उन के लिये। 
यह तो आनन्द का प्रसार ह । प्रकृति के कण कण का सजग हो कर आनन्द विभोर 
हो उठना ही तो जीवन कं) सार्थकता हे । एक से अनेक बनकर कीं वह विमूतियों 
के रूपमे प्रातः स्मरणीय बन जाता हेतो करीं सामान्य जप का रूप धारण कर 
महान विभूतियो कं महत्य कौ रेखांकित करते हए उन के जीवन की सार्थकता को 
सिद्ध करता हे । मास्टर जी को भारतीय संस्कृति कं प्रति अनन्य अनुराग हे । वस्तुतः 
उन की चिन्तन पद्धति का विकास भारतीय संस्कृति की दद भित्ति पर ही हआ हे । 
वे अपने आपको इस विरासत से जुदा नरौ रख सके । भारत क] महिमामय अतीत 
रहा दे | गोतम बुद्ध क! अहिसात्मक दृष्टिकोण, शंकराचार्य 


ही उन का प्रेरणा स्रोत जमा कन क्‌ म 
का अद्धेत सिद्धान्त एवं टैगोर का बहुआयामी व्यक्तित्व प्रकाश स्तम्भ बन कर = 


1. -“ठानऽ रोस्तुईं बान पलज्या बानि रस्तु ठानऽ क्य 


कन जोर आमुत योर आमुत गिन्दने । 
मी कष “ सुमरन'- कविता "रजि" - पृ० १० 


क 
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के विचार पथ को आलोकित करता हे । लेकिन यह सत्य है कि हर रूप मं उसे 
विश्वनियंता ही क्रीडारत दिखाई देते हें | 
कहीं प्रकट हूए बन कर टेगोर 
तो कहीं शंकराचार्य ओर बुद्ध 
कही प्रकट हम जैसे नादानों मं 
आयेहं खेल खेलने इस जग में! 
भक्त अपने इष्ट को पाने के लिये लालायित हे | वह सगुण रूप मे अपने 
प्रिय का साक्षात्कार पाना चाहता हे । इस उदेश्य की प्राप्ति के हेतु वह नवधा भक्ति 
के प्रत्येक रूप को अपनाने के लिये कटिवद्ध है | वियोग उसे सहय नहीं | भक्त अपने 
भीतर कं मेल को धो कर अर्थात दुई के भाव को मिटा कर तथा सत-संग का सहारा 
लेकर अपने प्रिय को पाने कं हेतु प्रतीक्षारत हे | यही प्रतीक्षा की घडियां कहर बनकर 
सौ-सौ परीक्षाओं की स्थिति मे से गुजरने के लिये भक्त को विवश करती है 
नित इष्टदेव के चरण कमलो पर 
मोहित भेवरा बन कर 
मदिरा पान करता जा, 
मेरे योगीराज । 
भक्तजनों मे वितरित करते 
इश प्रसाद को सत्‌-जन 
पीते ओर पिलाते हें 
प्रम मदिरा परस्पर 
मेरे योगीराज? | 
मास्टर जी कश्मीर के शेव दर्शन एवं ऋषि सम्प्रदाय से पर्याप्त प्रभावित 
थ | इस के साथ ही साथ वेदान्त, वैष्णव सम्प्रदाय, विभिन्न भक्ति आन्दोलन एवं सूफी 
सन्तो कं तसनुफ ने उन की चिन्तन पद्धति को एक सुनिश्चित दिशा प्रदान की 
शिव ओर वैष्णव दोनों समान रूप से उन्हं प्रिय है । उन कं भक्ति काव्यमेंप्रेम की 
महिमा सर्वोपरि रही हे | प्रेम ही ईश्वर का रूप है ओर समस्त मानसिक शक्तियों 
का मूल उदेश्य है- प्रेम के प्रभाव को गहराने मेँ समुचित योगदान प्रदान करना । 
1. कनि सुं टेगोर आमुत शंकराचार्य त बौद्ध कनि असि हयू चोर आमुत योर आमुत 
गिन्दने| 


2. नित इष्टदीव सन्दयन पम्पोश पादनी तल, वोम्बुर वनिथ चवान गछ मस म्यानि जूगरायो, 
दयियुन्द प्रसाद सतृजन बख्तयन छि वागरावान लोलुक चवान त चावान मस म्यानि जूगरायो | 
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आध्यात्मिक प्रेम की उष्णता से प्रेरित हो कर वे विरक्तं अवसथा मे गुफाओं ओर 
कन्दराओं की शरण जाने की वात नहीं कहते अपितु लौकिक प्रेम की स्नेहल ज्योति 
से आध्यात्मिकं प्रेम का दीप प्रज्वलित करना चाहते हे । विरह दग्ध प्रियतमा अपने 
मन-मन्दिर मेँ निवास हेतु प्रिय को प्रेमभरा आग्रह पूर्णं निमंत्रण इस प्रकार देती हं ` 
प्रतिक्षण करते प्रिय का ध्यान 
क्या हे जरूरत ८ 
गार-गुफाओं म जाने की 
मेरा मन-मन्दिर तो उपयुक्त होगा 
एकान्तवास के हेतु । 
प्रिय मेरे। 
तुञे रखूग छिपा कर उस मे।। 
मास्टर जी के भक्ति काव्य मं संसार त्याग क! कोई महत्व नहीं | शेव-दशन 
से प्रभावित कवि व्यक्त संसार को शिव की लीला सम्म कर इस के प्रति परेमातिरेक 
से अधीर हो उठता हे। जीवन ओर जगत के प्रति उन का दृष्टिकोण स्वस्थ 
स्वीकारात्मक है, सूग्ण नकारात्मक नहीं । परस्पर सद्भाव ओर बन्धुत्व को स्थापित 
करने मँ ही वे 'लोल' प्रेम) की सार्थकता सिद्ध करते ह । कहने का तात्पर्य यह है 
कि दिव्यानुभूति की प्राप्ति के हेतु लौकिक जीवन बाधक नदी, साधक हे। लोकिक 
जीवन अलौकिक प्रकाश से ही जगमगा उठत है | इस लौकिक जीवन का अपना 
महत्त्व है! यह क्षणिक होते हए भी अनमोल हे । यही तो शिव की लीला इसे दुकराया 
तो नहीं जा सकता । वस्तुतः अणु ज मतो उसी का वास हे। यह भोतिक जगत 
तो उस का व्यक्त रूप हे । इस को सुन्दर, हृदय ग्राहक ओर जीवन के योग्य बनाने 
मे लोलः प्रेम) का अपना विशेष महत्त्व है । यही "लोल लौकिक धरातल पर जीव 
कौ जीने के लिये विवश करता ह । इस क मूल सूत्र तो स्वयं वह शक्ति पुज हे, 
उसीसे यह चतुरदिक प्रवाहित हता हे ओर प्रकृति के कण कण को सीच कर पुनः 
उसी स्रोत-सागर मेँ समा जात ह~ 


1 गरि गरि करहक च टाठि सुन्व कण 
तोति क्याजि रटहक गोफि तय गार 
मन म्योन करिजिहे खलवत खाने 
चूरि हो थवथ म्यानि जानान । 


जिस पेड को सीचोगे 

नमी जमीन कं भीतर जा पहुंचेगी 

जिस ने प्यार किया किसी से 

वही तो हे ईश कं प्रति प्रेमाभिव्यक्ति| 

प्यार प्रवाहित हे उसी से 

परहुवता चतुरदिक्‌ उसी कं पास 

बुद्धिमान जव समञ्ञ गये इस वात को 

मूल तथ्य विदित हुआ उन को! | 

मास्टर जी के भक्ति काव्य पर तसव्वुफ का प्रभाव भी स्पष्ट रूप से पड़ा 

हे | कश्मीर ने महान सूफ़ी कवियों को जन्म दिया हे जिन मं स्वच्छक्राल, रहमानडार 
( 1675 ई), शमस फकीर (1843,1901 ई.) वहाव खार (1842,1912 ई.) 
वाजमहमूद (1834,1916 ई), अहद जरगर ( 1906,1983 ई.) एवं समदमीर 
(1894,1959) उल्लेखनीय हे | अपने समकालीन सूफ़ी कवियों के लोकिक-अलोकिक 
प्रेम की परस्पर लुका-छिपी के खेल से वे आनन्द विभोर हो उठे हँ | उन का विरह 
सतप्त हृदय प्रिय मिलन कं हेतु व्याकुल है ओर उनके हृदय की यह व्याकूलता 
स्वाभाविक हे जो लौकिक दृष्टि से हीमाल की तडप, हव्वाखातून की विरह वेदना 
ओर अरणिमाल के अश्रुकणों की याद दिलाती हे ओर अलौकिक दृष्टि से माशूक 
के प्रति आशिक के जुदाई के गम को ताजा करती है । मचलती-तडपती विरह 
दग्ध विल नायिका (आशिक) हिमपात को देख कर कराह उठती है । इस कराहती 
पुकार म॑ जायसी कं आशिक की व्यथा, सूर कं गोपियों की करूणा ओर मीरा के 
हदय की पीडा साकार हो उठी है- 

(उनको -) 

यह अस्तप्राय चाद 

मेरी याद दिलाता 

अथवा अन्तिम सासो में 

प्रातः कालीन शमअ 

मेरे दर्द-जिग्र की दास्तां सुनाता। 

ठड मं जो जमगई है कली 

मेरी तस्वीर दिखाती उनको, 








1. "यस कुलिस सग दिख जमीनस वाति प्रह, लोल येम यस कासि वोर ताम बोर दयस । लोल 
तस निश द्राव तस वातान चोपारि, गाटल्यो यी जोन, यिम वातिथ पयस / 
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कोई किसी तरह से 
मेरी याद दिलाता उनको, जो 
हो जाते आकर्षित मेरे प्रति!। 


वेदना को कवि ने प्रेम के लिये नितान्तावश्यक माना हे। इस अग्निमं 
तप कर दही कांच से कचन होने की क्षमता का विकास होता है । अन्धकार को 
देखने के वाद ही प्रकाश का महत्त्व समज्ञा जा सकत हे ओर कड़वे फल को 
चखने के बाद ही माधुर्य का आनन्द लिया जा सकता हे | प्रिय विरह मे तडप तड्प 
कर एक एक क्षण गुजारने मे जो आनन्द हे इसकी उपलिबय किसी अन्य रिथिति 
मे सम्भव नहीं | "लोल" प्रेम) मे अश्रु कणो का हास-विलास ओर माधुर्य-मुसकान 
से कही अधिक मोल ह । जिस ने विरह की त्प को सहन न किया हो भला मिलन 
की अकुलाहट को वह कया समञ्ञे? सूफी काव्य म अलौकिक प्रिय के प्रति इस 
अकुलाहट को लौकिक धरातल ९ प्रतौकों के माध्यम से अभिव्यक्त किया गया 
हे । मिलन की तड़प यहां भ आशिक के मानस को वेदना विह्यल कर देता हे। 


कवि तो मुखर हो उठा है 

जिस के हेतु नही लाजिम हो 

व्यथा-वेदना' अश्रु-उच्छवास 

क्या उपलब्ध कदी हे इस जग मे 

ठेसा लोल प्रेम) 

आशिक हर स्थिति मे अपने भीतर प्रम की तपन को महसूस करना चाहत, 
हे यही तपन तो उसे जीने के लिये विवश कर रही हे । साधना पय चः तो केवल 
प्रिय समृति के सहारे ही विभिन्न अवस्थाओं को पार किया जा सकता हे। प्रेम ही 
ईश्वर हे ओर जीवन की स से बडी उपलब्धि । प्रिय के बिना तो जीवन व्यर्थ 
हे, बेमानी | आशिक के लिये जब विषोह असहनीय हो जाता हे तो वह हत्का- 
मीठा रोष भरा उलार्हना देते हए परस्पर की द्री को बांटने की दृढ इच्छा 


या शमअ सुबहुक सोजिदिल म्योन बाव्यसनाय 
यखवबस्ति थ'र नति म्योन तसवीर हाव्‌यस नाय 
कनि पादि कांछाहं माय-स्रोह वुजि नाव्यस नाय। / 
` सुमरन'-कविता 'शीनवालुन 
> "यथ न लोजिम दोद तय द्ग ओश तं वोश 


छरा सना त्युथ लोल सम्सारस अन्दर? | 
सुमरन' कविता 'वनन मर लालः 
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टूर रहकर आसमां में 
तुम हसरहे हो देख कर मुञ्च को 
गुप्त हो दास्तानों में 
नही सहन यह दूरी 
लोल प्रेम) मेरे! क्षण मात्र भी| 
मास्टर जी कं भक्तिकाव्य मे प्रम की महत्ता सर्वोपरि हे । यहो आशिक अपने 
जाने जाना की एक एक अदा पर सौ सौ वार निषछठावर होने के लिये तत्पर है | उसे 
केवल प्रियदर्शन की लालसा ह । साधना के पथ पर अवश्य एक स्थिति एेसी भी आ 
पर्वती है जहो साधक अपने मनमीत को अपनी ओंँखों क सामने साकार रूपमे 
देखकर आश्चर्य चकित होने के साथ-साथ अवाक्‌ रह जाता हे | प्रिय के रूप चित्रण 
से सम्बधित मास्टर जी की एक छायावादी काव्य अभिव्यविति विचारणीय है ~ 
नाजुक लाल होट जव कभी 
हसने कं अन्दाज मे कप उठते हे 
तो मात खा कर भी शरमा जाती 
अनार की पुष्प पंखुरिर्यौ, 
प्राण प्रिय | कपा अपने हों तनिक ।2 
सगुण-भक्ति के क्षेत्र मे मास्टरजी ने कृष्ण कं प्रति तन्मय होकर अपने 
हदयोद्गार व्यक्त किये हे | कश्मीर में कृष्ण काव्य की एक स्वस्थ परम्परा देखने 
को मिलती है ओर मास्टर जी इसी परम्परा की एक महत्त्वपूर्ण कडी हे | कृष्ण 


को ध्यान में रख कर वैर, लोभ घणा ओर अन्याय रूपी दानव का संहार करने के 
लिये कृष्ण के उस रूप मेँ प्रकट होने की आशा रखता है जिस रूपमे वे 
महाभारत युद्ध-पूर्वं अर्जुन की किकर्तव्य विमूढता को भंग करने के लिये प्रकट 
हुए थ| 

तोड़ देगा कमर 

कृष्ण अपने चक्र प्रहार से 

वेर, लोभ, घृणा तथा अन्याय रूपी दानव की | 

दया करेगे प्रमुवर 

अशक्त, निर्धन एवं असहायजनों पर | 
1 स्यकुनकृकुकजनुनद्रन्परनन--------  म्यकुन ४ 4८ असान छक दूरि रूजिथ आसामाननमंज गुपित छुक दास्तानन मंज यि दूरयर 

ना जर लाला!| 


2. जाविल वोजिल वुठ कुनि कनि आने, असूनिच त्रायि यलि कुमलान छी, दान पोश बारगन छि 
मन्दछठावाने, वुठ कुमलाव म्यानि जानान | 
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दग्ध-हदय होगे शीतल 
श्री कृष्ण की कृपा-दष्टि स। 
अर्जुन को आज्ञा दी 
शेथिल्य त्याग रणवीर बनो 
उठो ओर युद्ध करो 
काश । हमे भी मुक्त करते 
दीनता ओर हीनता की भावना से! 
शिता वे कृष्ण के उस रूप पर मोहित है जो अर्जुन के हृदय मं नव-स्फ़तिं का 
पचार ७ हे । जसोदा तथा नन्द के बालकृष्णं अथवा गोपि के रसिया बालम 
से उन्हं गीता 4 कृष्ण ने मोहित किया हे । स्व॒यं मास्टर जी कर्म-सिद्धान्त पर अटल 
पिश्वास रखते है ओर जीवन को सुन्दर बनाने के लिये कर्म की महत्ता को स्वीकारते 
& । वर्तमान कालीन दुर्दशा पर नियंत्रण पाने के लिये, भीतरी ओर बाहरी शत्रु को 
परास्त करने के लिये तथा पृथ्वी पर ही स्वर्म की स्थापना के लिये आवश्यक हे कि 
मनुष्य निष्छरियता का चोला उतार क प्रतिकूलस्थितियों का उट कर सामन करे 
तभी मीता का उपदेश सार्थक होगा तथा कथनी ओर करनी का अन्तर समाप्त हो 
जायेगा | 
"महान कर्म-योग का पालन करन 
ध्येय है कृष्ण पूजा का 
ओर मानना रहबर अपना 
घर्मपथ पर श्री कृष्ण देव को । 
व्यावहारिक जीवन मं जो नहीं अपनाये 
गीता के एक आध श्लोक को 
महिमागान करे यदि कृष्णदेव का 
तो क्यालाभदहै उसका? 
यदि चक्रधर श्री कृष्ण देव 
आ जाये हमारे मध्य इस अवसः पर 
तो क्यं न रोयंगे हम? 
अपने हाथों मे छिपा कर मुहं 
सीस युका कर म म न सुका कर लज्जावश ८ 
1. चैर, लूम ते दिश तय अन्या रूपी दानवन, चक्रं सूत्य अमिमानचे फटरावि थर भ्र कृष्णदव। 
जोर जरि रसत्यन गरीबन वेकसन करि यावरी, दादमुत्यत शहलावि दिथ शीतल नजर श्री 
कृष्णदेव | अरजनसं दिथ आज्ञा बद दिल म बन योद वथ त लड़ कासि ना असि दीनता, 
पस्ती हचर श्री कृष्ण देव | 
2. कृष्ण पूजा क्या छ, पालुन तमसुन्दुई थोद कर्मयोग, धर्मिच वति हुन्द बनावुन राहबर श्रीकृष्ण 
देव यिम न वरतावस अनन मीतायि हन्द अख ओड श्लोक, लाभ क्या ध्यकनावने लूकन अगर, 
श्री कृष्ण देव, कर नोमर्थ दिथ बुधिस अथ असि वद नाश्रमि सूत्थि, वुन किनस असि 
मंज अगर यियी चक्रधर श्री कृष देव, । 
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स्पष्ट हे कि कवि कृष्ण कं युग-स्रष्टा रूप के प्रति आसक्त हे | उनकी 
दृष्टि मे कर्म- सौन्दर्य का महत्व सर्वोपरि हे जिस का स्पष्ट उल्लेख श्रीमद्‌ भगवदगीता 
म॑ हुआ हे ।। कृष्ण के इस कर्म शील रूप के प्रति मोहित होकर बहुत कम कश्मीरी 
कवियों ने रचनाएं लिखी हे । उन्हं या तो बालगोपाल ने मोह लिया हे या राधा के 
चित्त चोर पिया ने | कृष्ण ने जिस महान सामाजिक उत्तरदायित्व को निवाया ओर 
आततायी जनाँ कं विनाश हेतु अर्जुन का जिस प्रकार पथ- प्रदर्शन किया, मास्टर 
जी उससे बेहद प्रभावित हुए थे। 
मास्टर जी धार्मिक आडम्बर एवं रूढि वादी विचार धारा के कट्टर 
विरोधी थे। उन्होंने अपने भक्ति काव्य मेँ कीं कहीं नाजुक स्थितियों की ओर 
भी संकेत किया हे । यहां भक्ति मेँ दार्शनिक चिन्तन का मेल हुआ हे | मास्टर जी 
की रचनाओं मेँ भक्ति, काव्य एवं दर्शन की त्रिवेणी प्रवाहित हो उदी हे । चिन्तन 
की गहराइयों मे उतर कर जव भक्त-कवि जिन्दा कौल जीव, माया ओर ब्रह्म के 
पारस्परिक सम्बन्धो पर विचार करते हँ तो उन्हे अपने क्षणिक अस्तित्व का बोध 
व्याकुल कर देता हे ज्ञान ज्योति की एक हल्की किरण जव उस कं अन्धकारमय 
हृदय मं फूट पड़ती हे तो उसे एेसा प्रतीत होता है कि प्रसन्न चित्त या होश मे आई 
हुई कोई गोपी चुपके से रास मण्डल के भीतर प्रविष्ट हुड ओर भीतर ही 
भीतर कृष्ण मय हो उदी | 
व्यग्य-काव्य केक्षेत्र मे भी मास्टरजी की देन उल्लेखनीय हे | इस दृष्टि 
से अज्युक गाटजार' (आज की वुद्धिमानी) शीर्षक कविता महत्त्वपूर्णं हे | आज के 
विकासौन्मुख भौतिक जगत में बुद्धि बहुत आगे निकल चुकी हे ओर हृदय पिषछठड 
कर पीछ रह गया हे । यही कारण है कि उन्नत देशों मं आज युवा-पीढी पहचान 
के संकट का शिकार बन चुकी हे | आज ईश-भय या दैवगतति जेसे शब्द महत्त्वहीन 
हो गये हे । मास्टर जी इसे मानवता कं लिए घातक समञ्च कर हमारी सोच पर 
परहार करते हुए हमं सचेत करने का प्रयास करते हेः 
\ निवत कर क्ल व्य न 1 . नियतं कुरु कर्म त्वे कर्म जयायो ह्यकर्मणः | ? 
शरीर यात्रापि च तेन प्रसिद्धयेद कर्मणः || 
श्रीमद्‌ भगवद्‌गीता" अध्याय-3, श्लोक 
तस्मादसक्तः सततं कार्य कर्म समाचर 
असक्तो ह्ाचरन्कर्म परमाप्नोति पूरषः || ? 


श्रीमदभगवद्गीता' ~ अध्याय-३ श्लोक-१६ 
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घन ओर शक्त्त है उपलब्ध मनुश्य को आज 

वुद्धि-वेभव के बलपर, पनप रही 

पाने की लालसा अदभुत साहस के साथ 

ईश भय को भगा दिया है अक्लमन्दी न । 1 

मनुष्य की हिसा वृत्तिपर क्रुद्ध होकर कवि स्वयं मर्मान्तिक पीड़ा का अनुभव 
करते हुए व्यंग्य के तेज॒ नश्तर से मनुष्य के मानस पर छाई हुई स्वार्थ की मोट 
तह को चीर डालता है- 


हम तो तुले है, शेर बने हं 

परस्पर इक दूजे का वध करने के हेतु 

भेडियों को भी मात किया हे आज मनुष म 

निष्कर्षतः हम कह सकते हँ कि मास्टर जिन्द कोल ने २०वीं शताब्दी के 
पाचवे दशक मे भकित से सम्बन्धित एक समन्वयात्मक दृष्टिकोण अपनी रचनाओं 
के दारा प्रस्तुत किया है । उन्होने भव्ति को एक श्रेष्ठ वेचारिक धरातल प्रत । किया 
जीवन की सात्विकता पर उन्हं अट्ट विश्वास है । वे आस्तिक होने के साथ साय 
आशावादी भी थे। उन दृढ़ विश्वासं > कि जीवन को सफल बनाने के लिये त्याग 


की नीरसता नहीं बल्कि अनुराग की सरसा अपेक्षित हे | मास्टर जी ने कश्मीरी 


भाषा मे अधिक नहीं लिखा ह लेकिन जो कुछ लिखा हे उसमे दिव्यानुमूति कं 
साथ प्राचीन परम्परा एवं नवीन सच का अदभसुत संगम हज हे | उन्होने र्वी 
शताब्दी के तकनीकी युग मे भक्ति की स्रोतस्विनी प्रवाहित करकं दग्ध मान हृदय 
कौ रस सिक्त करने का भरसफ प्रयास किया है। लौकिक तरेम के माध्यम से 
अलौकिक प्रेम की सांकेतिक अभिव्यक्ति ने उनकी रचनाओं को दोहरा अर्थ प्रदान 
किया ह | कवि कर्म उनकं लिये कठोर साधना हे ओर इस साधना पथ पर अग्रसर 
होकर वे नित निये अनुभव की राह से गुजरते हए अपने कर्म का निर्वाह करते 
रहे । निस्सन्देह मास्टः जी आधुनिक कश्मीरी कविता के एक सशक्त 


हस्ताक्षर हे | 


।. लोर, जर अऽलिमन दितुक हव तं ~ 
गाटजारन कोसनक खोफ-ए-खेदाय । 
सुमरन-कवितास- अच्युक गाटजार 
2 "गालनय प्यठ अख अकिस गा"मुति छि शेर 


रामहोन्यन हिजं मनोशव थाव न जाय॥ | 
| सुमरन-कविता अञ्युक गाटजार 
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हमारे आशीष सम्मेलन से 


प्राण नाथ कोल 


भगवन्तं गोपी नाथं शरणं गच्छामि । 


आज से परे दो वर्ष पूर्वं जगतगुरु भगवान गापीनाथ की जन्म शताब्दौ के 
उपलक्ष्य में एक पूरे वर्ष के कार्यक्रम का नियोजन कर रहे थे गुरु महाराज के सच्च 
भक्तों ने बड़ी लगन तथा श्रद्धा से सपे हुए कार्य को निभाया । इसी वर्ष भर के कार्यक्रम 
का आंकलन करने हेतु आज का यह आशीष समारोह आयोजित किया गया है| इन 
कार्यो मे हम सभी एकजुट होकर तन्मयता से लगे रहे । हम सब यहाँ उपस्थित हए 
है । हमारे महानुभाव, हमारी जनता तथा श्रद्धालु भक्तगण समय पर यहाँ पधार है । 
इस लम्बे चोड कार्यक्रम में प्रत्येक भक्त ने अपनी-अपनी कलाकृति का प्रमाण दिया 
हे । चाहे वह लेखक हो, कलाकार हो, चित्रकार हो, सेवक हो, प्रेमी हो. उसने इस 
महायज्ञ मे अपने कर्तव्यपालन रूपी आहुति दी हे अतः वह शुभफल तथा भगवाः। 
जी के शुभ आशीष का अहोभागी हे, अधिकारी हे । सब इच्छुक श्रद्धालु भक्तों की वही 
दशा थी जैसे भगवान कृष्ण के चहुं ओर गोपियौ घूमती रहती थी ओर शुभ मिलन 
तथा शुभ दर्शन का आनन्द लेती थी । 

पहले चरण मे भगवान जी की शोभा यात्रा जम्मू मे कश्मीरी पंडितो के 
विरथापित कैम्पों से आरम्भ हुई । जहौँ पर अत्यन्त वृद्ध तथा असहाय लोगों को शुभ 
अवसर प्राप्त हुआ ओर वे वहीं पर दर्शन पाकर कृतार्थ हुए । शोभा यात्रा सारे जम्मू 
शहर मे सराही गई । इसका प्रत्येक स्थान पर जनता ने हार्दिक स्वागत किया। 


इसके पश्चात अमेरिका के न्यू जसी शहर म एक एेसा प्रभावशाली समारोह 
आयोजित हुआ जिसमे भगवान जी ने वरहा की जनता को जैसे मोह लिया ओर वहां 
के स्थानीय प्रशासन ने इसे एक सरकारी उत्सव बनाकर वँ के लोगो को 
सौभाग्यशाली बना दिया। लोगो ने इस समारोह की बड़ी सराहना की हे । 


जेनेवा के ओतार जी ने जेनेवा तथा मेनचेस्टर, इंग्लैंड मे भी बड़ शानदार 
समारोह कराये । इस प्रकार वहो भी भगवान जी की जयजयकार हुई तथा वे इन 
समारोहो का आनन्द ले पाए । ये समारोड सराहनीय रहे । 

इसके अतिरिक्त भगवान जी की जयन्ती शताब्दी समारोह आस्ट्रेलिया, 
कैनेडा, लन्दन ओर अपने देश भारतवर्ष के लगभग प्रत्येक राज्य मे बडे प्रेम, बडी 
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श्रद्धा तथा हर्षो ओर उल्लास से मनाये गये | 
ष्जम्मू मं रक्त दान शिविर, (810८त्‌ 7>ताध्ाता (धा) महानुभावा की 
गोष्ठि्यौँ तथा सतसंग समारोह का भली-र्भोति आयोजन किया गया | 


नई दिल्ली मे भारत सरकार ने ३ रुपये की भगवान जी की स्मृति डाक 
टिकट एक भव्य समारोह मे जारी की। जो ३ जुलाई, १६६८ ई. अर्थात्‌ आपाढ 
शुकल- पक्ष नवमीं शुक्रवार को भगवान जी कं शुभ जन्मदिन के दीक १०० वर्ष पश्चात 
हुआ | इसमे श्रद्धालु भक्तजनों की बड़ी संख्या उपरिथित शी | यह समारोह विशेष 
शोभायमान था | 

नईं दिल्ली के आश्रम मेँ ही २२ नवम्बर, १६६८ ई, को "208 
711611061110" का उत्सव मनाया गया जो स्वतंत्रता की पचासवीं वर्षगांट, उस 
अदृश्य क्रियाकलाप का था जव भगवान जी ने भारतीय सेनाओं को जोजीला से टैक 
लेने मँ समर्थं कर दिया ओर इस दिन एक एेसे कश्मीरी सपूत कर्नल राजदान को 
भी सम्मानित किया गया जिसने अपनी बहादुरी के जौहर दिखाकर यह प्रमाणित किया 
कि कश्मीरी पड़त दुनिया की किसी भी ५112) २५८८ से कम नहीं हँ । यह वही 
नवजवान फोजी अफसर हँ जिसने १६६४ में श्री अमरनाथ जी की यात्रा को सम्भव 
बना दिया था तथा जिसने आतंकवादियों के चगुल से कई असहाय लोगो को मुक्त 
कर दिया था। 

नडं दिल्ली मं एक शताब्दी प्रवचन कं अंतर्गत पंडित मक्खन लाल कोकिल, 
जो कश्मीर शेव दर्शन पर ^0110119 है, ने अपने अध्ययन से प्रमाणित किया है 
कि भगवान जी परिपूर्ण शैव योगी रहे हैँ । उन्हें वह सव कद प्राप्त था जो एक शेव 
योगी को प्राप्त करना चाहिए । भगवान जी वास्तव मेँ एक अनुपाय साधक थ | क्योकि 
अनुपाययों को फिर कृष करना नहीं पडता ओर इन्दं कोई अधिक स्मरण करने की 
आवश्यकता नही पड़ती । बात स्पष्ट है कि भगवान जी हम कुछ भी न करते हुए 
लगते थे | शिव जी के समक्ष वैठे रहते थे। सायुज्य पदवी वाले व्यक्ति भगवान के 
कक्षमंही रहते हे । वे इस लोक मे सव कू निहारते रहते हैँ । ये तीनों लोकों का 
अपने आसन पर वेठे-वेठे ही निरीक्षण कर सकते ह । भूलोक, भुवः लोक, तथा स्वः 
लोक मे विचरण करते ह| 

प्रो. अमरनाथ धर तथा श्री पृथ्वी नाथ कोल “सायिल"' की अथाह श्रद्धा तथा 
लगन के फलस्वरूप पत्रिका के शताब्दी विशेष अंक-२ का पठित तथा पाठक वर्ग 
ने बड़ी गर्मजोशी से हार्दिक स्वागत किया तथा सराहा है | एक यूनिवर्सिटी 
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के वाईस चांसलर ने इस पत्रिका को अपने लिए (ऽ0प४्ला) मान लिया | 


२० दिसम्बर, १६६२८ को भगवान गोपीनाथ जी ट्रस्ट द्वारा आशीष सम्मेलन, 
जो उदयवाला बोर्ड जम्मू के आश्रम मे आयोजित किया गया था, मे पूरे वर्ष के जगत्‌ 
गुरु भगवान गोपीनाथ जी की जन्म शताब्दी तकरीबात के दौरान भिन्न-भिन्न 
कार्यो मे अपना श्रद्धापूर्वक योगदान देने वाले २८ महानुभावं तथा हितेषियों का स्मृति 
चिन्ह देकर सम्मान किया गया। ये सभी हमं समय समय पर अपना सहयोग देते 
रहे हे आशा है आगे भी देते रहेंगे । तथास्तु । इस शुभ समारोह तथा सम्मेलन क 
अध्यक्ष सीनियर ट्स्टी (ऽलाग गा पतल) श्री सीएल.मोजा तथा पंडित प्रेमनाथ णार्त्री 
मुख्य अत्तियि के रूप मे सम्मिलित हए । मुख्य अतिथि द्वारा जिन महानुभावो को चांदी 
की प्रतिमा दी गईं उनके शुभ नाम इस प्रकार है- 

५, प्रो. ए, एन. धर २. श्री अवतार कृष्ण कला, ३. श्री अशोक रेणा, ४. श्री 
अवतार तिक्‌ (जेनेवा), ५. डो. बलजौ नाथ पंडित, ६. श्री ब्रेट शन्दलर (षा. एला 
€(1111110]<ा-) (1110 र पि€५* लाट ), 9. श्री वी. एन. तिक्‌ ({-0षातला ([11151६८}| 
=. श्री धमप्रिय वी. एस. सहवाल (पाषा. {011710811011 010010९४ & (णार, 
^ [7ला-), ६. श्री सी.वी. गोपीनाथ, १०. प्रो, सी. एल. गुप्ता (एम.पी), ११. श्री दिलीप 
लम्‌. १२. श्रौ जगमोहन (जा) कभाांडलाः एि (जााालवाणा). १३. प्रो. जे.एन. 
शर्मा, १४. श्रीमती केलाश मेहरा (साधु), १५ श्र मोती लाल (पुष्कर), १६. श्री मनोहर 
त्रकरू (पत्रकार), १७. श्री एम.एल. कुकिलू, १८. श्री एम. पीके. कुट्टी, १६. श्री पृथ्वी 
नाथ कौल “सायिल', २०. श्री फिल्प सिमफेन्दरफर (शाण) 31711 लि7तग्ि) 
( ^11511]}2), २१. लेफिटिन्नट कर्नल (रिटायड) श्री आर. के. लंगर, २२. श्री एस. 
डी. रोहमेत्रा (11 6५110, 09119 {66151017}, २३. श्री सुरिन्दर जुतशी, २४. श्रीमती 
एस.आर. मटट्‌ (न्यूयोर्क), २५. श्री टी.के. शिशु, २६. श्रीमती ऊषा रेणा, २७. श्री वी. 
के. भटट तथा २८. श्री विजय मल्ला। 

प्रसद्धि कलाकार श्री मल्ला, श्रीमती कैलाश मेहरा, श्री रवि भाण तथा श्री 
दिलीप लंग्‌ ने भजन गा-गाकर सारा वातावरणं आनन्दमय ब) दिया। 

आशीष सम्मेलन मे सम्मिलित होने से हमे एक शुभ अवसर प्रात हो रहा 
हे जव हमे श्री भगवान जी के आशीर्वाद का पात्र बनने का सोभाग्य मिल रहा हे। 
सत्गुरु तो समर्थ है मोज मे न जाने कब क्या दे द्‌ 

सदाशिव स्वरूप बोले, शेव दर्शन मे वर्णित ३६ तत्वों से भी पर, जगत 
व्यवहार के साक्षी बने हुए, प्रत्येक प्राणी के हदयस्थित भावो का विशेष रूप से 
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जानने वाले भगवान गोपीनाथ जी महाराज की सेवा मे हमारा शत्‌शत्‌ प्रणाम हैं| 

उन सव कार्यक्रमों के विषय मेँ विस्तारपूर्वक बोलते हुअ सेक्रटरी ट्रस्ट 
प्राणनाथ कौल ने जन्म शताब्दी वर्ष के कार्यो का व्योरा दिया, कार्यो का उललेख 
किया । इस आशीष सम्मेलन मे उपरिथित महानुभावा, महिला वर्ग, श्रद्धालु भक्तजनों 
का हादिक स्वागत करते हुए ट्रस्ट के प्रधान श्रीमती जया किशोरी पटवारी ने श्रद्धापूर्ण 
सेवावों के लिए सभी सेवकं का धन्यवाद किया | 





259 


गिला 11€ ए1€51त0 ला, 
1323९91 (ऊ णुााश्पीपुा [पः 
(0 (0८ 1२44 २1 ^) 
^ (दच्च ऽ 


[1 15 8 काला ग [ाालाऽ€ 52118960 9 ण्ट (€ 
01८1ल्त <ि18 ग 91] (नाल्लााल्त--प्णा11लाऽ वात्‌ ऽलौाजुक्षऽ 85 1116 
८0117 0प्ाठा-ञ. त 117€ टा) ज शठारलाऽ 171४0ृश्टत 11 लगा011112/€ता118 
{116 181८15५८ 1५€ एद्ला 8016 10 77६ एणा पऽ (ताला ३५९ 
\0]0्ा71८. [1 8 0111118 ५५३४, 1{ [10५%§ 1121711 0 ए119९*8811]1'8 7ाा1- 
{८1८ लाऽ०ा21119, 1115 लाा7ला1८€ 25 1116 "ऽवा 0 81] {171€" 910 1115 
५118] [7८ प्ण] पण लताऽ1{प्ाटऽ जणा हाथा नाव] ॥ला18ट९. (णार 
५९३८112, वाजा 1116 ४10 01165 27 1६ ए122\281'5 »€व-101182 
0171] (लाला वार दलुल्छाधा0ा, णाल ९५४३ 60५,५६५ \/1{[1 11181 11€10- 
4016 [0शाथाााा€ऽ 91 €ण्टा15, [€ एटऽलाा \0101116€ 15 9 1120 
09865810 0 ॥5§ वात्‌ 0प्रा 05ला11४. {1 (ताऽ 95 8 1111118 ऽ€ण६। 10 
1116 ल्वा [प्ाल्णांता)ऽ ग € णऽ, 17लाप्तादह 11६ 010918[011161 
11211415 011 ?311228*8811]1 9110 1116 \911008 1551685 ०1 17६ 0८01171८ (0 
10५ 8 अवात्त 1€11210-लणाप्रादा ]ठणााव्‌ णा € [पा 01012111 रपा 
014111118119). फू € [16856 10 19८८ (18 *०।ा)€ 171 {11€ 18085 ण 
00 1€0लाऽ 2८61085 11€ 21006. 

[1 ला०७८्ल, ५५८ द] एलौनतल) 10 211 108९ ६५०९५ ०गलऽ 
++ [10 ८ता1{10प(लत 10 11€ 5८८९३] व्दलाशाणा ग 1116 ए1122*88115 
0171]1 (लालावा%. ५४८ अा€ दवृप्र]$ हाकर्ण] 10 1116 (0भ्ला171€1118] 270 
01[1€ा 22116165 (11 {1€ (छार 2110 €19€\“11€ा€) 1191 ८9116 01\/9प 2116 
-€10€ा€त ५०1३०] ऽ€ा४१८८8 0 91] ठाव ०८८३8108. 

1] वाऽ ग ऽना ता(लाऽ 010 7द्व्ट*्€ एप्त पणी 
1160418 ८०९९7926 171 ४1८४ ग [ला जाला 09116100 1 € €श्ला3 
६11 701९8; ५८ 2150 8८110५1€0६€ छणा 21211106 1€ा€ 10 8 101 
7114119 01€ा§ ९110 ला77716तै वणल] कात 1९९01 11*01*९त प्ाछ्ष्टी९ा 
171 11€ 0618010. ^ ]] ग ला) ५९९५६ 1116 211228\28115 01685125 
171 21 €व191 71716€897ा€. 

1.€{ 05 107९, ५५1] € ह ग 811229*8811]1, १६ \#1]] 101 011४ 
31151817 11 [८ऽला {ला ज पा फएद्ागाा1€8 वात एपए11दव्ा0ाऽ एणा 
1111€ा151 1{ पिला 11 {€ #€0ाऽ 10 (<न. 


181 1८15101 781४9911 




















8 । , 8 कै # च ४ ति ५ ॥ 
0 > 
^" प 


~> 


नि ग यि पिकेन किति ' ति प 
क न कि त * द ~ ~ ~ 
रि क 6 त क ख त ऋ = भ त ~ च्‌ + + क =+ ^ - 4 
भ भ क व जथ = = ४५ ह प & ॐ "क क =" # 
ज 


1५५1 





प 
१७१० 
,9,*; 


~ ~ ~ क ` [ क, १ त ~ = 
# # ` # न~ ` क > ^ र क # - < त" ~ 
॥ क ३ ~ ॥ ॥ क + 


त ब क, ॥ ~ 


(ऽ ७]091९€ 9311208 वा1 


^ 1] 11181 €‰1515 15 (00 11८ वा7121€ (*17881) 8110 (7) 15 115 
7001. 01) [€ा४६५९ऽ €ज्टाशाा71टद. विजा 15 [0585101 
11110 11. 


‰€011411118 0) 71 1€वा1ऽ 0618 „11011 110 ° 1116 
९20. (1119 [[€ा1 15 3€1{-76€8113811071 [00551016. 


(211€ (वा1 1€8115€ 1116€ ऽ€1† 0 013लालाजा. 


(211९ ऽ (शा [वत्‌ ल्‌ धात्‌ {116 (पाऽ &17८6 ध7€ एज] 
+€ा$ €88€11118] {10 20५-1€0115811011. 


1, वलि ऽत्त11£ 911 (€ एप \६५8ऽ 910 111€ 91128511-25. 
0116 0065 101 81 पठा) 9८17181 016 1185 28111€ा८ल्त्‌ गिज] 
ला1 8716 15 लारा ° {€ (पाप्'ऽ @196९, 31] 01€*5 
ऽ1५% 0111 €&1190815 8110 205 ५३516. 


प्ट ज1]] 0615} 085 17€ 0८्€्वा) ग 7112888 ५10, 


11011 ऽद्ला711ह13/ 21186116 10 (16 एणगत, 188 शण्ला 
0} 211 ५%*गत1$ 0€87€§ 810 वा101110115. 


#४४71€ा€ 15 1116 फव४ णिः अभा] वतर्वाद्लााला। 28 1018 
95 111&ा€ 15 181? 


[7 ग उशा) 25 8 166 बति 511 01 911 016 0 15 
07916165 (लुग्रटऽला{111 9111५, पि8488#0112, €[८.). 11८ 
81116 2021 ५/1] 06€ 1€86116त 171 €8८]1 ८886. 

1 15 वा1 17ता८व्ाता1 ° 003 21866 17 016 ऽप्राला1त<ाऽ 91 
1116 € 2 0९8 दपा. 


“^^ 11187 (11128 11812811" 
--[{20€5 \/11915 111111101181 016 


^ ॥ 1116 [प्रराटब्णा5ऽ ° {€ [पञ दभा 0८ 19 {ता 
1908शधभा जणा वा ^+ ज शा18; 


9) ए ्ाा1009ा [९19 *९, © ..-1, 


पि 0111-110 048. 7ाता€: 6216368 


0) गी, (4910918 1२०१५, 





शाा.-180 002. 71016; 5557775 











